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Mensaje del Gobernador de Puerto Rico
MESSAGE FROM THE GOVERNOR OF PUERTO RICO

Hermanas i hermants puertamiguenios:

El libra guee @sth ahors &f Sus manos recage las
MIEMOras i s vivenclas de centes ot persbnas
gue uniemn esfuerzos para un propasito en co-
mun. La celebracidn de los XX Juegos Deportivos
Centroamencanos y ded Canbe, Mayagiez 2010,
mrarcd no solaments un evento Ristdrcoa nvel
departien, Sind un gjempho del espenity de colabo.
racitn y hermandad gue une 2 todo un pusbéo,

El proceso de planificacion y organdzacion de
eibi indento dié gran envergidurs estiuva Hena
dit retos, peno ¢f trabajo v sacrifichs de cientos
de servidores plblicos hizo de estos Juegos (ode
un éxito, Felcito y agradezco la labor de todas
las personas gue dieron su granito de arena
plirs gue Puertd Rico aprovechars al mbxsmo

su oportunidad da britiar en & marco deportiva
intemacional. Quiern destacar en particuiar ia
labor ncansable del Secretario de Recreacian y
Depories, Hendy Neumann, cuya presencia se
sintid ¢n (odas et slapos de ke preparatives en
sa rol Como Presidente del Comiate Inferagencal
de Ins juegos

Deseo tambsén felicitar a nuestra excelente de-
legacian, wh giupo de atfetnd que mostnd & nivel
mas alto de talento ¥ dedacn durante los
juegos, Nos representaron dignamente y akcan-

Zaron la gloria para Puarto Rico frente asu propla

genle. Mo opnozoo una manera mas significativa
de poruer ¢l nombre de fu thifta por todo b alta

Sin mas preambulos, gue disfruten de las me-
morias gratas de bos pasados |uegos y que sinva
como simbolo de los valores gue nos definén
coma pluebia

orotners and sinkers of Puerio Rico

The bosilki mow v hanels summansdes the g
morkes and eaporiances of headesds of porson

thal joined aliorts for & comman purpose, |

alebration of the XX Centiml American and Ca
ritrbean Spors Games, Mayagues 2000, marked
hoth a hisiorsca) [N avend il dil = impie ol
thies £plril ol fellowship and collaboration uniting

W s

Fhe planning and oryanizing process for this m
et eadrit hied many challenoes. but the vwerk
and sacrilco of hindieds of pablie shrvanls
made the Lames § sucoe | copdyratulale atd
thiank the hard work of o VEry Cifizsn L 4laly Lt
iy inatiar how sanall s coptrilvation, to halp
Pristo Kico maximise this opportunity (o shine
in the inlermationil spos aronn. | particularly
want o lghlight the incessant work al the Spae
ts and Hecraation Socretary Ronry Newm
whon, as President of the Games” Intecagpency
Committes, his presance was lell o the propsis

i o excekienl fdels
vod the

[ wlso wish bo congratul:
Fibleom, & rog of it last

|'|-'i|'-' =k | ,.| | Baberil i tladhr 1 duiing

ibai &
5 Lisal i

this Gatmes, They worthdny represenied us and
Beauphl ey [0 Pousfto Hicn, haltors thelr own
peoplo. | cannot think of & more aignificant was

il horing Lhakr couniey

Moy you mosoy the greal memories of tho pasi
Afes andd may I 8sTve &S A8 symbal ol the

yalues that define us, as Poerto RioEns
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Mensaje del Alcalde de Mayaguez

MESSAGE FROM THE MAYOR OF MAYAGUEZ

Tedavia la cludad de Mayagilez stente la sen-
sacion de satisfaccion y alegria gue nos dio fa
celebracion de los XX juegas Departives Cantng-
americanas v del Carnibe, Mayagler 2010

D suefip & realidad, hubo un largo trecho que
recarrer con muchos obstéculos y dificultades,
endre ollos, 1o crisis econdmaca que vive &l plis ¥
@l neslo del munda,

Gractas a Dios wencimos los grandes rebos v las
mnumerables dgificultades. & todas y cada una
dir @llad, 185 logramas vencer, Hay, CondCemos
&l gran poso de responsabilidsd que sienten log
atletas gue representan al pals. Mayagler sintig
es# peso sobre 56 al representar a Puerto Rico
anie sus hermanos centroamericanos y caribe-
nas, Tuwvemos el honor de representar & nuestio
pais v lo hicimos geedar bien

Estos Juegos constituyen el evento histdnco mas
importante celebrado en esta ciudad en sus 250
anos de fundacibn,

Estos Juegos dejan para Mayagler, el peste y
Puerte Aico un legado iImportanta. Primerns, una
modema infraestructura deportiva; segundo,

uf signifcativo smpacho eondmico estimado

e LSS1.500 millones y |a creacitn de sobre 18
mil emplecs, Tercern, la capacitacion y adiestra-
mbento de una gran cantidad de recurss humano,
esencial y hndamental para continuar organi-
Tandt actividades ooma esta, que estimuben @l
ismo daporthid an la rona oosts,

Sentimos ia satisfaccion del deber cumpdido.

kogrando celebrar los mejores juegos Deporti-
vos Centroamencancs y del Canibe de toda ba

nistoria.

Promesa hecha, promesa cumplida,
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Héctor Cardona
Gonzaler

Mensaje del Presidente de la ODECABE

MESSAGE FROM CACSO s PRESIDENT

Ha descendido el telon cel drama deportiva de
los KEI jueeges Deportives Centroamericanos y
dil Corited, g subid & edcena &n Mayagiad
Puerto Rico v que culminan y perpetian para la
posteridad estas Memarias

Las msmas recogen la Festa del Misculo de
tada lo gue vale ¥ Bhlls en @l departe en &5ta e
gl dit planets i oF ks 31 pages parthCipantes,
oon un relalo extenso, preciso vy minuckoss de las
competencias y sus protaganistas, asi como a5
estadistbcas oficiales de tan magno events

Esta obwa deportiva Se comierta, por mento
propen, &n un boleto al pasado a traves de la
inefable magia del recuerdo, o gue nos permiting
manana transportamos al ayer y se enaltecera
&n Su wador historico cultural ¥ deportnig, con el
ranscurtie de las afos. En adicidn, puede v debe
servir 3 futuros ampanizadores coma aleccionador
ejemplo por su innegahle enfiguecedor legada

Desed por @sbe medio feconader i agradecer e
e5ta ocasion, | extracrdingtia labor de todo el
Comité Organizador bajo el liderato de su Presi-
dente, Felipe Pérez Grajales; la inconmensurable
codaboracion y ayeda del Alcalde de Mayaguez,
Hon. jose Guillermo Radrigues ¥ 1u Goblerma
MunsCipal & la colaboracion die fos goblemos di
Puerte Rica del 2004 al 2010, Sin ellos, jamas
Igs juegos se hubiesen revestido del éxito y el
prestighy gue propiciaron. A todos ellos, nuestra
sancerh i elernd gratitud

Finaimente, a todo Puerio Rice ¥ sus miles de
deportistas, guienes nas sindleran de hospitala-
réos, gentiles y generosos anfitriones, nuastras
imperécederas gracias
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Mensaje del Presidente del Comité Olimpico de Puerto Rico
THE PUERTO RI

MESSAGE FROM THE PRESIDENT O

Los Juegos Deportives Centroamericanos v del
Caribe, Mayvagiez 2010, celebrados én nuastino
pars gurantbe |as semanas del 17 0e julio al 1 ge
agosto, representan un mamento brilante en
nieestra historia de pais

Desde of Comite Oimpico, trabajamaos en la
prepRracion v desarmollo de nuestia delegacidn
deportiva, Para nuestra sansiacoin, alcanzamos
&l mayor nomero de medalias en nuestra historia
deportiva. Era nuestro comietida.

No obstante, alcanzar la aftura de un eventd
internacional, significd rascender posiciones
encontradas, propiciar el didiogo en las circuns-
tantias mas comphejas, superar situacionas de
adversidad social y entender gue |05 objetives
Lon alcanZables cuanda saRamos con hempos
mipifes

Sin duda abguna, s0mos gestores de nuevos
timmpos y Maysguez 2010 logrd su propasito
Ser conwirtid en |o meps festa de pusbilo de |as
uibimos tempas. Bepetir y superar aste [ogo as
tan pasihle como necesario, requiene dei esfuer
20 responsable de todos los sectones,

Un apayo mdispensable para Mayadgues 2000 lus
i Irabajo volurtana. Sarprandente y gratificanie
ia solidaridad y hermandad de nuestro pueblao

El voluntariado se alcanza del reconpCimiento de
que al trabajar por el been comun se beneficia

a la humanidad ¢onvd un todo y b pisar de las
adversidades, Pusrio Rico respondic. A IDodos v
cada unp de ustedes, gQracias.

Las Memornias trascienden en el tiempo y supa-
ran 8 sus gjecutores. Son @ fuente documental
de un momento unico @ rrepelble v una relernen
cia de mucha valis para el futuro. Es por tanto,
mportante valorarlas en el contexto histtrico en
ef gue [uvienon lugar,

Hiz 50 aforunado de barmar parte de o5te
e niin

O QLY M

COMMITTEI
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Estimados amégos ¥ amigas del deporte

Lot Juegos Deportvoes Centroamencanas y

digl Caribd 5on un imparalng histoncs qud 5@
imdcEd en México en el afo 1926 v casl un siglo
después, comrespondid a los puertomiquefios
reafirmar sus valores deportivos y socioldgicos
&0 una manifestacedn de solidaridad entre palbes
gque compartimos. no S0k un lugar privilegado
en este undo, sing 35 mismas raices, hisiorias
i valones,

En la cobebrachin dé eité gran evento deportivi
que denaminamas Mayagher 2010, atietas de
31 paises 58 UNIEMN para Competir por preseas
de arg, ptata ¥ bmonce gue simbalizan & triunfo,
perg su mayor promés fue la oportunidad de
compartic fraternalments &l Suedo Olimpica. Al
hACEr o, S8 CoOmirtBnon an nuesiios hroos v la
inspiracidn para nuesira juveniud.

Felipe Pérez Grajales

El apoyo incondicional de todos los puertorri-
Gueendd en servr e anfitnones & bodod nuestnos
visitantes: ¢l decir presente en las compelencias
rampiendno récord de asistencia, conirtid estos
juegos en Los juegos del Piebilo,

Sim lwgat 0 dudasd, en esths Memofias quedard
piasmado &l incansable irabajo de todas las ing-
Htuckones y personas gue hicleron posible este
gran proyecto gue supend bodas las expectativas

Lod ifryila ipdvaments & comparsr Los Juegoad
del Pubid, cxebrando a traves del deporte (&
uniin de todas los palses de Cenfroamérica y diel
Caribe con 2 gran esparanza de kgrar un maundo
de iguakdad, bienpsiar v paz.

Mensaje del Presidente de la Junta de Directores de Mayaquez 2010
MESSAGE FROM THE PRESIDENT OF THE BOARD OF DIRECTORS OF MAYAGUETE 2010

The Ceptral Amanican and Canbtibean Spora
LI s i historc imperaliso Lhal ordginated
in Slexicn in WL, Admost o century later, Pusrtio

i - 1 r -k
Hicens were responsible o mea 10§ Tha

RITHE 5 STt LS TN AT SO VRIS This
wad achievisd thrmuph o demonstration of sah
arity between & grongp of countres thal shamsd
1 prnvibecpid aographical ncalion and the s

Lgmng bhe cobebration of ths mdredible sgpeort

dveal, krovwn as Mavaier 2010 wthlelas [roin
tantrias came Wimther 1o compels lor

G olel, Shiver and bronrs medals thal representsd

humian trivmpl. Yol thelr greatest awand wia

the opportunity (o share the Clvmpic Dream, frs

tormally. They becama our heroes end Inspirad

many al our younper cllizen

Thess Games ware transformed into The Oames
I &b :I'|-|l|r' thanks ki the ahomdibonal s
ppott ol oviry Pearto Hican that served ns host
for mll vizktory and thanks to n record hreaking
ittendance tn the competithom
Whhoiil o doubit. thase Momatis will rellect Uie
rusllons work of every atitation o sl thi
pEreons thst made possiblo this grmnd project. [

exCopadoc all expectation

Lhmen agdan. | ks o to whmie The Gamed af
Lhis Peadiln, o Coksbrala the anity of Use Comlral
wmercan and Laribhlesn countries Lthroueh
sport and (o nurture the hops ol boikEmg o

vl ol qua Wy, wiell-belng and Tl AL
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Mensaje del Director Ejecutivo de Mayaquez 2010
MESSAGE FROM THE EXECUTIVE DIRECTOR OF MAYAGUEZ 2010

La organizacion y celebracion de un evento
mtemacional multideportiva constituye wn reto
extraondinaro. Los X Jukgds Deportives Cantio-
americanas ¥ del Carbe no fueron |13 excepcion
Mayagues v los puehlos del oeste, incluidos Ba-
yamdan, Ponce, Salinas y Caguas. debian sobrepo-
nerse a retos de infrasstructura, ransportatedn
publica, alaamisnto pard atbetad v visitantes,
entne otrod,

Para los Juegos las condiciones climatodogicas se
unieran a reto logistico y de infraestructura. Sin
emilango, gracias o una estrecha colabaradion
antre @f golwerno central; la asambloa legisiativa,
fos municiplos ¥ |a empresa privada, el Comits
Organizador pudo celebrar unos juegos exitosas
en oz gue el pueblo se desbordd para apoyar a
Sus atletas

Hoy, concluido & trabajo, mire hacia atras y pien-
50 @0 los 6,247 valuntarios gue nos regalanon su
tiempo; que nos regalaron su vida por 16 dias
Cuyas hofad de traba)o eran intermifables. Plan.
&0 BN SuU SONFSa cuando recibian a 1o miles de
vigitantes a la entrada de los estadios y los par
ques: en su uniforme amarnilka ¥ negro caminanda
Sin parar para onentar, ayudar y complacer a los
mwvithdos. Estoy corventida de gue &l exibo de
g Juegos se debld 4 elles. Fusran los valuntariog
bos Que cargaron en sus hombros a los [uegos y a
Puerto Rico.

A ellps les dedicd esle MEndap en e5tas Memo-
Flas, para perpetuar en la hastora deportiva la
admiracitn v el agradecimiento gue le tenemos
y estimubar a futuras generaciones a trabajar por
el bien del pais y del deporia

iGraciuss

i he nnganlzation and cesebmation of an mter
natinnal multi-sport svent s an - extracrdinary
il e, The XX Coantriil Amarican and
Carthbean Sports Games warn no exception

Pl Eycy e mnd Ll cilss o o wesl gale of Lhe
1, Pance, Salinas, and
hallenges of infras

tracture, pabil "'--':'.i--i' 1Elon. accommoneation

1
island, inchading Bavam

Caguas had to overooms

[ar abhlebds and visilors, aming others
| b weathir wis also o challenge in the logistics
abd infrastructure areas. Howeeil, thanks to a
Elosn collabamte betvwesn the ceniral gover
el Iegisd s, municipaEsiiins gl et
Enterprias, the manieing Commitiee was hhbs

[0 RSt snocosstil games in wilch e peap

[T Uhear prassnce L0 supgeort b athlata

lislay thal the work i conipleted, | lock back
and think about the & 2407 voluntesrs who conkn-
It with their Bime; who brought us their ives  Jorge O, Sosa Ramirez
[ar 1o davs whosa howrs of labor wers éRcleeg, |
[hank of Thasr smiles when they grested Lhe Lhim

ifcs af Visors at the entranca Lo Use stadtivms
ikl parks, i thedr vellow and blaik uniform

. .
nonatop wakking o muide, heip, and pleasa the

st [ ain copvincod thal Lhe succeas of L
amies was due 1o thelr gxcelsnl solonles
work. The wijunioers wore tho onas who worked
hard [or the success of Lhe Gamess and anhanced

Lhe island of Paerto Rice

It 1= o them that | dedicale this message 1 th
Menioirs, b0 perpatidale [ the sport history the
admiration and gralibode thal we hive and ¢
encourage fature generalions o work bor t

wili-twsng of the couniny A $por

1 ik ol
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ODECABE/CACSO

Omganizacion Deportiva Centroamericana v del Canbe (ODECABE)
CENTEAL AMERICAN AND CARIBBEAN SPORTS ORGANIZATION [CACSO)

Comité Ejecutivo

Héctor Cardons (Puerto Rico)
Presidente

|ean Edovard Baker (Haiti)
Primes Vicepresidente

Felipe Mufoz Kapamas (México)
Segundo Vicepresidente

Steve A Stoute (Barbados)
Tercor Viceprasidenbe

Andrés Botero (Colombla)
Secretaris General

Hans Lawaetz (slas Virgenes EUJ
Tesorero

William Millerson {Antillas Holandesas)
Prmed WMacal

Don Anderson (jamascal
Segundo Vocal

Salvador jiménez (Honduras)
Tercer Vocal

Rosanne Pringle Pierre {Dominica)
Cuarto Vocal

Famando Beltranens (Guatermala)
Chuinta Vocal

Luis E. Cumba (Repdblica Dominicana)
Canciller

Humberto Cintrén Avbar (Puerto Rica)
Derectar Tecnico y Coordinador General

Comision Tacnica

Executive Committes

Hiéctor Curdona (Pusrto Rios)
Presitent

Jean Bdovard Baker (Haltl)
First Viea Presidont

Felipe Mufozr Kepamas (Mexico)
Sacond Vice Presiden]

Stove K, Stonbte (Parbados)
Third Vica President

indris Botero (Colombial
Genoral Secrstary

Hismg Lawaate (LS Virgin Islands)
Treasurer

‘William Millerson { Metherlands Aniilles)
First Viocal

Don Anderson (Jamaica)
Second Yocal

Sabvador fimaner {Hondiras)
Third Viscal

Flosanne Prmgle Prerre (Domimica)
Fourth Vocal

Farnendo Baltranono (Goatomila)
Fifth Vocal

fuis E. Cumba (Daminican Repuhlic)
Chancrlkzr

Humbena Cintrdén Ayhar (Pusrto Rico)
Technical Directer and Genersl Coordinator

Technival Commission

Humberto Cintrén Aybar (Puerto Rico)

Keith joseph (San Vicente y Las Granadinas)

Lugs E. Cumiba (Repiblica Dominicana)
Fabio Ramirez {Colombia)

Humberto Cmtron Avbar (Puerto Rico)

Eeith josaph (Saint Vincent and The Grenadines)
Luis E, Cumba (Daminican Republic)

Faldo Ramirez |Colsmbdal
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FLUBRTO RICOY

Comité Olimpico de Puerto Rico

FUERTO RICO OLYMPIC COMMITTEE

Comite Ejecutivo
David E. Barmier Rivera

Presidente

israsl Aoldan Gonzdlas
Pram Vicepretidente

Sara Aosang Viéler
Segunda Vicepresidente

Carlos Beltrian Exbeit|
Secratario General

Victor Ruiz
Sub Secretario

Humberto Tormes Burgos
Tesorero

Praf. Glorea Aosa Berios
Sub Tesorera

Richard L Carrsan
Miembro Comitd OEmpico Internacional

Executive Committee

David E. Bermber Bivera
Proskdent

lsrael Robklin Conglesr
First Vice Prasident

Sara Bosario Yeles
Sacond Vice President

Carlos Beltrin Eshalti
Gonaral Secrstary

Victor Ruiz
Suh Secrelary

Humberto Tormes Burgos
Troasurer

f'rof. Glona Hose Bemos
Suh Troasurer

Fichard L. Carritn
Membor of the Internatienn] Ovmpic Committes
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MAYAGUEZ 2010

Comité Organizador
AX) Juegos Deportivos Centroamencanos vy del Canbe, Mayaguez 2010

ORCANIZING COMMITTEE
XX| CENTRAL AMERICAN AND CARIBBEAN SPORTS OAMES, MAYAGUET 2010

Junta de Directores Board of Directors
Folipe Parez Grajales Fislipo Pérus Grojales
Presidente Pressichmnt

Orlando Lugoe Echevarria Chriando Lisgo Echovarmia
Viceprosidents View Presidont

Jorge Q. Sosa Ramirez

Jomge (1 Soss Hamirse

Crrector Ejecutmg Eaecutive irector
Fermin Contrerss Fermm Combrocis
Secretans Secretary

César Miranda César Mirnnda
Tesorera Mredsurr

Miembros Membiors

Jorge vdn Viéler Arocho farge lvan Viler Arochn
Isabel varquez de Lorada [sabal Visrguez de Logacda
Israel Roldan Israel Rolddan

Angel Luis Rosas Angel Luis Rosas
Carlas Beltrin Carlos Boltran

David E Bernier David E Bommier

Henry Neumann Henry Meumdins
Marimer Olazagasti Marimer Olarsgast
Resinaldo Irzamy Reinablo lrisamy

Jorge Rivera Santos forge Hivern Samtos
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“Estos Juegos constituyen el evento historico

mas importante celebrado en esta ciudad en
sus 250 anos de fundacion”.

Hon. Jose Guillermg Rodriguez
Alcalde de Mayaguez
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I El Gran Escenario

THE GRAND STAGE

“These Games are the most important histor-
ical event held in this city since it was found-
ed, 250 JCGER GG Ciudad anfitriona

HOST CITY

Hon. Jose Guillermo REodniguez
Mayor of Mayaguez

Mayagues . . ... i Mayagiier L Ay v I st e Eriiiil
Fundada en 1760, Mayagues & la ciudad Founded m 1760, Mayagher & the principesl city Z'L'::',:}f"""'_"*:""'
pancipal de ia regon oeste e Puerto Raco. Su ol Poorio Hir WinRLReT . Frivm the laks

extraordinaria bahia la convirtio desde finales 18ch century he mid 20th century, (s extra:

del siglo 18 hasta mediadas del siglo 20 an uho {imng y

da los puertos con mayar actividad comencial en areater commercial activity ports on the fela

I bgld, Aun pefsitien oS rigles del ferrocarril gue S0l present piv Lhe Fodlioad EFacks femsinis
b

tena como mita obdigada la famosa calle Camer af the famn mincho Sireet 1 - D T
cio -hoy avenida josé Gonzdlez Clements- que Encown as the Jo anziler Clemente Avanud

bordea ka playa v en la gue e encusntran las This sitreet which borders the besch and Foss

antiguos almacenes v e edificio do la Aduana the old warehowses and Customs Office baiddin

que aun engatans este sector de i Sultana del nas become & Blstoric sile thal highlights tl

Destp sector of the Suitann ded Gesie [The Sulianess o
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Su nombre proviene del no Yaguer, afluenie

e craza gran parte de la cludad. Este vacablo
(Mayaguez) es de origen indigena y significa Sitio
grande de aguas. En un principio fue nombra-

da Puablo de Nuwestra Senora de la Candedana,
patnang e la cludad, Tambein S8 & Conace Como
La cludad de las aguas puras debido a la gran
cantidad de manantizles que posee y la pureza
de sus aguas

Con wnd superficie geo-
grafica de unes 201.1 km?,
Mayagiez cofinda con los
municipéos de Hormigueros,
San German y Cabo Rojo por
@1 SUF; ARBSCO por @l mdrte;
Las Marlas v Maricao por ef
gste y ol Canal de La Mona
por el oeste. Estd dividida
ef 5 barmds con uhae pobls-
cion de aproximadaments
100 mil habitantes, segin

el censo del ang 2000, Su
clima tropical registra una
temparatura promedio de
Bd grados Fahrenheit (78
grados Centigradas)

Conpcifa coma la Cuna e
Hostos, en honor al procer
pugrtarmaqueno Eugenid
Maria de Hostos, tamblén se
distingue por ser una ciudad
universitania, industrial,
CerveCera, cultural, de alta
458 I‘ll.:llf.'llilr'! ¥ departisia
Asimismo, se destaca por su tradicion musical
i sus figuras ilustres en las artes, las letras y la
politica

El Colegio. comp 5 l¢ conoce &l Recini Liniver
sitario de Mayagler de 13 Universidad de Pugrto
Rico, 25 una de las principales instuciones de 3
ciudad. Esta prestigioca universidad, reconocida
a niwel naconal @ inbemacional, ha servido de

del Pueblo | THE GAMES O

THI

sl lay L mum
of Hormilgquero

Rk

EfCUEntros entne puertomiguenos ¥ extranpengs
de toda &l munde. Sus vallosas aportachonss en
bodas las mmas del saber han dejado un gran
kegado a la ciudad v a Puarto Rico

En 14 actualidad, Mayaguer e leerada por su
alcaide, Hon, josé Guillermo Rodriguez, v forma
parte de ka regkdn Porta del Sol. Ded 17 de julio al
1 de agosto de 2000 fue |3 sede de bos XX Jue-
gas Deportivos Centroamenicanss y del Casibe

Forinemil .

La reguion turistica de Parta ded Sal consta de 17
muriCgpens: Quebradilas, isabela, San Sebas-
fian, Moca, Aguadilla, Aguada, Rincdn, Afasco,
Mayagiez, Las Marfas, Maricao, Hormigueros,
San Garman, Sabana Grande, Gudnica, Lajas y
Caba Roja

Sa trata de un desting atractivo en la negitn
oeste de la isla gue se distingue por sus hermo-
sxs playas, sus bellos atardeceres y u delicrosa
gastronomia, Desde Quebradillas por el norte
hasts Guahica por el sur, poses lugares de Singu-
far belleza coma la bahia bioluminiscente en La
Parguera en Lajas, |a isla de Desechen, & Bosque
Seco de Guanica, la Iska de Mona, e Bosque

de Guaptaca, of Bosque de Mancaa, @ dréa de
tas Salinas y el Faro de Cabo Rojo, Asomismio, el
pueblo de Rincdn es reconocido mundiaimenta
par sus playas de surfing v [a visita anuaimente
de las ballenas jorobadas que emigran desde a
nofte hasla estas costas para aparearse duranie
0% MEsad de nyisrmd

Los XX juegos Deportivos Centroamericanas y
ded Canbe se escenificaron en 11 municipios de
Porta del Sal
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Sede de los Juegos
HOST CITY OF THE GAMES

Fue el 15 de mayo de 2004, durante una réunign
extraordinzria de la Organizacion Deportiva Cen-
troamericana y del Caribe (ODECABE) realizada
en La Habana, Cuba, que s¢ le atorgo la sede de
b 20D uepspars Deportives Centroamencanas v
del Caribe & 1a cludad de Mayaglez, Puério Rico

En aguel entonces, una delegacidn encabeaza-
da por &l alcalde de Mayaglez, josé Guillermo
Rodrigues, viald a ese vecing pais para someter
la candidatura oficial de ia cludad que ya habia
abtenido la sede de los Juegos en 1982 sin que
s lograran mealizar. En aguells ocasion, Cuba fue
&l piais anfirion susituto

Esta vez. con wna votacion de 12 & 16 entre los
migrmbras de la ODECABE, Mayaguar s& convirtia
nueyamente en la cludad anfitriona de s Juegng
Deportivos Centroamericanas y del Caribe gue se
realizarian del 17 de julse al 1 de agosto de 2010,
O esta forma, Peerto REo era 8l escenars por
tercerd ooassn de ests [usta departiva reglonal
que y2 s¢ habia ceiebrado en San juan en 1966 y
&n Ponce en 1993,

Asi surgkd Mayaguez 2010, Un ambicioss proyec-
o enmarcads en un concepio regiong| innavadar
que no solo se kmitd a la Suftana del Deste,

im0 que trasceandid a toda el drea occidental de
la =la. Fue en 11 da los 17 puabbes que com-

Chiromicies of @ groal oven

Ui May 1 oth ol 2004, dursng nn extssonbinar
meeting of the Central American and Caribbaa
S ports Dipanizaton (CACSO) In Havans, Cuba,
the city of Miyaguer, Poerto Hico becama the
lost city o Lo XX Contral Amotican and Carl

hibean Sports Games

A Ul Bienie, o dabogation hoaded! by the Mayor

il Mayvapiane, Joss Gadllermas Rodnguer, traveled
L the raddibr oouitry to bt the official
afdicaey al the city which hsd beng bwaidad
thied 1808 Giamaes Bl wWols Ivisr maberiahised
Oy that eccasion, Cuba was the substilule ha
country

This time, with a ivvorabde vovle of 22 to 16
imanepsl CACSO s maombers. Mavadies eein
and the nghts 1o host e Cenlial Amercan apd
Cirinhaan Sparis Gamas to thket piace (Tom | I\t
| Teh o Awgusl 15t of 20000 Puerte Hies would
b host of these regional sports games for the
third tme, Gftec the Suan Juan 1900 and Pono
189 previous edition
hat g how Magaguee 01D came ghoual AT
rmixtinas project. marked by an inmovatae o
gional concopt, not anly mited o the Sultaness
Il Wissl, Bl one Chet exlended thiroigh e
cojdental part of the [skand, 10 was composed

Iy 11 mf 1Be 15 municipshilies Ll eompromise
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prenden la 2ona buristica Porta del Sol donde 58
escanificaron las compelancias, ademas de los
mdnicipns oe Bayamon y Caguas en & norte de
ka Isla, ¥ Ponce ¥ Salinas, en el sur, Asimisma, 5e
celebraron eventos en las subsedes de Colombia,
Guatemala, Guyana y Venezeala, Los municipios
donde hubto eventos departives én al pesta fue-
rof; Agundd, Agquidilia, Cabo Rojo, Hofmsgueras,
isabela, Lajas, Mayaglez, Moca, Quebracdillas,
Rincan y San German. El alojamento para jue-
ces, oficiales y atietas fue en Mayagiez, Afasca,
Cabo Rojo, Salinas ¥ San Juan

Los Iniclos

Una wver otomgada la sede en el 2004, en sep-
tiembre de ese ano, el goblermo de Puerto Rica
establecit como palitica piblica mediante la

Ley 960 “respakiar, contribmr y estamular” bos
X%l Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe, En mayo del 2005 se inicid la creaciin
def Comite Organizador Mayagibez 2010 (COMAZ)
cudndo & entonces previdents del Comité Olim.
péco de Puerto Rico (COPUR), Héctor Cardona, ¥
el Alcalde de Mayaglez anuncaron en una confe-
rencla de prensa los nombramientos de David H.
Chafey jr., como presidente de la Junta de Direc-
toses ded COMAZ ¢ de Hiéctor "Mischa”™ Fgueraa,
comd dector de la Divissen Tecnica de Mayaguez
2010, Chaley presidia el Banco Popular de Puerto
Rico y Figueroa era director atlético @n el Recinto
Unsversitanio de Mayaglez de la Universidad de
Puerto Rico. Ese afd, I junta de Directones ded
COMAS queds Integrada por e ingeniem Neftsl
Liuch, la doctora Acasia Rojas. el doctor Carkas |
Pesquara y los licenciades César Miranda, jorge
0. Seea Ramirez y Farmin Contreras. Ademas,

s nombrd al ingenieng Femando Fagundo gara
fue ocupars 1a dereccion de Infrasstruciurs del
COMAE

En agosto del 2005 Mayaguer 2010 recibid una
azgnacibn micial de fondos de USS10 millanes y
lot aicaldes de la regidn y digtintos sectores del
gobiemo exXpresarnn su apoyo al proyecto. Ese
mismo afio un grupa del COMAZ vials a Carta-
gena de Indias en Colombia para participar en la
Asamblea General de [a DDECABE

Un mes antes de Cartagena 2006 amibd a la
bahis de Mayaguez &l bugue escusla Gloria de la
Armada Colombsana con el Fuego Centroamerca-
no y del Caribe procedente de Voracnuz, Mbwico,
&n su ruts hacls Colomibia Mayaguer celebr

Iz ocasion con un gran recibimiento y mantuvg

ka lama del fuego centroamericano encendida
durante varios dias en la bahia, &l mes siguiante,
und numensss delegacion de Mayagoez 2010 vi-
Lild &4a ciudad caribeda pars aislic o 0% jusgos
comse observadores y afirmar su compromiso con
ia prixima justa deportiva gue se llevaria a cabo
en cuatro anos. “Nos vemas en Mayagiez 20010,
Extamos listos”, leid |3 entrme pancira que
exhibid un jubiloso grupo de pusrtomiquedos en

the tourstic rane of Porta ded Sol the cites

of Barpimon sodd Cguas in e sorth of skand
aid Ponce and Salinas o U soolh, Morfeover
coriamn events wiere cobebraled i this Co-hiet
Loantmes of Colombia, Gosplemaia, oyenn, and
Vemeruaia The muwnds Ipaliles hissting spadting
evenis on the west where AR, Agundl

Hia, Cabd Bojo, Hormigqueros, [snbols, Lajos
Mavacpeeg, Moon, Duelradibhas, [Rcon and

s Ceeramin, Ladeing for judaes. alfycials and
athletes was in Mavagiez, Afiasen, Cabo Hala

Salinas and San Juan

T hiin Ehwsagip | rol my

Chsce [hin Baost Uy wos awarded, on S&phem
b of JUlks I!:r--: vernment of Foerto Klico
petabiished a5 pablic palicy, throogh Liw 9460
b0 supenri, contribule and promode” fha XXl
Central Aimerican abd Canhbean Sports Garms
O Mlay, 20005 the Mayaater 10 Organiring
Commitiae (COMAZ) was crenbed when th
Prosident ot the time of the Paerto Bico Obym
ke Committes (ICOPUR), Héctor Cardona, and
the Mayor ol Mayeguez aspounoed (o8 pre:
conderence fhe selecton of Lavid M. Dby

#s President of the Board of Directors and
Hiwtur “Macho™ Figuerod s Technical Directar
af Mavaounr 201 L haley was e Prosicdent al

Bancn Fopalar oe Faerto Koo, and Figuama was

the Athlsths Director of the Unbwessity of Pusr
Hico's Maveguoer Il"l:il". 8. The COMAT Boar ol
Drirvsctors wiilhd come into sffect thal vear with
members: Endpnear Meltall Lloch D Acasin

Haojas, Dy Carlos | Pesquorn. Caosar Mirnndo
Ezr., Jome O, Sosa Ramlrez Erxg., and Permin

Combreras Erg. - Additionally, Engineer Fernando

Fiyanids wite rocfuited as dimctor of [nfrastro:

tuire b COMAY

i Agipust, 2005, the goviEmanent damomstrated

spport o Mavaqier 2000 with an initial fond
assinnment of USS10 millions, ag well 4% with
the expressions of commitmant rom Mavors of

i & 'L
VR TS ST

the refpon ool represenialives o
tors of the Government. The sams year » group
of COMAZ trovelled 1o Cartagena de lndias in
o loimbii b feart b e A ] CACSIYe Conard

"l.'.'-l iy

A moall belore Cartagean Ui, Use Lisleam
biim military training ship Gloria amived mto
Moyaguez’ bay with the Central American and
Lartshaan Fire, swhich was i routs [oom Yers
e, Modon 0 Unlomba. Mayagues colehratnd
the eccasion with a gresl receplidn and muain
tmined the fire bt in the bay for severnl day

Tha [Glowlkng month. & nionorses delodation of
Mavaquar: 2000 vistiisd Uie Canbbein Ciby a

pbsarynr ol Lhe CGamed, oonfreeing the oommi

menl to hold the next editon i foor yesrs. “MNos

veamng &n W ppagueEr L0010, Estames Hstos i
vou o Mavaooes 2070, Wie are ready, ) maid thae

ennrmous Banier eadibibed by g uiklant Puerio
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&l desfile de las Actos de Clausura de Cartagena
2006, ¥ asi fue.

Las trabajos continuaron v en agosta del 2006

el gobierno le otorgd & Mayagdez 2010 USS220
millonas, a través de una amision de bonos, para
proyectos de Infraestrectura departiva admanis-
Erddes pr 1o Autorsdad pars & Fingnciamiento
de |z Infraestructura [(AFI). Esto representaba
una Impartante inyeccion econamica para ini-
ciar los trabapoes de construccitn de uno de fes
pomponentes mis relevantes de los juegos: las
instalaciones deportivas. Entre ellas estaba e
nuevo Estadio isidorn “Chola™ Garcla, el Estadio
Centroamericano y del Caribe, 81 Complejio Apus-
tico, las canthas de tenis y racquethol; el Colisea
die Aguada, las canchas de voleibol de playa, ef
Complejo de Tiro con Arco v &l Pabelldn E1 Mani,
Asimibsmo, inchela meioras 3 las estructuras del
Padacio de Recreacidn y Deportes, of Estadio
Luis A. “Canena” Marquez v al Campo
de Tiro del Albergue Olimpico, entre
otras. Do ahi, se iniciaron las su-
bastas y procedimigntos commes-
pondientes para camenzar la
construccian de [as abras.

& principios del 2007,
del 26 al 31 de marzo,
se celebro ka primera

de siete asambleas que
[kevdh & cabo la ODECABE
con COMAZ previo @ kos
jueepos. En esta ocaskn,
una delegacidn presi-
dida par Cardona, sa
reunit en Mayagiez
par primers vz con

las comesianes Médica,
Tcnica y de Infraestruc-
tura. Durante & aken-
to, Chafey anuncid

6% nombramenios

del licenciado Fermin
Contreras como director ejecutivo del COMAT

¥ la doctora Ana Cintrdn a cargo de la Division
de Servicios Médicos, ANl también sa presantd
la maquets del nueve estadio de bébal Ision
"Cholo® Garcla y al mes sigulente se colocd 1a
primera piedra de 1a Villa Centroamencana y del
Caribe, y s& mostraron las maguetas del Com-
plejo Acuatico, el Pargue del Litoral y &l nuevo
Estadio Centroamencand y del Canbe,

Los juegos comenzaban a tomar forma y en
agosto dol 2007 se realizd un certamen artis-
tico para seleccionar el logo y las mascotas de
Mayaguez 2010. En una concurrida ceremonia
en |3 Plaza Coldn de Mayaghez s¢ anuncid el
nuevo logo emiblematico y las mascotas May

¥ Magie, dos llamitas que simbolizan el fuego
pentroamercano y caribefo. Ya para entonces |a
oficina principat del Comité Organizador estaba

Rioan group in Cartagena 2006 Closing Cere.
oy, And so ik wid.

COMAZ conlinuid woarkkeg hand On Algust,
2006 the povermmsnl greoled US5$230 millions,
through an emission of bonds, for sport infros
tructum projects io be managed by Puerio Rico
Infratructure Financiog Anlhonky (AFT) This
I.-r|:-r|-".1'|.‘|1.|'d an mportan) econdme boosl Lo
initiate the corstruction of o of the most im-
portant components af the Games: the sporting
e, Amongst thess were that fsidoro "Chado®
Gama Stadmem. Caentral and Carthbaan Ska
diwm. Aguatic Complex Tenils apd Becoietball
Courts, Atguady Collsswm, Beach Volleyhall
Courts, Archery Complex and the Mani Pavi
lion. Moreover, il inclided improvements to the
Sports and Hecreathon Palace, the Lis “Lanena”™
Marquog Stadium, and the Shooting Range in
ther Albeeripee Ollimpieo, amongst others
Frim theme, auctlons and the
carmesponding procediarey
worm lolbowead to esin
i SEstiuclEn WHrks

Prioe to the Cames,
from the 26th 1o
this 314 of Mar
ch, 20UF7, wWas
celehrated he first

of S0VER ESSEm-

hlbirs that CACSOY
angd COMAT hiki
Cin thin accasion, o
dulegation headed
by Cardona, met in
Maswgune bet Lha
ftrstl thme wilth the
Modical, Technienl and
Inlrastreciore comimis
slons. During the svent,
Chaliy announcesd the
wniectingn of Formia
Lonilnias Eig., &8
COMAZ Exscutive Director and v, Anig Ciniron
a4 [iirector of the Medical Services Division.,

Also, the model of the basobal] stadiom [sidoro

*‘Cholo” Garcin wiss pirassnted, Tha rl'-I]n'.'-1:||:_|:

month, Ui frst stene wis placed in the Cominal
American and Canblsan Village, and the modals
of the Aguatic Complox, Boanfwelk Prrk. and
Central American and Canbbsan Stadiiom wem
r.|['|"||"'|l-|l"l'.|

The Cames started bo take shape and in Auguis
of 2007 an art compatition took place bo seloct
thé logo and mascols of Mayagie: 2000, Thie
announcement of the new amblematic logo and
L masonts Mayi and Maghae, Dwo v ropoo
eeflations of the Olymple Romes that symbol ee
the Central Amercan and Coriblsan Fire, was
made in & crowded ceremony o the Plaza Coian
il Mavaguer Tho maln offices of the Crganizing
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ubicada en la calle Ramos Antanini, Numens 58
este, frenta ala Plaza Coldn de Mayagiez. Desde
aqud, &l COMAZ realizaris sus labores v ofreceria
informacidn v orientacién al piblico en general.

En octubre del 2007 se llavd a caba |a 408
Asamblea General de la ODECABE en Mayagier
y In segunda reunidn de 1as comisiones Mésica,
Tcnica v de Infraestructura. En ésta participarn
30 de los 32 palses pertenecientes a la ODECA-
BE. Cuba y Panamd eshuvieron ausentes,

Al aho siguiente, en febreno ded 2008, surgieron
camblos en 3 administracidn del COMAZ cuanda
Chafey renuncid a su cargo como presidente de
I3 junta de Directores, Tambisn dimitieron a aste
cuerpa rector, Pesquera v Liuch, Al mes siguien-
e, Cardona nombrd al entonces Secretario de
Recreackin y Deportes, doctor Dawvid Bemier,
presidente de la junta de Mayagiez 2010.

La ejecucion del plan estrabiégico de Mayaguer
4010 fue uno de los mayores retos del Comité
Oroanizador. La construccion de ks instalaciones
habda iniciado a principios del 2008 v continua-
ba en curso, sin
embango, &ra ne-
CESarip contar con
todos kos recursos
econBmicos para
armar el elabara-
do andamiape que
representaba este
gran proyecto.

Los primeros me-
Se5 ded 2009 fye-
ron cruciales para
Mayagilez 2010,
La falta de fondos
operacionales v el
incraments en los
costos de construccion de las instalaciones po-
nian en riesgo la celebracidn de Jos Juegos. Fue
enfond es cuando una delegacion encabezada
par Bernier, presidente del COMAZ y del Comité
Olimpico de Puerto Rico (COPUR), sacompafado
por ¢l recién nombrado secrefario de Recrea-
cign y Deportes, licenciado Henry Newmann, en
representacion del gobiema, assstieron a la XLI
Asambhea Ordinara de la DDECABE &n Veracruz,
México para informar que &l gobigma no habis
ientificado los fondos hasta el momento para
financiar el evento. En esa ocasidn, Bemier le pi-
dit a la asamblea 90 dias para atender el asunta
ded presupuesto. La DDECABE concedld B0 dias
¥ nombro una comisidn especial que ayuderis al
COPUR v al goblemo a encontras una soluckin
razonable ante la falta de fondos.

A psos electos se lleve & cabo una reunidn en
L& Fortalers a la que asistiernon Michasl Fennali,

Committan vwore sstablished in the Ramos
Antomin: Street, pumber 38 east, in front of the
Flaea Colan of Mavagiaor, COMAY conductad s
pperations trom hers. This was alun the informa-
Hion centar for the penpral public

Cin October, 2007 Movagqiie celelrmabod the
il Goneral CACSO Assombly and the second
meating with the Medical, Technlcal and Infras.
tractire commisskons. Thirty of the 32 counines
unsber CACSD participated. Only Cuba and
fanama wisre phseni

The [allowkng vear, on February of 2008, the
COMAL sdministration went through seversl
changes whon Chafioy resigned as Preaidoent

of the Board of Directors. Also resigning wers
bourd members Pesquera and Liuch, A month la
tor. Cardons announced D David Bernder Ui
Secretary of Sports and Recreation, as Lhe new
Prosident af the Board of Dirpciors

This +'hl.ll+-h_ljll

The Execulion of Mayagies 2010°s drategic
plian wias ope-of the higoeest challsnges for the
Orgaiticing Committes. The construction o
Lhi wariiseg fidd

Ispajiar in sarhy Ay ::::-:mcm
2008 and hald its e M BTN
course, bul it was

necessary o [ Warvert I8 (e l|.'.'lr1 it b
all the sconomic S

s roes and Dy Pt e S P

build tho elabo
rale ensamble
that this project
roprasenkod

The first fiw
months of 2004
WeTE cracial

for Mayagoes
20170, Thye bnck of
operational funds and thie rsthg constriction
codity of the venwes put ab risk the celsbration of
the Games_ It was then that a delegation headed
by Barmied, President of COMAZ wnd the Pusro
o -I.'Iil.'Tnp:r Caprmities (COPLR), abondg wikh
this piscenlly namod Soceelnry of ."'ipnlrL'n amt] e
creatbian, Honry Neuniinn Erg., representing Lo
govermment, attended Lhe X1 CACS0 General
Assembly in Veraoree, Moo to inform that
thar govamemenl bad ot to idenbily the funds
peceary o financo the event On this occa-
shony, Bernber asked the Assembly for G0 days Lo
pander the budgetary sthaation, CACSO grantsd
G0 disys and orgienized a specinl commission o
ksl COPUK and the goyermment o Gnding o
reasonabln solution given the lack of funds

I that effect & meeting was beld al La Forta-

lwira [ Governor's Mangion) with the presapcse
af Michnel Feanell, President of the Jamakca

El Gran Escenario | THE GRAND STAGE 1 ?
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cEurriiai 1 Ephreetin i o
e

freidedie del COMAS & s

dprmc g iecior Candona p (e

Amne

presidente del Comité Olimpico de |amaica y de
la comision especial de la QDECABE para brivhsjr
con ol estado de stuadion del COMAZ; el Alcalde
de Mayaguez y Bemiler para revisar el presu-
puesto de Mayaguez 2010. El gobiemo avald al
misma y se compromatit 3 asignar los fondos
opéeracionabes y aportar con todo el aparata
guibernamentnl ol COMAZ. A5 fue. La imeprsin
general del gobblemo de Puerto Rlco a los juegas
-desde sus imickos- fue de alrededor de USS45%0
millones

En abril gl 2009, ¢l empresans Felipe Perez
Grajales s conwirtid en el nuevo presidents de la
junta de Directores del COMAZ, tras |a dimiskon
de Bemier, guien decidid dedicarse exclusiva-
mente & la presidencia del COPUR. Assmismo, |4
juntn de Derectonss de Mayaguer 2010 designg
al licenciado jorge O. Sosa director eecutive del

COMAZ, En ese entonces la Junta, ademas del
nuevo presidente, estaba integrada por Marimer
Dlazagasti, César Miranda, Jorge 1. Véhez Arocho
ierael Roldén, Oriando Lugo, Angel Luis Rosas,
Carkas Beltran, 1sabed Varguer de Lorada, Reinal
do Irizarry, Fermin Contreras, Henry Neumann y
David Bemier,

Dos actividades se calebraron en s meses de
|udd y julss ded 2009, La primera fue |8 presen
tacidn oficial de las mascotas Mayl y Magle en
la Plaza Cobon de Mayagier v, & 17 de julio, a
Inavguracion de un enarme reloj digital ubicado
en e edificio del COMAZ que manco la cuenta
regeesiva a un afo de oS Juegos

[}
mg. 4
L [}
i il
THILIEI
o
i i
1% { i
5
LT

westy e Direniores del oy

St
LIk |
| 1] el
i : e AR - 1
i IR i |
j ET) i
| ik
1 FLL) L
I 1 i
I i 1
Hi, Citsar Mi Las visitas de arganismeos deportivos inbamacio- ferent nternational sportisg oy
nales, las multiples reuniones de trabado del CO- wtimeeus COMAL stali meeting i
MAZ v s dvenkos de proeba (vela v alletismo, oy vitingy and athii sy othiers)
entre oiros) fueron ba orden del dia durante esios L the snme Une, new sponsars supporied th
meses, Asimismo, NUevos auspiciadones s unfan e il the Volwnts Hwfaim [
at proyecto y la Division de Voluntanado mante- intEnes recruiting campakmn

nia una indensa campana de reclutamento
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En septiembre del 2009 se constituyo un Comite eptmber of 2000 thi i agtalh]
Interagencial, presidido por el Secretana de et il [nterag t

Aecreacsdn y Depories, que & partir de enton secroiar 5 and Mac I i
o5 5 reunid semanalmente para coprdinar los | arclituitie th ™
trabajos entre lag distintas agencias ded gobiema furent (HETEl sEnC DAY

v ol COMAY Las areas de trabajo del Comitd I Woanizme Commmities s departme
Organizados eran imagen y Mercadeo, Rnanzag i | Markodino s
Chperac spmves § Logisthica, Protocobd, Prenss y Co } Liw i d Coem
municaciones, Sequridad, Voluntariado, Tonica y ol il 5 ¢ Yol ar T i i
Seryicios Madicos S TV

EZ

i ey el S rusagr e en s
sl (e Mdrmglie 7050 & 0 ifs
e W [ D L T Es

D SOk . R CuleEh Rodi

sam], Hisilay Megumia (ki) Dk

o PNermp Deapies tierrg lowuriorre
i Cardena y Dlgws] Beriar

En octutre de ese ano, la ODECABE realed su Optaber of Us sa i i

SPuba visita & Ip cludad sede en in Que una wer Tt v far Lh xbh Lme, o) il

mas manifestd su satisfacchda con gl proyecio Uafac! ar { 1h

Ese mismo mes el COMAZ Inkcid su campans oo, That same maonth COMAS

publicitana Mayagiez 2010 Somos Todos, que public relatio i po My

enfatizaba an |& integracitn de todas los puer ik Todos { Masnguez 2000 [sall of i
farmiguenas & esie gran cvento deport Vo gue et 11 (FIY'L et il i [
tendria lugar en la reglon ceste de la 1sla, to this great svert th | ke plac

En diciambre del 2009 &l COPUR anuncid [a se-

leccidn ded jugador enebelsta Mayasguazano jose [ rof a1 I
Jisper: Bpees comd ¢l allandersco de Mayague? | s b i

2010, noticla gue fue recibida con |ulEla &n Su

puehio ratal M e 21

Asl |as cosas, Mayagles
010 dcaprraba la
alencion en oS oS
medios de camunica-
cidin, locales e intema
e cionales, y s converiia
o i en &l proyecto emible
matico de Puerto Rico

ra gran reniced do puhbee mein
ksl w la Neis i Bm 100 Sa
Ya en el 2010, los ma-
0% previos a los Juegos
i CAraCt orizaron por
el intenso trabajo del
COMAZ en todas las
areas. Las reuniones de
direciones 5@ calebry
pan cada ver con mas
frecuencia an las que &
municipen de Mayagler
estaba representada
por Luis Bulz. En febe
o, b CRECABE realizd
i sepdima y ulbma
visita, y a finales de ese
mis el goblernda cubano
ANUNCIO Que no parii-
Clparsd &n oS Juegos,
pese a los esleerzos I, i WA
realizados por el COMAY, el COPUR y la DDECA- PLT CACS0 effor s governmenl al

v B8 b, b oo bltiad Bl

il Rl ME L By

plarn risimi i figeerom
rpiv=sal Y U el e
2} phari DDA

& 1040 cdias de los juegos ¢ 8 de abnl- una gran

flesta de pueblo se celebrd en la Plara Coldn de A f sroal I mark tl i
Mayaglez donde el piblico demostrd una vez ! r Liv ok place i the P
mas su entusiasma y emocitn por & gran evento Columbuis 5 il Mavapies whi

gue ya estaba a [a vuella de la esguning. Ese mis- T
mo mes 5 recibld s wsita de los jeles de Mision

£
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de los 31 paises participantes y se llevaron a
cale ka5 pustas de la Liga Atketica Interuniersi-
tara en &l Estadio Centroamencana y del Caribe
qu iV comg events de pructa para diversas
areas del COMAZT,

En los meses subsiguientes los trabajos continua-

ron a bodo vapor; s insuguraron las instalacio-
nes, se adiestraron a los wluntaries y afinaron
todos los detalles para asegurar el éxito de los
Juegos, Asi fue, Un éxito que, sin dudas, s evi-
dencid en al inmenso respaldo v 1a extraordinaria
celebracién deportiva v cultural que vivieron
milfes de persenas Jurante fos XX [wegos Depor-
tivgs Centroamericanos v del Caribe, Mayagdez
2010, catalogados por la ODECABE como kos
mejores juegos de ka historia.

was just right arownd the comer. On the same
muonih COMAL rocerved the Chels de Mission

of bt 31 participaling coanicies, as well as Lthe
eelelrating of the ]11[rr::|.1|]rl-|',||..|1|1- Sports Clamas
in the Central American and Carthbean Stadiom
that served as 5 mhearsal for several areas of
COMAZ.

Ot Uy fallawing montha all opermliondl aross
contineed b full swindg: Vendes wers Baugurs
ted, volunteers wers tramned, and final dotails
wirs polished Lo ensune i succoess ol the Ga-

mes. Ard that it wiak: a success, without a dohi

if hemonsiTabed by the romendos Sapport
ard the dutlstandiag mulll sport and cullural ce
lehrmtion enjoyed b thousands of people during
the XX1 Central American and Carbbean Sports
Games, Mayagine J010, caleforzed by CACSO
v T bt (Rimaes dn e hislory:
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SPORTS VENUES

e Wipebrts yarinimy aw Lo oot lngacy of
MEnnpees 2010 W hlle ssami waTE T okl
taony arnad olhers improvemands, sl warn carth
find by Uhae oorrespaling Internptional Bpoldts
Organizations (or the pelebatbon of the XK1
Coptral Amaricun and Canbbann Sparty Gajmim
Thasisish Lhe Cumes Bave coneluded, U vomes
remmaki and will seres i opganone faTure eynnte
stimulite scotEnicnl prodgress wsd oecitjon e
Mgl ehisl Sod ropgion &8 i Rportint teaey (o
Rpoats tourimy io the inleod
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Estadio Centroamericano v del Caribe
CENTRAL AMEHRICAN AND CARIBBEAN STADIT M

El Estadio Centroamericand v ded Caribe josé
&ntonio Figuenga Freyre fue la instalacion em-
blemitica principal de Mayaghez 2010. Agui s&
celebraran |§s Ceremonlas de Aparura v Clau
sura de los juegos y el deporte de atletismo, en
todas sus modalidades: pista y campe, marcha y

maratdn. El mombre ded estadio es en hanor al at-

leta Mayaglerana josé Antonio Figuensa Freyre,
destacado en bdisbal y atietismo.

Con una capacidad de 12 mil espectadones,
esta modema estrectura fue construida espe-
ciplmente para H-h':ﬂlq'i.ie-! 2010 8 un costo de
L5545, 985,775, La Autoridad para el Financla-
miento de la infraestructura (AF1) de Puerto Rico
estuvio a cargo del proyecta. Su disefio incluye
diversas areas especializadas, entre ellas. para
la prensa, WVIP. camer:os, Semvicios midicas ¥
EONCELnATION

Su pista saintética de 400 mitros fue certifica-

da Clase 2 por la Federacidn Internacional de
Attetismia [LAAF, por sus Siglas én inglés), uha de
I35 misjores qua olona este organsmo intema-
cional. También cuenta con una pista de calenta-
miento de 200 metras en fas afueras del pargue
¥ un drea de estacionamiento para alrededor de
200 vehiculos.

Pizarra slectrénics

Uno de fos atracines del estadio es su modema

The Ceniral Amencan gnd Canbbsan Stadium
[ose Aotk Figuanon Freym, wiks Lie mos]
einblematic fecbidy of !'-1.|_|.'.|-:.'|]-'.' 20010, 1t bostod
thin Dipsadun ancl Choging Cetamondies, a8 woll &8
this gpart of sthiebes In &l 84 disciyebees: irack
vl Ganled, walk ond marathon. The nams of the
stadium honots jose Antonke Figusra Freyvme
an agtstanding athiete (mm Mayaguer that

X oollod In Baseball and rack

With a capacity of 12 thousend spectators, the
siracture was specifically buill for Mayagie
2000 WL b coat of U'SE45. 985 775, Tha Infrastrs:
ture Finapcng Aulhority (AFT ol Paerto Hico
was respongibite for the project. The design in
cliades several specialized areas like Press, VIP
diressing rooms, concessibonires and medical
ETVICES

(s d00-meter synthalico rack recsved o LRSS
2 cortification from the Intermathonal Athbetic
Federalon (LAAF], amongsl the lighest gran-
ted by the miemabonal crganuation, 18 aks
it a 200 malor warm-up rsck sdjacent 10 th
maAL stadbem & & [n|:L:|||:| el o alodal Bk
vihicles.

Elnctronic Board

Chie af the maln airractiong of e Stadivim
thio electronle bosnrd that 1o adedithon to gruako
timf information and results can also oransmi
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pezarma electronica que ademas de proyectar
informacidn y resultadas, transmite videos, sefal
de televisién en directo v otros efectos de multl-
media. 5u pantalls DVX-26 o5 de svanzada tec
naegia ¥ mide 48 pies | 14.63m) de largo por 27
pees (B.22m) de alto. Es completamente digital
Con wna respducson de 280 x 546, Fue instlads
par la compafis Equipex, representante eén Puerto
Rico de Daktronics, fabricante de este equlpa

El estadio esta localizado an la Carretera 102,
kikgmetro 3.8, Interseccidn con ka Avenida Duns-
combe de Mayagles; contiguo al Estadio Isidoro
Gareid v cerca del Pases del Literal.

Exsta instalacion pertenece al Departamento de
Recreacitn y Deportes.

strepmung yideoa, lve TV signal and ot her
mlk it imesdia offects. s 48 fest (14.63m] loag by
°5F tent (8.2 05m) higl, completely digital, WK-26
setoen with & 280 % 546 pesalution B st the fore
feont af b hnobegy. 10 was installed Ly Bagubped,
& representative company of Dakironkcs in Fuer
to Rivo, mermifacturor of S equipmend

The: Stadinin = decabed off fosd |02, Kiloiaster
A8 mtersection with the Dinscombeo AvErE in
Mayagiier, pext to the Isidoro Gamia Stadium
and mear the Boandwalk Park | Paseo ded Liforal j

This Iscthiy bilonga o the Sporta bpd Hecrei

on Deparimant of Fosrmo Moo

Estadio Isidoro “Cholo” Garcia

THE ISIDORO "CHOLO® GARCLA STADILM

El Estadio Isidore “Chalo™ Garclo fue la sede de
ia competencia de béisbal en Mayagiez 2010,
Esta moderna instalacidn, que acomoda a 10,564
espectadones, fue construlda especialmente
pari los juegos, prsto en ef misma lugar dande
s¢ encontraba & antigus pargue die pelota de
los Indios de Mayagler, campeones del béisbal
prafesional de Puerto Rico en 15 ocashones. La
nveva edificacidn heredd el nombra de &3 es-
tructura snteros en honor al destacado peloters
Mayaglezano isidoro Garcia,

Construida por la Autoridad para o Rnanciamien-
fto de la Infraestructura [AFI) de Puerta Rico a un
costo de USS548, 706,110, el parguse foe cartifi-
cadio por la Major League Baseball (MLB) de los
Estades Unides como una instalacidn que cumple

Tha Isidarn “Clala™ Garcin Stadium stagpsd Lhie
tasehall competition of Mayagues 2000, This
ke rn (ncaiy aooonimdeantes 10 500 Spaois
tors and was bt lor the Games at ke ongimal
site of the legendary baseball pari, home of the
Indicm e Mavagunt professinnal baseball boam
Fuerio Bitan chumpions on 15 pcoaskons. [ e
ma Biddismg nheritsd the nams ol 1 pHrEvinuns
park in bonor of lakdoro Garcly, & distmguished
profrssional hosehall player foom Mayagues

The staciam was bidll by tha Pusrto Hico Infras
tructure Financing Authorty (AL by s Spanish
acronyml at & cost of US$48, 706,110, With a
mudrm electrical sooreboard wnd o top quality
Hgphting systen, the park wis cortified by tha
Mapor League Hasehall &s a8 venue thad complies

L s i fisd carirhosdi
Clidip  purd i Fochinl ol liiiha
gronad e Al

Fam jpaws i | Hggemom U0
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Wil adins e Frlade s
" bl

L N L L R ]
i

W Fcsdio arpmeacia & L5 Sbd
M TRIE

con los requisitos para la celebracicn de |wegos
a niwel profesional. Adamas, astd equipado con
una modemna plzams electronica y un sistema de
iluminacstn de prames orden.

El Estadio isidoro Garcla esta ubicado frente a
la bahia de Mavagler -en la inkersecdion de la
cormetera 102 v Avenida Dunscombe-, cercand al
Paseo del Litoral que bordea la playa y donde se

WiILh the IRChnical mquirements L higst & prdes

shonnd lovel conepetition

T il [abiionn Garcn SERdiim (8 cated 6 it ol
the Mavaguor Qay -at the Inlersnction of rosd
102 and the Dunscombe Avenue-, closs to U
new Boarmdwalk Park (Paseo del Liborall, @ (s
destrian girip that bopders Lthe oach and whons

thosisands of vikitors gathered 6 enjay artisty
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dieron cita miles de visitantes para disfrutar de
espctaculos artesticns ¥ cufturales durante los
Juegos. Aledana b e5e ¢ encuentra ¢ Estade
Centroamericano y del Caribe, ambas insta-
laciones emblematicas de Mayagdez 2010, El
Estadio Isidoro Gartia partanece al municipio de
Mayaguer.

Complejo Acuatico
AQUATIC COMPLEX

El Complejg Acuatico fue una de las mstalacio-
ns depdrtivas mas Namativas v concumdas de
Mayagiez 2010,

Ubecado en el Becinto Universitarie de Mayaglez
de la Universsdad e Puertd Rico, este modeno
compleo pasee (res pscinas de calibre mtema

and cultwral shows during the Cames. Neigh
barimeg 15 1he Cenlril American ansd Charibbean
Sttdiim. both omblematic strociuios of e
vanies 2000 saacy. e Isldorm Garcu Sl

diim Deinngs (o the mamcoipality of Mayasqpiez

The Aquatic Complex was one of the most

ouisianding and popular sports [acklities of

Locatedd in the University of Pusmio Rico®s
Maagiaer Camgeus, this modermn compley has

|

l:_lllr H i r l “l |-II i

clonak whi de competencia, otra de Claviedos i la
de calentamienta. Agul s celebraron ios eventos
de nado sincronizado, natackin, polo acudtico y
clavados.

Fue consiruido por la Autoridad para o Financia-
miento de la Infraestructura (AFI) de Puero Rico
8 -un costo de US534,088,132 v acomoda hasta
3,240 espactadares en l&s dos afeas de compe-
tencias.

o, diving and wanm-up, and hosted Che avonls
of synchronired swimntng, swirmading, waber
pabs and diving

HBuilt by the Infrostirecture Financimg Authonty
(AF]) ol Puerio Feee al a cost of USE34 088,132

It Shf poro midlsle op s A 2440 tpHeClatnre Dl

Wit T DWW aroay of coeseiibon

The four feat {1 21 mb deep warm=ups poal mea

sures 25m o 25m &ind the soven Teat (201 Jim)
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La pscina de calentamiento mide 25m x 25m
con cudtro ples (1.21m) de profundidad, mien-
tras gue la de competencias es de 50m X Jam
con siete pies (2.13m) de profundidad. La de
tlavados posee siete platalormas gue miden
desde 1m hasta 10 m de altura ¥ su tamafio es
de 30m x 25m con 18 pies [5.48m) &n S0 aned
migs profunda

El Complejn Acustico fue certificado par la Fede-
racion Infemacionad de Matacidn [FENA),

deep competition pool is S0m x 25m, The J0m x

. im r
1, 10 Bl (S

ni poaod has seven

48m) deop dis

platforms ramglng (rom 1m o 1o i eEight

I'he Augusthe Lomplex was cartibed by tha intar
patiseil Swimming Federstion (FINAL

Canchas de Racquetbol
HACOQUETHALL COUHTS

La moderma instalacekn de racguetbol, ubicada
en &l Recinto Universitario de Mayaglez [RLIM)
de la Universidad de Puerto Rico, fue construkda
para ta celebracsin de este deporte. Son tres
canchas bap techy de a5 cuates uns de ellas gs

e modamm rncguatball acility, lncatod U

Undversiy of Peerto Bico, Mayagder Campus
ALUM, by its Spanish acronym) was halll spe-

compestitinns

HE PEOPLE

colabration of the racteathall

The structure s Lress oo

la cancha principal ton gradas para el poblico,

Esta srnstakacion gaportndd fuk construlda par la
Autoridad para el Rnanciamiento de fa infra-
estructura (AFl) de Puerto Rico a un costo de

USS 1,200,000, La misma partenaca al RUM y
ulkica cercano 4l Complejo Acustico y las canchas
e tenis donde 58 celebraron |03 evientos oa no
tacidn, nado sincroncado, polo acudtica, clava.
dos y tenis de cancha de Mayaguez 2010

Canchas de Tenis
TENNIS COURTS

Las nuevas canchas de tenis del Recinbo Univer-
sitario de Mayaguer de b Universidad de Pusrto
Rico, ubicadas 8l lado del modermna Complejo
dcudtico v las Canchas de Racquetbal, sirvie-
ron de escenario para este deporte durante kos
Xl Juegos Deportivos Centroamericanos v del
Caribe,

El complejo cuenta con ache canchas, entre ellas

una principal, con gradas para acomipdar hasta
3.200 espectadores, La instalacidn fue construi-
da par |a Auteridad para &l Financiarmients de
Is infraestructurs (AFT) de Pudrie Rico oon una

it t - 1 - g B »
courts, sith wae principal court and bleacha

for thee priahili

L His spodts [ecilby 'was Budlt in Lhe Pusrto Hic
Infrastroctors Finencing Aothonky (AR by it
Spanish scronym) &t & cost of USS1, 200 000, I
belongs to the RUM and is close to both the ten
nis conrts and the Agquatics Compled Deal host e

L Sw biimatg, Synchroanlsed awemimang, walsy

pobt kAl aivinn Fvents

Thee new tennis oourts al the Mavagiier Campis

ol the University of Puerto Hico, located neid to
tha madorn Aquuiics Compiex and Lhn Hie

quethall Courts, staped Lhe {eanks competitions
dunng the XX1 Centrad American and Carthbesar

Sports Cames, Mayagiez 2000

Thiee commpex his Eaght oourts, incloding a man
oo, with hlsachers to accommodats i bo
12Ul spectaters. [Ewas bulll by che fusro
Hico Infrastructure Financing Authority {AF1
b ib8 Speamish peromym) with an rvestmenl of

L agt TlE 28

Las fscder®ad rrililie erii, Oe
ratpalid poveen B calc hih
=TT R

Fame P Basagans X1
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inversion de US45, 712 282,

El matenal especializado de 1o superficid dura de
las canchas cuenta con el aval de |a Federacidn
Internacipral de Tenis, condicidn gue cuakfica

4 la instalacion para cefebrar competencias
intemacienales. Ademdas, posee un sisiema de
alumbrado que permdbe o Celebracion de even
tos durante la nache.

LAk el Pk O iR B BRI
Lt Rl i i Bk 1

[ T

Mo pd

The specializad material ysed Tor the court s

nee was approved by the nternantbonal Tennis

1 ¥ [} 1 i 1}
R ton, wihich a1 15lims the Locilsty

+ L b g ¥ [} 3
mEErRE DAl CompiFlilons. 1T adsio bis & lighlang

avalem hal allows the cElsbralion of oompeiEks

iarig the night

Coliseo Ismael “Chavalillo” Delgado

[SMAFL *"CHAVALILLO® DELGADD COLISEUM

El modema Colisen de Aguada fue & escenario
de |os deportes de juda, lucha y patinaje artisti-
to. Lleva ¢l nombre de lsmael “Chavalills™ Del
l;ﬂlﬂ':l. destacado deportisia -!Il;l.l-idﬂl’ld- exaltado
al Saldn de la Fama del Deporte Puertorriquedio
por su desempedo en el atletismo. Ademas, fue
presidente de la Federacion de Alietismo de
Puerto Rico

Esta estructura multiuens fue compietada por Lo
Autoridad para el Fnanclamiento de |a Infraes-
tructura (AF1) de Puarto Rico con wna imversion
de USE15.631.994. Se nstalaron losas de hor
Frgan & ahees de drefa ¥ enlifadas principales,
completandose @l techo de la estructura, oS
sistemas mecanicns, eléctricas v termmaciones
de la edificacion. Las mejoras incluyeron ademals
la construccidn de un area de estacionamianic

Ripiindn's modern onlissam staEked the pada
aTestling and Ggure skating events. The co
liseum is named after the distinguished bocal
athilete lsmanl "Chavalillo™ Del L BN i il Lo
i thie Paerto Hico Sporta Hall al Fame [or Bl
1 Uhie Irmck and Dedd discimling

' i
LR roOnRNETaCon of Ehet il parpods Geciiy

was nmnced By U Poerto Weo Inirasirueiine

Financing Aathority (AF] by its 5 LS T
ym) with an imestment of US$15,631 559

Angatons v the area of thy armba and maln on
trances. the complntion of the rool, Ll onhan
i ik 1 4 - i
meant ol the mechamical and electrical systems
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para [y instalacidn,

La estrucutura, propiedad del municipo de Agua
da, cuenta con una capacidad de 5,345 especta-
dores y estd uhicado en la Svenida Nativo Alers

dia Aguada,

Altos de Saman
ALTTHs DE SAMAN ARCHERY FACILITY

Las nuevas instalaciones de tiro con arca,
ubicadas en el sector Altos de Samdn de Cabo
Rojo, tienen 17 carriles para g, una caseta de
preces, un adificio de administracion, banos y
camernos, La Aubordad para & Financiamisnto
de @ Infrasstructura (&FT) de Puerto Rico invirtd
US3912 457 en ka construccion de este Centro de
Tira gue gueda como legado pasa e munitipio de
Cabo Rojo v el desarrallo y crecimiento de esfe
deporte &0 el area oesie.

Este Campo de Tiro es considerado uno de fos
mepores de America ya que sa trata de una
mstalacion dedicada axclus/vamenls pary asto
deports. TradiCionabments & Lo Con arco 58
praciica en campos de it o atléticos

E-I-ﬂij-a

| e Collseum 1S property of the mumici ity al
Louads and is ocated ab the Nabive Alers Ave

6 Colinm =i Thiwallin”
e o Pl

iy Lerer! (aesiisi  Hegmpe) JT18

1hir new archery Incility, localed i the Adlo

de HSeman sector of Cabo Rodo, has 17 shoaling
s, in grea lor Lhe judges, an sunamnisirationg
bailding, bathrooms and dressing rooms. The
Fuerio Ko Infrasiructure Filancing Autior
s CAFL D 118 Spanish acoearym) e invested
Ussal 457 to bulld this Shooting Range, lefi as
1 legacy lor Cabo Rodo o promisbs thy desed

preeent and grroswth of this spart in the wasien

This range 14 consddersd one of e best b Adns
e sance B fEcabiby i ewclisnvely oodicn e
h& sport Traditionally archery s Prschicnd i

ks malssiwn ds . ooE aTo
DAL U T L P
Frs o]

Pz Eama O ¢ Mgmsmnn DO 10
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- Pabellon El Mani
EL MANI PAVTLIOMN

= | N o un costo de USE3, 500,000 por la Autoridad para mure suitable for this competitin. The Pevilion
EE{,I-IL[ .l-!?.‘ﬁ ljr[:l u?:?lﬁl?l de P|-;_1‘y‘a el Fimanciamiento de |a Infraestructura (AFI) de wits harile by the Poerio Rico [nfrestroctars

Puerto Rico. La instalacion partanece al munici Financing Authority al Peerto oo al o cost
pio de Mayaglhes. if U583 500,600, The buildumg belongs (o the
El Balnearia de Boguanin en Cabo Rojo fua la The Balnoars de Bogqueron (public beschh m munkcipality of M
sede del voleibal de playa de Mayaguez 2010 gho Rojo stagpsd the boach valleyball svents

Con una capacidad para 435 espectadores, e5tas in the Mayagier 2010, With o capacity for 43 i T e o
modemas instaladianes 08 nusva Constniccmn speCiators, thus sy it modars ERcality ha L b Vel

constan de cuatro canchas con superficie de are- {our =anel omurts and liphting sysiem, The wand
na y sstema de luminackbn. La areng utilizada en  is specially prepaned for intermational com

las piskas de |u:§|uﬁmhﬂm#ﬂ!c preparada petdions, and is certifled by Lhe Internotions
para competencias intermnacionales y esta cenifi- vinllsvhiall Fedaralios

cada por ia Federackin Intemacional de valeibol.

i Lerer! (asiisi  Haegmpe) JT18

Iy Foerin 1 [nirastructurne Financing Auth
La Autoridad para el Financiamiento de la Infra- rity (AFL by s Spanish acromym) has inyestod
gsiructura (AF1) de Puerto Rico imeirtid US51.5 L5415 million in the sports facilit

millenes en asta instalacidn eportiva.

La srwres o8 Loy cancFark e
ikl i DlEYE B3 BT Emele
BEpETR]E PAE CN T R
Flwhalrietdand

Prbis e Lo pobies | Mapdogemn 1530

Pabellon de Gimnasia
GYMMNASTICS PAVILION

El Pabelion de Gimnasia se encuentra ubicado The Gymnastees Pavibion = iocated at the

en el barmio Verdum dié Hormigueros, histdnog Virrdiam wards in Hormigteros. a historio towy
pueblo conocsdo como El puehio de la '..l'nrgu-n de Enown &t thie Vimgin ol Monlserral's L. i
A Monserrate y donde 58 encuentra lpcalizaca ia wi find the Minor Bsiles of Chir Lacdy o Xlond
Basilica Menor Nuesira Sefora e [a Monserrate, serral. The Pavilion hosted the artistic gvmnas
En los juegos fue la sade de la gimnasia artistica thcs’ events i the Cames

% 1 ] | -3 W1 Fadpeliion o Damirayo s Lepres snas
- ‘I'I.l‘- "N | i i . B ESpECTRTE
S =1 il ’ .

Fogee L= B g Mg S e
Hig

El Pabelldn El Mani es una instalacion deportiva El Mani Pavilion 5 2 newly bullt sports fsobity
dir nuEva Consbruccion que $é encuentra ubs- Iocabed al El Mam neighboihond i Mayaqie:
cada en el barrsa El Manl de¢ Mayaguez, ES una L% & muitipurpdse budlding dosigaed Lo ot
edificacion mudtiuso Bn &l gue se puede pracricar hinskethnll hrd vallewhball games &% wiell ns th
baloncesto y voleibol, asl como la celetwacidn de elehration of boxing fights, among other sports
peleas de boweo, entre otros deportes. Durante [ Pavilion was the ssme for handbal] dobn
o XKl |1_¢H;|:r§ Deportngs Ceninsamencanas ¥ 1he XX Central American and Carhbean Sporty
diel Caribg fue ia sede de balonmang {larmos

Con una capacidad de 1,500 espectadonss, enun  Duning the planning stoge of the Games, thi

principio, esta instalacion era ef venue de boxen, yenue with 4 capacity af 1,500 spectators wias
pirg debide & la gran canthdad de publico gue onigidared to be the boitng venoe. Oiven the
tradicipnaimente asisie a #sle deporte, & de- popalarity of the boxing evenl the Drganizing

termind utilizar ef Coliseo Rafasl A Mangual del Commiltes deckled later tn use (he Aafaal A
Recinta Universitario de Mayagle: qgue acomods Miangual Colbsewm at the Mayagiez Unbmarsity
a 5,500 personas. El Pabelion fue construido a Camypus, with a capacity of 5,500 wihich w
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Esta nueva instalacidn deportiva construida
por la Autondad para el Financiamiento da la
Indrpestruectura de Poerto Rico & un costo de

554,500,000, cuenta con un area de competen-

cia de orden intemackonal cumplendo con todas
las espacificaciones de la Federacion Inbomacio-
ral de Gimnassa. S5u capacidad es de B0 asped-
tadgres ES legada de bes Juegos & memiceplo e
Hormigueros donde se encuentra el dnico Club
de Gimnasia del drea peste de la ksla.

It was builf by the Puerio Rice [nfrastroctons
Financing Authonity at a cost of USS4 500,000
e newly budlt oymnasiym complies with the
teciuicnl rogpilresnenls of e Inlernadlionagl
Gymnastion Federation. This sports facilidy
with & newhy budl competitien arma of Diympéc
stindards and & capacity for $0 spectators is
Muavaguer 2010 living legacy to Hormiigueros

Coliseo Arquelio Torres Ramirez
THE ARQUELID TORRES RAMIREZ COLISEUM

El Colisen Arguelio Tarmes Ramirez de San Ger-
man fue la sede de la sene regular del balon-
cesto masculing y femening de Mayaguez 2010,
Ademds se jugd la serse semifinal v final del
femening,

Esta modemna instalackin bajo techo fue construs-

da en o misme ugar donde ubicata 1a antigua
cancha de los Atléticos de San Germdn, campeo-
mes del Baloncesto Superior Nacional de Puerto
Hita en 13 ocasiones. Para la celebracion de
Mayaglez 2010 fue rempdelada por la Autori-
dad para el Financiamiento de la Infragstructura
(AF1) de Puerto Rico que invirtid USSE,000,000
BN misjaras @ la estructura. Les trabajos inelu-
yeran la remadelaciin de la fachada, el sistema

Ihe Arguelin lomed Ramimee Loblssgm (n San
CGerman, served as the wenue for the men's
antd women's regular basketball seres of th
Mavigues: 2010, 11 alst hostad the wiamen's
vl and hnal haskathall Garieds

This modern indpor fecifity was buibl a1 tha
arigingl stbe of the hasketball court. home of the

Ran Garman Atleticos champses of the Sobonal

Easkiiball Superior Lesgue al Pierio Kico op
13 ecasions. [ha Puario oo Infmstfecture i
FLEMCING .".LIH"::-I'I'.':.' imeested (1SS0, 0000040 b the
colissum, giving it a new look from inside out
{rem ils general infrmstroctar, (o the ghting
setliniL dpiEinf moms, Mithrooms, VIV ks
preEs ares and fve TV transmssbons e hnodogy

dé luminacidn, camerinos, bafios, dreas de VIF,
prensa y transmision de televissdn e infraestruc-
fura &n general,

Bl Coliseo cuenta con capacidad para 5,000 es-
pectadores y fue una de las instalaciones depor-
tivas con mayor asistenca de fandticos duranta
i poevelndny et COMIpEtencias de 1os Juegos,

Liewa su nombre en honor al destacado balonce-
Esta sangermefia Arguelio Tormes Ramirgz, tam-
bién conocido com E7 pequedo titdn, econocido
kxcal ¢ mtemacionalments por Su gesta deporti-
. El numeno tres de su camiseta fue retirado de
las canchas de baloncesto en Pusrto Rico

La cancha estd localizada #n la Avenida Los Atlé-
ticos. Carr. 102 km, 33,1 die San German, histdr.
ca cludad del surceste de Puerto Rico, conocida
coma La ciudad de las lnmas, Cludad fundadara
de pueidss y Cung del baloncesin

Lago Cernllos
LAKE CERBILLOS

El Lago Cerrillos estd localizade & unas 2.5 millas
al norte de Ponca, en el sur de Puerto Rica. Este
extraordinano [ago fue creadao por &l Cuermpo de
ingeniends del Efército de los Estados Unidos bras
M CONSErUCCIon O [ reprasa que lleva & mismos
nambee ¥ Cuya construccion terming en 1992

S5y propdsito era servir comao resernva de agea,
contral de inundaciones y para recreacitn,

Este hermoso paraje fue donde se celebraron los
deportes de canotaje, kayak y remo. Como parie
de los preparativos para los Juegos, se ke hicieron

The colismim can accommodate B, 000 spects-
tors-and wias one of the tports fecilities with
hrpheal attendancs during e Gaines

Iis mame honors e distinipuished San erman
baskathal] plaver Amuslio Torres Ramires, sl
known as El Pegimtho Tifan (Thae Small Tikan)
recognided for his nelonal and infemational
iports echlevoments, His uniform pomber 2 wiss
remirved from Puerto Rican asketball courts

Tha coplismim s lncated al the Los Ablelicos
Avonoe, Boad 102 km. 331 of San Garadn, a
historteal soothwestern city in Preerio Moo s
known A Lo Cridad de los Lomeas (City o Hilk)
Cirediad Fundaedong de Pusblos (Clty Founder of
Munticipolities}t and Cune el Baloncesto (Bt
Eethall Hirthplaces

Laker Corrillos s jocaled 1.5 adles north of Pon

ce, Kndwan an the southern pearl of Poerto Hco
This man-mide lalke was created by the United
States Army Corps of Enmineers in 1992, after
finlsting the constructicn ol & walnr dam thal
beears Lhir same name, [ has 4 threelold parpose

flead comtrol, wator reserair and recreational

This boputiful scenery hosied the CAN CHEETA
kovak and rowing competitions. o preparation
for Uit Caipes, e like's laclities mictaded such

!.|.Ir||'.||'|-": A Lthe constrac o of @ Do r [or L

T iLagm Coveilins on Pura s aF
RN TR, B

Prbin i larw robien | i pdgemn 1500
g ks
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mejoras, entre allas, la construccidn de wna tome itfpes, far

de jueces, gradas para el pubdica, asl como la mnes
iretlachn g s Carnberas ce compelEncaa

Es la segunda ocasion gue el Lago Cemillos sirve sbos i
para unas competencias Centroamearicanas y del sErved i
Caribe, La primera fue en Ponce 1993, La Federa- Iy

cion Intemacional de Canataje la ha catalogado itnrnationn

Lo una Instalacin de alto nivel, apta para % i Lop

celebrar competencias intemacionales, asd como [ internat

panamericanas. Asimismio, quada coma legada Today, La
para la practica de estas departes en la sla y Rican Cat
sedie de 1o Federacson d¢ Canotaje de Pueno froam vy
Hica it

Palacio de Recreacion v Deportes

THE 5PORETS AND RECREATION PALACT

El Palacio de Recreacion y Departes de Mayaguez  The Sport
fue ol eecenario de las juegas fnales del balon toiad the

oo masculmn y & valsbol lemensno ¥ Mmascu WInOnn s an
i, ESte COMmpsEsD depnative, Que pEMEneCe il FEE Rl i

municipio de Mayvagierz, tene una capacidad de Mmyagi

4 B00 personas y fue remodelsdo para los juegos Lo [nfrast

por la Aytoridad para el Financlamiento de |a
Irlr@estractuds (AR S8 Pusro Ricg T i VisE LA

Entre [as mejoras 58 encuentran la construccion lauulet

de un nueva centro de caleptamiento con dos p fErea wikh f

canchas dé voleibal, drea de banos, drea de i L
dopape y graderias, &%l como coneéxiones & log i &by of
sistemas sanibarios de agua potable y de enengla N (sl

o

i P
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ebéctrica para el nuevo edificio. Ademas, la cons-
truccion de cuatro escaleras exteriores

El Palacio &5 sede del eguipo de baloncesto de
los indios de Mayaglez, asi como de las Indias an
ia Liga de Voleibal Seperior Femening. En la parte
exteripr tiene una concha acdstica que lleva el
nomione del Mayaguezrand y reconsCidn cantante
popular Frankle Aulz, Esta localizado en & Barrio
Miradero de Mayagliez y situado frente al Parque
de las Proceres.

La Sebastiana
IHE 5EBas T LR NA

El Centro Ecuwestre La Sebastiana en el Pangue
julio Enrsgue Monagas de Bayamon fue la sede
de g5te departe en o5 XX juegts Deportivas
Centroamernicanas v del Caribe, Este extraordi-
nario bosgue posee e ambiente perfecta para la
praciica de b equitacion vy sus modalidades. Su
pesta de competency fue espacialments ataond
clanada para la celebracion de Mayaguer J010
y cerificada por |a Federacidn Intemacional de
Ecuesire. Cusnta ademas con 120 estabios, cinco
picaderos, canting, banaderos y estacionamento
Es agu donde la Federacion Puertamguena de
Deportes Ecuestre leva a cabo sus adiestramien
tos y competencias

Instalaciones Deportivas | SPORTS VENUES
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El acondicianamiento para 10s |uagas consistio
de una inverssin de alrededor de USSE millones
por parte de la Autenidad para el Fnanciemien-
to de la Infraestructura (AFI) de Puerto Rico en
mejoras a la infraestructura existente, calles de
acceso, drea de estacionamiento, establos, pica-
dero, construcclon de nuevas gradas y sistema

dit riego.

Velodromo
VELOBROME

Localizade en la antigua Base Ramey de Aguadi-
ia, el velddromo de Mayagles 2010 fue cons-
truido para In celebracidn de las competencias
de cicllsmo de pista. Su pista, de 250 metros de
longitud, cumple con todas las reguiacionas de
las entidades deportivas intemacionales y fus
disefiada por Peter junek, reconocido disenador
de velbdromos a nivel mundial, Su empresa estd
localizada en Canada.

La estructura del velidromo, por su parte, fue
disefiada por ¢l arquibecto jorge Oliver de la
compafia puertamrigueda Orlando Sénchez R
leda y Asociados, mieniras gue 1a constreccion

g inspeccien de los tralkajos estuvo a camgo de
los ingenieros josé Rivera y Rafael Torres de la
empress Desarolios |4 de lsabely, Las instala-
Ciones cuentan con gradas gue acomodan hasta
1,200 espectadores y &l proyecto fue financiado
por gl Departamento de Recreaciin y Deportes a
un costo final de U552.3 millones.

Uma de las particulandades de esta nstalacidn es
que su disedio, construccidn, asi como el progeso
de permisos, endosos ¥ certificaciones pertanen-
tes fueron comphelados en un plazs de apanas
ALY TS

NVENIDOS 50828 giryeel o - waome "05! pravegnis e sONom

The wpgrades for thé Cames raguired sn inywst
mient of abinil U552 million from the Puorio Rico
Infrastmucture Financiodg Aathomty (AFL. i 128
spanish sctofyind 1o tmprose e existing s
traclure, acerss Mmsns, parking erea, Stihles,
warm up arens, and to build & e bleachieg
area and rmigition system

Located in the former Rankey Base i Aguadiila
the Mavagues 2010 velodmois wak ballk for the
colehration of the mwk Sycling chmpatl ko, s
250 mater trick, compliis with all inbarmational
rerulations, It was designed by worldwide re-
miwmed velodroms designer Peter Junek, whess
commpaiy 18 hased in Camdis

I sfFackuiw of the veindrome, an e o b
BsEnd, was desigmed Iy archites |'~C-I|I|I!' CHliver

af the Putrto Rican company Orlando Sanchos
Rivaleds wisd Asstscinles, Constrection asd
IfEpeciion al Lhé wiork was doms Dy i T e es
Joser Rivera and Rafbsd Torres of Desarrolbes |A
in Isabeln, The fecilities have bleachear that can
wecomimotate up b 1,200 visitors, This praject
was lEnnnced by the Sports and Recreation De
partment af & hnel cost of U582 mullion

Cine of the pecuhantss of this ecility 1s that
Ity design, construction, pormils, endorsemants
atl cerilications wers ottt 15 aily o
monthd
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Instalaciones Subsedes
VENUES S5UR-HOST CITIES

Ocha de los 45 deportes de los XXI Juegos Depor-
tivos Centroamencanas y del Caribe se celebra:
ron en cuatrs pases subsades, segun o dispuso
iz ODECABE. Estos fueron Guyana, Colombia,
Guatemala y Venezuela. Cada una de estas
instalaciones fue certificada por las entidades de-
portivas intermnacionales cormespondientes pora la
celebracidn de los eventos de Mayaglez 2010,

Una de ellas fue el Providence Stadium don-

de s& celebrt ef deporte de rugby Ubscado en
Prowidence, & nueve kildmelros de Georgetown,
capital de Guyana, esta modema instalackin ha
sido sete de muchos eventos deportivos, princi-
palmente ded cricket. Cuenta con una superficie
de grama de alta calidad y actualments s &l
estadio mbs grande de Guyans con una capaci-
dad de 15 mil asientos,

Por otro lado, la Cancha de Vidno def Club La
Colna en Bogotd, Colomibia fue el escenario

del evento de squash. En este pals también se
celebrd o esqui ndutico en &l Club Los Lagar
tos; gimnasia fdtmica y trampalin en la Unidad
Deportiva El Salitre ¥ patinaje de velocidad en el
Patinddramo Pargue Recreadeportivo Bl Salitre.

Muentras, en Guatemala el pentation modernno se
celebrd en el Institulo Austriaco Guatemalleco y

el Club Ecuestre Vista Hermosa. En dichas insta-
taciones se llevaron a cabo !as cinco disciplinas
gue componen este depoarte: esgrima, camera,
tirg, natacidn y equitacidn, Las cuatro prime-
fas fusron en el instituta v B Giima en el Club
Ecuesing,

Elght af the 45 sports of the XX1 Ceéntral
Amenican and Canbsnan Sports Games

weirpi clEhinlod A DT Siib-hodl ounlries,

a5 approved by CACSO. Theso wisne Cuyan,
Colombig, Guatemala and Verssuela. Each o
the venues was cartified by the cormesponding
internabonal sport entities lor the colebration af
he evinfils of Mavadgues 20110

O of them wis the Providence Stadinm whers
the sport of Rugby was celobmatod. Locatad in
Providence, nine kilometers [rom Georgelown,
Carynng's capital, this moidern venun hes hoeoled
many sporting evenis, principalsy those ol
cricket. It's plaving surface counts with grass of
high guality and at the moment i B Cuayanas hig-
pesl stsdinm with a capadily of 15 thousand sapts

Cin Uhe ablier hand, the squash event was hall in
La Cancha de Vidoo in La Coling Club in Bagots
Calembii. This coumrry alse hosted the events
of wals ski in Los Lagartos Club, rhythmic and
.'r.|.|1'.|:-|:-|'|r:|l frymiAaRLics ki the Unidad Deportava
El Salitee, and spesd skating o the Patinsdromo
Pargue Recrecdaeportivg [ Salitre

Moamwhile, Guateeiala hosted the evend of
Moders Penthalion in the Inshitila Adslflacns
Guatemalteco and the Equestrian Club Vits

Hermosa. Thiese vomees hosted the e disciphi
nes tht compose the sport fencing, runming
shémating, swimming and equéesirian. The frst
lowr wers celebratod o thet Inshituto and the st
af the | fruestran Cluab

A [ty Cern s B mgoid s
W VRRCHSTA # 0 B DTS
gt e Far Baa

o | ortrue b o b Poflmi o
i Pl
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Por ditima, e tithol femening de Mayagdez 2010
v lugar en el Estadie Olimpice Metropolitano
de Mérida en Venczuela. Con una capacidad
aproximada de 42 mil espectadores, &l estadio
forma parte del complese deportivo Cinco Aguilas
Blancas, Ha sido sede de [a Copa Amdrica 2007
y de los Juegos Naclonales de Vensziuels Andes
2005, Este @8 &l cuarto estadio mas grande de
Venezuela.

Lastly wimee's soccer was celabirated in the
Muatropalitan (Mympic Stadium: in Merida in
Venezuola, With an approximte capacity for 42
thousand sprctatom, the stadlum 5 part of the
Cineo Aquilas Rlances Sports Complex. 1§ wis
st For Amtericas Cop 2007 and the Mational
Games in Venezuela Andes 2005, It is the fourth
bigppest stadium of Vienozmela

4 0 ‘ Los |uegas del Pueblo | THE GAMES OF THE FEOPLE

Los Pre E-a rativos

ARRANGEMENTS

Mascotas vy logo
MASCOTS AND LOGOD

Mayl ¥ Magie fueron las grandes quirendonas
de los XXl juegos Deportives Centroamericanos

y del Caribe, Mayzglez 2010, No hubg hegar que
wisitaran donde el plblico o se abalanzara sobre
eflas para saludarias y fotografiarse. Incluso,

en ¢l famoaso Desfile Puertorriquefio de Nueva
York del 2009 -dedicado & Mayaglez 2010- las
mascotas fueron la mayor atraccidn durante todo
&l trayecto por Iz Quinta Avenida.

¥ 5 que estas simpdticas llamitas, simboko del
fyego Centroamencand y del Caribe, y de ta
confratemizacitn deportiva, llevaron siempre un
mensaje de alegria, compromiso social ¥ paz,
En sus campanas promocionabes manifestaban
que gl deporte @3 el gran unificador de todos los
pueblos y que los Juegoes que se ceiebrarian en
Mayaglez representaban precisamente eso; una
gran fiesta deportiva entre los hermanos canibe-
fios y Centroamenicanos.

Mayl (la nifa) ¥ Magle (el nifo) eran dos herma-
nitos gemelos de 10 afios que cobraron vida el
9 de junio de 2009 cuando se presan-

taron por primiera vez en fa

Plaza Coldn de

Mayl andd Magle wers the groat darlings of the
KXl Cantral Asnerican and Canbbean Sports
Cames, Mavagbae 2010, Everywhars they want,
the pulidle rushéd over bo grest them and hive
thoir pactures taken with them. In fct, the
mascots were the conter of attention whon thoy
wilked through New York's Fifth Avenue during
tha fusrte Boan Parade 2009, dedicated do
Mayag e 2010,

These charming litde Bames ambalized the
Central American and Caribbean ko and the
spbrit of cumarniderie b sports, They shars

i message of happiness, social commitmenl

and peace, Darng the promational campaigns,
the mascols conyeynd sparts as the unillying
element pmong oll netions, sed sustain that the
Mayagier 2010 Oames representad pricksely
that: a great sport festivity balween the Central
Amamican gnd Caribbsean family

Tha 10 year ofd twins Mayi (the gictl dnd Magoe

(the bay) came alive on June 9th of 20090, whon
they malde thilr first sppearance ln the

Flaza Codon [Cohembus Sgisere)
of Mavagiiae, Lhair

mitre fown

- The masooty
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Alli bailaron, compartieron y repartieron sus fotas
#n pegatings que al pablico adguirid con entu-
sissma para lucidxs sobre todo en sus automdi-
les. Sus nombres se originaon de fas abreviatu-
ras del peeblo gue los vio nacer, Mayagder.

A Mayl |e gustaba mucho el departe y siempre sa
comportaba como S estuviese calentanda con |a
esperanga de que algdn dia la defaran competir
en pista y camipo. Ademas, le fascinaba el baile
y la misica, particularments el ritma tropical.
Magie, por tu parte, era un poco més timido
pungue ambeén ke encantaba s bachata y el
baile caribefio. Tenla mucha energia deportiva,
le gustaba el baloncesto y le encantaba hacer
bulla con la fanaticada para gue apoyaran a los
dquipos participantes,

El logo —

El logo disefiado para Mayagler 2010 recogid

la esencia de las virbudes de esta gran ciudad,
Una imagen lineal y simple componian i inicial
de Mayagiez en representacion de Sut colinas,
migntras que &l color verde reflejaba su verdor

y & azul, las aguas puras que ka caracterizan. La
compasicion de ja letra M formaba una especie
de pebetero en donde reposaba I Hama olimpica
#n tonaldaedes narana que simbohzan 1a distingi-
v puesta del sol en el oeste de la lsla.

El loga de Mayagiez 2010 fue la marca oficial
de los juegos. Su presencia én (o otulacidn
de |as instalaciones deportivas, en las
campafias de publicidad, recondatorios,
vestimentas, anuncios de prensa,

etc., fue avidencia de la envarga-

dura de este importante svento

Oue BCApAn @ atencion
local @ internackonal, El
permiso de usa del logo
fue manejado por la
Divisitn de Imagen

¥ Mercadeo del

Comité Orga-
Rizador.

shizroed and handed oul their sthcker-pictures
to the public, who were sager o dispiay them
eapecinlly in their cars. The names of Moyl and
Miagiue come from abbreviations of th city thi
apw thwir birth) Mayadgiiee

Mayi loved sports and was alwiys warming up

in the hope that one day shoe could compote in
track and feld, She was also fascinated by music
and dancing, particulardy tropecal rhythms. Ma-
gl was & littie shyar but he aldo loved Bachata
masie and Chanbbesn dancing. He s fuld of
arnrryry, Hiked apocts partisularly baskatholl and
loved to get rowdy with the fans ks support of
the participating teams

2L i

The Mayagieg 2000 logo embadied i essonce
of this grand city's virtees. The ikl letter M
bt i simysle and lbvear design that symbolized
the city's hills, whila the gresn color reflected
its rural aregs and the blee underlinsd tho city's
pure walers. The design of the Jetter M formed
a bype of cauldimn whers the Clympic lama
rested, The lame's crange tones symbalized the
distinciiee sunsel of the western region of the
[skand],

o Mavagives 2000 logo was the alficlal toado-
mark of the Games, Ity presence by svery sign in
the sports fcalities, the publicity campaignd,
memarabilia, clothing, preds ads. amonig

athers, svidenced the scopo of this
impartint event. ane that captursd the
Iocal and Internatbonal pitention
The wsage rghts of the Inges wers
minuged by the Crganiring
Commiites’s Marketing and
Image Division

MAYAGUEZ 2010
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Visitas de evaluacion de la ODECABE a la ciudad sede
CACS0S EVALUATION VISITS TO THE HOST CITY

La Organizacidn Deportiva Centroamenicana y
ded Caribe (ODECABE), comg parte de su respon-
sabilidad estatutaria, visitd siete veces [a sede
de Mayagiez 2010 en Puerta Rico previo a la
celebracidn de bos juegos.

||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

ded Comite Organizador Mayaglez 2010 (COMAZ]
Lo [levds & cabo ol 28 y 29 de marzo de 2007, En
£48 ocasion, la ODECABE recibid los informes de
kas comisiones Tecnica, Médica y de Infraestruc-
fura del COMAZ &n su etapa inicial,

Como parte de L agenda, la Comisidn Tecnica,
dirigrda por Héctor “Macho™ Figueroa, celebnd dos
reuniones de coordinacidn en las gue estuvieron
presentes &l profesor Humberto Cintrdn Aybar,
director de [a Comisidn Técnica de |a ODECABE;
ol profesor Keith joseph, secretario; v Luls Cumba
y Fabio Ramirez, miembros de esa Commsidn. Ya
&n la segunda reundtn la ODECABE centrd su
trabajo evaluativo en el programa de deportes,
ol calendarso y las instalaciones de compebenclas
presentadas. Bl COMAZ recibid recomendaciones
an toma @ I programacikin de modalidades del
programa de deportes.

Miaritras, Ia Comisidn Madica de la ODECABE,
integrada por el doctor Entigue Amy como
presidente v Ia doctora Eva Villalta como vice
presidenta, junto con la docthora Ana Cintrén,
directara de Servicios Médicos del COMAZ, revisd
los reglamentos, los codigos médices v antido-
paje; las incidencias v estadisticas de la cubierta
médica; los ugares de CcompetEncias y las areas
de Entrenamientn.

Por su parte, la Comisian de Infrasstructura

se rounid of 29y 30 de marzo de 2007, Para
entonces va s& contaba con & 50 par ciento de
ka5 instalaciones deportivas necesanias para 3
celebracion de los juegos. La construccion de las
obras restantes habria de inickarse a principlos
ded siguiente afo,

La segunda visita, efectuada del 10 al 12 de
actubre de 2007 en Mayaglez, cointidié con ta
XL Asambles General Ordinaria de |a ODECABE
en la cual fue electa |8 Aueva Junta de Directores
de esa organizacion., Delegados de los 32 paises
asistienen a la asamblea en la que se resligid
coma presidente a Héctor Cardona. Ademds, ia
DDECABE recibid ¢ segqundo informe del COMAZ
sobre Lo orgamizacidn de los jwegos,

As part of theer statutory responsibility, the
Cintral American and Caribboan Sports Organi
gation |CACHO) visited the Mayvagier 2000 O
ganizing Committes in Pusrto Rloo sevin sy
prior to the celebmation of the Games.

First Visit

The first wisle of supervision for the works of

the Mayaguez 20010 Organizing Committes was
from March 2th o the 2%th of 2007, On thess
occasod, CACSD mecelved reports of the Techni-
cal, Medical and Infrastructune commissions af
COMAZ kn the inkial stages,

As part of the schaduls, the Techuical Commis-
siogy meating, hosted by Héctor "Macho™ Figue
roi. calabrated two mostings of coocdination bn
which Professor Humberio Cintrdn Avbar, Direc-
tor of CACS(Ys Technical Commission, Professer
Kislth Josoph, secretary: and Lais Cumba and
Fabio lamirez, aléo mombers of the commission
woern all presont. At the second mosting CACS0
centard their evalualion on the calsndar and
sports program and the proposed competition
v, COMAR récoived rocommendations in
respict Wn the progromming of the madalities of
tha Sports progrom

Meapwhile, CACSY s Madical Coemmission pre-
shded by' D Enriguo Aoy and De Eva Villata as
Vice-president, aloog with De. Anag Cintrdn, hMe
dical Director af the COMAE, revised the rogu-
lations. medical and antidopang cedas, statistees
and detsils of the medical plan. the competitions
v, g training areas.

Cin ks part, the lnlrastruciure Commbssion mal
on the days of March 20th wed the 300 of 2007,
At the momend, the necassary venues for the
cedebration of U Gamed wiire ot 4 50 percenl af
compietion. The comstructions of the remaining
vines wore o be initiated of the beginning of
the folimwing yoar

h“n‘ ‘Ii‘il @ e a8 an 8 Bae § Sa e ame s e e e —

The spcond visit hokd from Oclober 10tk o

the 12th of T007 in Mayugiz, calnciding with
CACSO XL Ordineny General Assembly, donng
which the niew Boani of Direciors of the ofgani-
rataon was elocted. Delegates of the 12 coun
trios participatod in the sssembly and Héctor
Cardona was reslectled as Presklent ol the orge-
nization. CACS0 also recabred COMAL'S second
ruport reganding the drganization of the Gamies.

The COMAZ Infrastructore Commission pro
seated their report on all the emblematic
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Mcries e i ODBCARE inparsan del COMAZ presentd su informe sobre 105 proyec-  Amarican il pribhean Villags, Th Madica ciudad de Veracrug, México, como sede de jos Y OMAT Tor o & i SO
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Villa Centroamencana ¥ del Canbe, Asimismao. la mry v and the Technicol Comir nn inlormme Cir i thar Eovw dil I

Comisidn Médica dio 3 CONDCEF SU PESLPUESTO il the progressdon of their wir Tercers visits - Erarbem i | i .

para los senvicios de salud y ta Comiskin Tecnica T . = el T P—

informd sobre ef desarralio de sus trabajos LES0 approved the compotition {ram and La '.'.':ID_EC-E.BE visitd por tercera ocasion al COMAZ S n Lamiml : ! .I I _

wsigned three sub willages: Salina o Boi enire kos dias dal 27 al 30 de marzo de 2008. E| WITH] Ceym. nils SSNING | LlAr =

La GOECABE aprobo ¢l Programa de Deportes vod San Junn. Momover, it was determined tht 28 de marzo se reunieron en el pueblo de Rincdn  the group visited the Aguada Coliseum, the pro
e Mrragies 283 ¥ %€ asignaron tres subsedes; una en Salinas, the Games will be held from July 17th to August para discuti los informes de Las comiskones Téc ed Judges Village in Afiasco and the Centra

una en Cabo Rojo y una en San juan. Se reveld Lt of 2010, COMAZ also reported on thedr ini P, Men;:a:.-de '""""E“m““ra?‘ai cia SR i, b
2 - i ' g i ¥ 1
gl andlisis de seguridad, disciplina y logistica; tind =i by, disoipling and Jooist ysis and l-i- luego E_"U-El:-l;lf lEE"'!"ﬂE PE’L;U -il's‘i- :fIEIuiIllfﬂ el
i ETT - = 3 i Wl
y 5€ aprobd el nombramiento de los Drectores the announcamant of the Tourmament Diractais as instalaciones del Cofiseo de Aguada., la Villa ot Visi
de Campeonatos. Asimisma, se determing que wore approved. Howeeer il was brought up that I:I-:.'Ilul.'f_l:'s =r AﬁGSFD ¥ I Willg Centroamericana y Hy the fourth CACSO it the claas contral of
los juegos se Bevarlan a cabo del 17 de julio al there wis o noed for's gonecsl plan in the Vo ded Laribe en Mayaguez the working areas of the COMAY was eviden
1 de agosto de 2010, Sin embargo, trascendid nleer ared, (e celehration of test svenis priog e meating took part from Nowsnber 19th 1o
gue a0n se requera un plan general del drea de to thie Cames. and & plan to mansge the creder Cuarta visita e Hhe T30 il 2 vith par L i sy
Voluntariada; de la celebracion de los eventos d@  Lials, resultys, anties, and the official web pa Ta para la cuarta visida de la ODECABE se habla T f LALS . o LArE
pruchia previos a los juegos y un plan de manejo _ G evidentiadeo un chite contral &n s areas de along with the Techa HIRHIRCINIY a0
para gl sistema de :ikf'l’flhrnEIF-l" resuftaons e wLod i. o l. : nengad '. i B o) traba|o del COMAZ, Esta se produio del 19 @ 23 nad WARERLSSID
Inscripciones y pagina elactronica. igraling the venuas, develop o comprehens de noviembre de 2008 cuando participaron siete
neral transpi L raining progrm Eadciiet i i ey recommended that soma areas of worl
i mbemibros def Comibé Ejecutivo de & ODECABE ! f

La GDECABE recomendo inlciar la sehalizacion for juiges m uiils: mitiate the coondination v las comisiones Thcnica, de Infraestructura y the COMAZ be sirpariled suc Imsge and
de las instalaciongs y un pian Comprensve de ar wisa app L b einid Torammliy kevate ndl &l Midica del COMAZ sl Prodocol mid Press amni ImEmuni
transpartacidn general, asl como los programas M Mational Dlymple Commitieess) mel o, Thi T i for tf i i
e Eﬂpafltﬂr.ll:lﬂ -D"E'I|'|.E‘ECE'5 ¥ I:lﬁl:lﬂll.:!i, sriciar la (&1} | A5 b this amme Para H"tl:lnl.-ei. ca recomendd conssderar 1§ IIEASPOTTALION, SPCUny, iIROrmallon SyELE
:tﬂ-'ﬂlln-!t-ﬂln :ﬂlrﬂ- fa salicitud ""E;Tf”‘_i "'r';"'l':_” _ T . e e independencia de algunas dreas de trabajo del lodsging, and diming services, 1t was informed
ormalrmenis & |;|5Jug|;-:|5|},.n.5 g | Lmules s [ 101| -| i Ha | Cmu.‘l:'lll.’ﬁtﬂmﬂ |ﬂ-‘51F-E‘F[‘|"-dq-ET-'!|'rl'!"E"'".EdEE_. 1] | i lilel il i loomont ol
Dimpicos Nacionabes) meemibnos de b ODECABE ndind by the Infrastructure Commission W Protocale; y Prensa y Comunicaciones, Asimisme,  [nlrastruciure were all secured, the sources of

: — Mving thit wity lo the hicding procass las de Transportacion, Seguridad, Sistemas y income fur the needed operational funds had not
La etapa de dusuf-n de los proyectos emblema- I the developers, They also recommanded {o Alojamiento, v Alimentacidn. Trascendid que los yet been wantified. COMAZ reported that aut
t-r;;acamnin-a L'n".'l-slgn dulnrlrae:-'.!rut'.ura the Medical Compission to start naming all the fondos del desamrollo de nfraestructura estaban [ the requireed USS48 millon, COMAZL wou
habia terminado y se abrio paso  proceso de iedical directors, and Lhe Chels de Missior béen atendidos. Sin embargo, los fondos opera- be asking Lhe guvernment of Puerto Rico for
licitacidn de subastas para los desanlladores meetiag eduled for April 16th to the cionales ¥ sus fuentes de ingreso no hablan sida 5% oy, ] ot iperaLion s
'{arubh-.enmr::ﬂdﬁrml_lndsa I.at Lc]:n-namlrl Médicaque 19t of 2000 entificados aun, Se requena el financiamiento the executon of the Gamas Mas n wans in
nombrara 3 todos los directores de jos senvicios de LIS$48 millones, de los que el COMAZ esta- i uneemioriahle and difficolt situstion. |t wa
mn:‘l:l-':ns:.-seprugra_mn la reunidn de jefes da During this visi, the formal application of th ria solicitando al gobierne de Puerto Rico unos necensary by contimes with the recnitment af
?l&;ﬁ:}l‘;guewl'wdrma calbsg del 16 al 19 de abril Ly o Verac Wlaixion, s horit il Chay G L5528 millones. La operacidn sistematica v la parsonnel, bat thern woie o opsrational Tund
I 114 ihemitt e P

eCucion del Man Maesing esiaban &n und postu vl
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ra incomada y préstupante, Era necesario con-
timuar con @ Plan de Reclutamiento de personal
de oS Juegis ¥ no halks fondos operacionalts
para ella

Se solicitd entonces para la prdxima visita tener
el plan comprensivo del area de Voluntariado
leston, ASIMISMO, & RCieron s debidas recomen.
daciones en ias afeas de Imagen ¥ Marcadeo,
Alpjamiento y Alimentacidn; PFrensa y Comunica-
cipnes; Seguridad, visadas de ios palses, Direc-
citn Tecnica, Villa Centroamencana y del Canbe;
Transporiacien @ Infraesiructura

Quinta visita

Los miembros de la DDECABE se reunieron en
Mayaguer por guinta ocasion del 20 o 2& de
abril de 2009 para repasar |a agenda que centrd
surs frabajos en un enfoque individualizado en
temas de alta relevancia organizacional,

El aspecto financient de los jusgos fue uno de
0% asunios prinCipales luego de que a inales

de enero ¢e ese Mo una comisidn de Peerto
Rica, encabezada por el entonces presidente del
COMAZ v del Comité Olimpico de Puerto Rico
(COPUR), doctor Dawvid Bermder, acompafado par
&l racien nomibrado Sécratano de Recreacon y
Deportes, lcenclado Henry Neurnann, visjara

a Veracnuz, Mexico donde se celebraba fa XL
Asamblea Ordinaria de la ODECABE para infor-
mar que el gobiema de Puento Rico no habia
ictertificads ko fondos hasta &l momento para
financlar los |uegos, En asa ocasidn, Bernier le -
did & la asamblea 90 dias para atender el asunto
del presupuesto. La ODECABE concedsn 60 dias
Y mdmlind wna comision espacial, divigida par

el presidente del Comité Olimplco de j[amaica,
Michael Fennell, para trabajar con el estado de
situacin del COMAZ

Coma parte de los trabajos de kb quints visita,

la QECABE le salscic & Comile Organ|2afor
set5 informes, que fuenn sometidos al Comitd
Ejecutivo de ia ODECABE en su sesidn extraondi-
naria. Estos fusron: o Programa Deportivo de los
Juegos; el avance de los trabajos de cada srea;
&l presupuesio revisade; on mforme detaliado de
g5 fondos necesarios por fechas hasta diciembre
de 2010; todos los borradores de los Manuales
de Reglamentos de Competencia de los Depor-
tes: v al resultadao ded Informe de las Propusstas
del gobernn que & relacionaban con 1§ sede de
diferentes deportes en otras ciudades. También
el Ejecutivo de la ODECABE e solicitd al doctor
Bernler que atendwera de forma prioritaria la

regstruciuracion de la junta de DireCtores del CO-
MAZT. El regultado de esta solicitud Tue b conside-

racion favorable del doctor Bernker de nombrar al
empresafio Felipe Pérez Grajales como presi-
dente de la Junta de Directores del COMAZ y al
sacretario de Recreacidn v Deportes, hoenciado
Henry Neumann. como migmbio de &sa Junka

{1 F_} Los Juegos del Pueblo | THE GAMES OF 7T

!-'.|| the noxt vigil it wa pviEstion B ave &

omprihensive plan for the Volunteer anei. A

L snmd e, ECoinmandotions wers ol

[ar Uhad wreas ol lmege amdd Markeiknng, Lodaisg

Food and Dnning serviced, Press and Codsimg
watiomm, Security, Vise processes, Technica
Ivision, the Central Americon and Canbbear

4 -
village, Transpartation; and [afrstractun

Firth Yishe

AL SLY mimmbers mel m Waypiees bor a fwth
cislon rom April M to the Zoth of 2009 with

an aunda Eooweed in the modedichesd woarks o

sulyecty ol great organientonal roseyvandsoe GE this

Thia Anancial a TeihCE (] the Games wis ann o
the principal sulpects in the discassion since al
the and of lapuary of the siims year a Pearto
fican Commission, hepded by the then Presi
ciEpt al LN AL and Presigent of :i" PuErti it
(Rympc Committis [FROC], Dr David Barmbi
mpsabied by the recantly namaed Sparts amd
tecreatlon Seerelary Henry Neumann B
slancn, whsoy Lal.sl)
KLI Crdinary Assembly kg place. In that
mesting R aro i. inder o .-.|-|.':.|'.

thal the Government of Paerto Rico had pat

travelled o Yeracmis

it e (i Wlentily the necessary Tonds b 0

Aknce Che Latmnbs. Al UsE D STUEr askied the
maoEmuEy for B0 mays To attend the ssae, LA
Frikmbas A) coye A amed 6 Specil COmomis
choem, hisnedisl by Lthie Prosident of the [amascan
CHympio Committes, ¥ ichne Fomnnoll, 10 wiork

Bk ol CUINA S

Wil Ly fimincial sk

e part of the works for the fifth visil CACSD
pocpiprsted the Dmganizie nmimiliee LD prapar
o Ssubnt s ey reporis Do Che CALSL) Exeos
tive Commidtes for hElr EXiraomminary sess
| hess were: e commesbiiaor PTOEpraIm ol 'i"
Games tha siabus report o ek of e working
rrods. U yovised bacloget, & detaidod oy 10 of
thie esc s ary funds il o i
Arilts of the Sports techmcal Many
resiis of the government s o
ool (e Lhae sparts to b hald ir
LEie NSO Executive mequ
to aftend with pranty Lhe me

Il": l'--'. :'\"':'.'I L1 Ili"" Lk o II' iCakd LW ns :Il"

Perer Lironles
;

18 Ui n'wast prosienl of L Bararl alf Exer

ructurng of L
naming of buesimessman Felips

tors a% wiell as the inclusion of the Sports and
Hoecreation Secretary, Honry Neomann £s0. as
([ Al
Darinn the visit, Secretany Newmant akso confin
mnd to Uhie Pretident of CACSO that the sports

| Bedd Bockoy and cycling will oo longer ba
elehrated ih the coplal ity of San jasn, Accor
fimeg to the repierts received thin works of sach of
the arams of cosrdmation of the Gamssy wans il

HE PEOPLE

Dwrante |3 visita, 8l Secretario Neumann |2
confirmo al Presidente de b ODECABE gque los
depories de hoCkey ¥ CICREmo o S8 Celebrarian
en la cludad Capital de 3an Juan

Los trabajos de cada drea de coordinacian de los
Juegos estaban con un 40 por Clento de acthnda-
des complatadas,

al 17 de octubre de 2009 fue calificada como
muy productiva pars & COMAZ ya que en ests
atapa habion pasado de una visidn netamente fi-
nanciera, a colocar hos aspactos deportives en su
pusta dimensian, A esta techa, el COMAZ presen-
taba una estrecturd onganizacional mds definida
da las Greas de trabajo de maneta que fueran
mas funcipnales. Asimisma, el reclutamdento de
valuntarias segula siendo meadular

La dedegacitn de |s DDECABE hing un recorrido
par lag nstalaciones deparvgs y S8 Gvaluaion
ka5 imformes ded COMAZ sobre |as distintas aneas
de trabajo. La jomada finalizd con wna rewnitn de
recapitulacion para establecer los resultados de
b visits y los asuntos pendsentes. Este nlonme
abancd todos los temas, incluyendo transpor
tachdn. calendario, eventos, willas, servicios,
protocola, entre otios

B p=ts fecha, la Divisién Tecnica presontaba retos
con & calendano de compeientciat v Mgunas
mstalaciongs. Los planes 02 algarmdento y 5er
vicio en [as willas fueron avalados, asi como los
da Alimentacian, Infoematica, Prensa, Visados y
Seguridad. Ya los talieres de adstramiento pars
s voluntarios habian comenzado ¥ o8 Instructis
vos de salud, medicamentos y antidopale. entre
olros, estarian listas en febrero del 2010,

Se recomendd que 58 creard un comité de nfra-
S4iructura qQue Sirviera de eniace permansnie
con (3 Autoridad para el Financiamiento de ia

Bt wisii

Bt G it L daligaieatn e ia
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rood and Dinme Serveces, Dlormatsn | ect 1
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training sossions of the volunteers had alosbdy
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irattn Smake 06l COMAY auile
v pretapieede el Comate Qhepics
e Gumpmals g D
LT

Infragstructura (AF(} v la Comisidn de infraestruc-
tura de la ODECABE.

Septima visita

La ditima visita de ta ODECABE se llevd a cabo
del 2 al 5 de febrero de 2010 y se caracterizd por
&l balance pasitivo dé los asuntos que deberan
estar al dia de cara al inicio de los Juegos. Se en-
contrd a un grupo de trabag con mucha madunez
N 5u gestidn ministerial y listo para enfrentar ¢
gran reto operacional de los juegos.

A esta altura, la presentacidn sobre La Villa Cen:
troamericana y del Caribe, &l Anexo a la Villa y
Zona intemacional, dejd una excelente impresion
enire ios miembros de la ODECABE. Los Servicics
Medicos estaban coordinados de manera axce-
lente y ¢l Plan de la Seguridad de los Juegos fue
caMalogado de manera eficiente v efectiva entre
todos bos organismos de segundad nacionat v
federal. Azimismo, s aprmobd el Manual de jefes
de Misson y todo ko relacionada con | Caremania
ded Encendide del Fuego Centroamericann y dal
Caribe &n México v su llegads a Poerto Rico.

Durante esta visita, & presidente de la ODECA
BE, Héctor Cardona, noembrt una Comisian es-
pecial para provesr 1 ayuda técnica v viabilizar
la parvcipacion de Maiti #n los Jusgos a ralz del
terremolo que afecto @ ese vecino pais en enem
def 2010, Coma parte de |a iniciativa, se coonding
tado tipo de aywda becnica y deportiva al puabla
haitiang y se acordd condonar todas los gastos
de la delegacion de Hadi én 0% Jsegos, incluyen-
do las cuotas de participacidn por deportes y el
pago diario de los athetas y oficiales én fa Willa.

Por otro lado, en la gestidn de expedir las visas
@ las delegaciones, en ¢l caso de Cuba, tanto e
Comité Organizador, como el goblerno de Puerto
Aico, &l gobiemo municipal de Mayagilez, el CO-
PUR v In QBECABE, hicleron 5u aporte para que
el Comité Dlimpico Cubano aceptara las condicio-
nes de vissdos requeridos por el gobiemo de los
Estados Unidos de América,

Tras concluir la ufima reumion de la ODECABE
sdibo restaba la colebracién de los juegos que se
llevaron & cabo del 17 de julio al 1 de agosto de
2010 y fueron catalogados por esta organizacidn
departiva como los mejores de |a historia.

Al Lt STOOE, the site visit of the Central Ame
rican and Canbbean Villige, 1ts Annex, end tha
Intermational fome niodbe cocelinnl ImpaEssion
amncmspsl Lhie CALSO) meinbers. Tho madical
EETVICES WETE | IIIIII1I|'-|'.|I'|1 1 N f'll.'.'..'ll:':l:
manmsr and the Security Plan of the Cames ik
catogorized as afficient and sffectine amongst all
the notkmal and fedornl secunty orgasizations
wsa this Chels de Migsion Manwi was wpprovadl
it well an sverything relstzd o the Ceramonial
Lighting of the Céntral American and Canhbean
forch in Mexioo and its ol o Peerto Rico

Durusg Lhe visit, CALSUE S president, Hectol
Aok, inmed o spectal commisiion to provice
techmical suppert and materiplize the pertici
pratioe ol Haikl in the Games, as § resell of the
carthaomice thal affected tho neighbor couniry
I january of Z014. As part ol Uvis irltbnkive, Lo
chitlesl and sports pelated hislp was coomiingled
bo ansist Haiti, and it wad agresd bo reliame tho
Haltinn Delegation [rom all costs b the Games,
Ineludisg the spoit participalion quotas and Lhe
lnily paymoenis of thew sthdetes amnd officils at
Lhe Yallane.

O thee othar kaml, for e ssiimng of the Yisas

ol pach doleguinm, espocilly thoss of Cubo. Lhe
Chmraniaing Commiltes, the goveriunent of Paer
to Fien, the municipal government of Mayagier
the PROC and CACSO, made their best effort so
that the Coban Clympic Committes scoepted Tha
visa condithons reduined by thie givermment of
the Lindted States of Amorkca

Chpce this legt CACSO meoting concluded the
only thing Lhat wis mesing was the celebration
af U Games thol wera beld [rom Juky 17Eh o
1ok of August of 2000 and conuldered by the
smpme 4ports arpanieationg s the et n history
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Jefes de Mision
CHEFS DE MISSICHS

Cada Comité Olimpico Nacional [CON) seleccio-
M @ WhNa perEONa pira Que 583 |3 encangada de
la delegacidn que asiste a los |uegos. Su gran
mision es dirigir, apayar y promdaver un ambignte
qui progicie &l rendimiento dptimo de sus atfetas
y ohciales. Los jefes de Misidn de Mayagler 2010
fueron un distinguide grupa de funcionaros del
deporte, algunos de ellos, incluso, destacados
medalflistas de sus respectivos paises,

Visitas previas = = i
Tres palses visitaron con antelacian i3 cludad
sede de Mayagier 2010 como parte de los
preparativos de su delegacitn de cara a los XX
juegos Deportives Centroamaencanos v ded Ca-
ribe, Mixico v Venaruela, dos delegaciones con
aspiraciones & proclamarse soberano regional,
optamon por observar de primera mano el desa-
modlo organizacional dal evento regresandd & su
paks sumamente impresionados y calificando las
mstalaciones deportivas de nivel panamerncanag,

Asimismo, la jefalura de Mision de Hail viajo a
Puerto Rico dande recibig mueestras de apoyo
ante ka tragedis cousada por al terremoto qua
A5036 a la isla en eneno del 2010, Unos emocia-
nados haitlanos agradecieron 1a solidaridad de
fos hermanos pames olfmpicos gue fe brindaran
fa posihilidad de realizar su sueno deportivg en
Mayagier 2010, De hecha, los Juegas fueron
dedicados a Haiti

La reunian de jefes de Mision, reguerida por el
reglaments oe la DDECABE, se realizd del 25 al
29 de abril de 2010, a menos de tres meses de
ks jueqos, ¥ agrupd por primera ver a ks 31 de-
fegados de los paises participantes en la ciudad
sede de Mayaguer con el propbsito de conacer
ks instalaciones deportivas v afinar detalles de
logistica y olras areas de interés relacionadas
con 2 alojamiento, transportacion, protocoks,
afimentacion, horaros, nsCripciones mimericas,
visados, eventos departivos, entre otras, Ade-
mdd recibieron & Manupl de jefes de Misidn, una
guia preparada por el Comitd Organizador de
Mayagiez 2010 (COMAZ| con toda [a infarma-
cidn necesaria sobre o desarmollo de los |uegos.
Dwrante la visita los delegados exprasarn su
agrado por k% instakaciones a las que calificaron
de modernas y tecnoligicas, v su satisfaccidn
por a organizackin del evento,

Culminada ta reunidn de los |efes de Mision,
comenzh un perioda di comunicatidn canstants
para ratar los asunios de las inscripciones ni-
mercas y nominales, las Pre-DRM [Reuniones de

Ench Nationnl Llympic Commiftos saiects o
lpader responstde o1 the dislegation thst will
participate o the Games Thelr prancipal mbssjon
is o lead 'I;|.1|:|-'l|-': amd ProMmoie an dnviranmeant
codlucive o achiove optimal periormance of
thear athletes and oflscials. The Chisls de Misshon
of Muvagtoer 2070 wis a distinoguisboed {armip ol
sparts officials, some sven scclaimed medalists
i thin H'JI.II'-'H-'. ¥ COUNLIas

Taitial visits

A% part of the prepardixons (or the L4 Central
Amanican and Caribbaan DG Lalnds e
countries visited in advance the host city of
Muayagiog 2010, Mexico and Venszuela, two de-
Istepaticons with roal anpirnthons o be [ Loigriisid
rfpiimal sovereigin chosd o abserve irsi-hand
the event's eoganizational devilopmaest. Thiy
returned Lo thelr countries greatly impressed
mad declored the sports [kciities wars at Pan
Amaitcan lisel

Aa well delegates from Haltl traveled to Pasito
Rico and recerved expressions of support for the
trugedy couwssd hy the sarthagualo that dovas
tated the island on fensary 2000, The Maitinns
wiEre mned and gralaiy for the sobdanty o
thair Olymple nelghboiing cowntries, thal provi
ded [he poswibility of making ther dreams comae
trua in Mayagies 2000, In fact, the Games wen
dedcated 1o Flaits

Menting of the H'lll_'lf‘_i: |_:|ﬂ__"~_t|_|_._||_|:||_r:__ )

The maeting of the Chels de Mission, required
b CACSON s regulationd, was held from Apnl

25 b0 29 of 2010 less than three monkths prioe
to theE Games. Far the Bret toe, the 31 debe-
gates al he participating countriss gathemd

i this host city of Mayaguer to @valuate the
sports [acilities dmd mofine delails of logestics
stcommaoclations, transparthilon. protocol, ol
itinerares, numerical entries, visas and spors
Events, amang others, Thay also recebved the
Chefs de Mission Manual, a guebds with all of
the necessary mitormation on the development
ol the umies, proparsd by the Movaguoez 2010
Cirepinleing Compnittse (COMAZ Y, Dur 10§ Lhe
visit, delegates expressed their oppreciation for
the facilities descrising them as modern and
technobencal, They were also VI saldinfied with
thiy prgqanization of the Gonmod

The conclosion of the meeting marked the hoe
ginning of a period of cotstant communication
to giglrireds issues wuch as U pumencsl snid
nomminad entties, Use Pro-Dadegations Regis
tratiom Mesting (Pre-DEM) and the viang, The
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Chefs de Mission Me
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'nr —" ny ..nl-1.-I m 3} Reqgistro de Delegacean, por sus seglas en ngles) OMAZ diligently solved the concerns aboat the jefes de Mision =I--f.:‘-: g e Bens s
et e g e las visas. El COMAZ atendid diigentements 1a visas, brought wp by Uhe participeting countr Chefs de Mission T R e L
e T ;rl:u-:l.lr.!-:t-l:*n sobre el visado rrl-:rgu'n:a-.'ln porlos  LUlndor the leadorship of Ana Rabell, ductor of Antigua y Barbuda: Leslie Williams " e
pases participantes y bajo n deecdion de Ana tos Organigation of the COMAL thiey saoeess Antillas Helandesas; Richard L. Laito . o o i
Aabell, dinectora de la Organizacion del COMAZ, fully worked fogether with the Dipartoents of Aruba: jaqueline Van-Putten vathorlandss Antill Yichanm Lt
sa trabkajo exitosamenie en conjunto con los De- State af the United States and of Pesrio Ri g = -
partamentos de Estado de Estados Unidos y de the fedoral sgencies and the Natiomal Obmpi Bahamas: Stephanie Dranne Miller e - et
Palw e Lape e © Magppes) J7310 FI_II:lrLT.iHII'_l;!_ :ﬂ.s.ﬂl“i:!"'r_lﬂ's-r'.'dfrﬂil."b;t"“"u"ﬂﬁ'I' Il E s i wibaan 1 'l||l.l =it I thi 1 i1 E.‘rthﬂdﬂ'_..: |::I|1ir‘ |'-'|:|:jl'|zr it Mas- 51 b (AL I I-l i
ios Comités Qimpicos Macionales para obtensr panis’ her etrroct mansgemant of the visi Bn fen iy kg [ pees e r——— T
gl 100 por ciento de las visas de los participantes.  process wis crucial to schisve high participation Bermuda: Donna Mae Watson
en Ios Juegos. El manejo def proceso de visa- in Mayapier 201 Balice: Albart jones T L b \ Ex
do fue ::|'L"I.ETI'I'III'I|'.'|I'IEE pard |a participacion en Cocta Rica: Luis A Cruz Meléndes oz Albert |om
Mﬂ'fl’ﬂ'-l?f 2010 Women Power : e y kbl
Colambia: Myriam Leonor Sudrez Ganrdiez .
¥ DT AP RADEL ORI Liibbguin & Parbada, Arsiba, | i jecimils i P e R, FoRm STl 5 WL nta 4
b 1 Cperiratitn. del CUHGAZ Poderio feamanine o Dominica: Bemard D. Georges ERATIN AL TiEal Mhapaguies ML Febpst Paves
. J ¢ . v b al . T Pinaiarad TH Cliscsi l\.-'.l,-l'.l_l. !-'l'!EJ i:l.‘l"h‘ll'!"
Antiqua & Barbuda, Aruba, Bahamas, Bermuda, Puarto Rico wers the sight countries that placed El Salvador: Adonai Mancia : R i
Colombia, Guatemala, |sias Vingenes Estados Uni-  their brust in women, and they left their mar Granada: Ralph James £l Salvmrhor: Aol Manc Tast CRUHIAZA S DI DF s
das y Puerta Rico fueran log ochd palses que de in micst casas loading thelr respd ot TR R fepgen @ wals puird
Rils et bebi e | M it A1 positaron su conflanza en mujeres, v éstas deja- tres B0 improve Lholr ormance o NS Guatemala: Ana Amapala Armmadny - R TN
ron su huelia en la mayoria de los casos llevando shitions, The Chefa de Mission of Calon 1] Guyana: Deion Nurse LraTasmaka Ang AHEADOIE ATiTan
3 sus respectivos palses a mejorar su desempano  Posrio Hico, not only managed two of the largess i Do Mt
sobre adiciones anteriores. Las Jefas de Mision de  dolegations of Mayagiez 2010, but alse wo Haitl: Fritz G. Fong =St
Colombla y Puertd Rica, nd S0 manajinon dos ther highost oumber of gold medals o il Honduras: jose Ubaldo Zavala et
de las delegaciones més grandes de Mayagiez wmerican and Coriblean Sporks Game islas Caiman: Dalton Watler Hondyms: José Ubabdo 7
2010, sing gue conguistamn las totales mas altos . : — " . . . warm
de medallas de oro en unos juepes. Dizrde Yha Cnirs Islas Virgenes Britanicas: Navier Dag Samuels A ' iy Pt lin | Mg 100
The Chah: de Misskin arrivad Ao Pasric Rioa kslas Virgenas Estadounidenses: Lyn Reid snanyiotiag, & Xawvier Dig Sami
DT L g 0e : avn biofore the opening of the Cembral Americas Jamaica: Garth Justing Gayle 2 VIF(RE. talbe Ly Ne
Los jefes de Misidn Begaron a Puerts Rico dias 1 ritbbasan Villag comply wilh Lhis re Miéxico: jesds Mena Campos fLied: LAt fusibie Layl
antes de |a apertura de la Villa Centroamericana trutimn process af the Delegation Redglstratbor - . il anine: Tanta hlam 1
¥ diel Caribe para I:IJITIFIH' con o procest de e A matines (DR mily mestinos betwean tha 1 Mecaraguen; Aobermo ESpinora Sapath . . e
gistro ¢n la Reunitn de Registo de la Delegacidn  MAZ and the Chels de Mission were el fron Panamb: Maria Gahver i I I el

(DRM, por sus siglas en inghés). Desde el 12 de ¥ 12 o August 1, 2010 at 7:00 am to sl Panamuy Mirio Galw
julio hasta =l 1 de agosto de 2010, alas 7:00 am.  unexpectad oporational snd techn tuation Fuerto Rico: Sara Rosario

52 llevaron a cabo las reuniones diarias entre el The 2010 sdition af The Games made histary bs Replublica Dominicana: Juan Wila Reingsa . Lot y
COMAZT v los |efes de_Hls 4 para atender asun anving the Pratide i 1| { San Cristobal y Nevis: Leroy Greens 1 n Mopeh ! I
tos operacionales y tBonsoos durante bos jeegos viavagies 20010, Felipe PNerar Grajales and th - o Kitts and N e P
La edician 2010 de los J“Eqﬂ'.l hizo histaona al Exmcutive Director [orme S s b B} et | me Santa Lucia L':.lr:l ."-'Ian:_;al I 1
contar con la participacion del presidente de la This pesturg Was appreciated by the countris San Vicente y ka5 Granadinas; Conrad McLawren- — ' ’
junta de DErectores de Mayaglez 2010, Felipe vl nckmowledged by the Central American and ce Sirman 1 Vincent wsd thi p [
Perez Grajales, y ef director ejecutiva |orge Sosa rilibwsan Sports Organizathon (CACS0 McLawrence Sio
@ @skas reunesnes, gesto que fue agradecsdo Surinam: Oscar Brandon - : .
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por ks pases y recondido por |a Drganaaciin reiiktn spank for Themsaly LiSE SVTEEy Trimidad y Epbagd: Mushiague Mohammed
g:;é:-'l'll-.-.ifenhmmerucaﬂa ¥ ol Caribe (QDE- :--'..- '!-I LAl ::I 1 l..n-l'.. -I"'l iul 1} venezuela: Oswaldo Agustin Borges micagl nel T wi: Mushizeas Mokamened
LR E HE, SRy G L i W0 B HiE] srijiila: (Ewa riesidn Haogepe

Lios resultados hatdan por 5l solos, la singrgla entre
el COMAT v Ios jefes de Misidn sp hirg evidente ¢ &l
final de los jusgos pudieron decir: iMsldn cumplida’
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La Villa Centroamericana y del Canbe y las Subvillas

THE CENTRAL AMERICAN AND CARIBBEAN VILLAGE ANDTHE SUB VILLAGES

L& 3ong resadencidd de 105 atletas o los KX jue.
gos Deportivos Centroamericancs y del Caribe,
Mayaglez 2010, fue un drea de wso exclusivo
para los miambros de las delegaciones que part-
ciparon &n esle evenlo deportive.

La Villa Centroamericana y del Caribe (CALCY
localizada en &l barria El Manl de Mayagliez,
fue la mas equipada y complata en |a historia
di |05 Jusgos, segun la opings de |a Organizs-
citn Deportiva Centroamericena v del Canbe
({ODECABE), Esta albergd a sobre 4 mil atletas
internacienales que comparteron y disfrutaron
die todas las comodidades gue sa las brindd. La
supervision del aloameento estuve a canga del
gobemador y alcalde de b Villa, Nefson Wiaz y
Williset del Vialla, respectivamenta,

Compuesta por 11 edificios de sais pisos cada
urg. este amplio Y midemo complag ressdencial
fug construid expresaments para |08 Juegos con
386 apartamentos de res habitaciones v dos
banos, sala, comedor, balcdn, cocina, acondi-
cionador de aire y catentador de agua, Cada
apartamenio acomodt hasta un maxmao de 12
pErgonas, distribuidos en dos Camas Iieras por
Cuarta,

Las instalaciones tambign contaron con aneas

de lavanderia, estacionamiento, un salon de an-
tredemimiento con intemel Wi-R, piscing recnea-
tiva, amea médica, gimnasio, media cancha para
baloncesto, area para meditar y ofcinas para los
jefes de Miskin con computadaras con ntameat,
impresora, lotocopiadora, fax i talddano. Ade-
rrds, &2 afmecEron senioos de Bmpleza, manie
niméento, alimentachon, transporiackin, asi como
sequridad las 24 horas

'y o
Bt —=
. L gl
e S = L

Thao athbefe=s of the XX Central Ampencan and
L-afiisboan Sporis Games. Mavaguos 200
'

enjoviedl AR exciusiee reskdentinl anes only lor

membery o (e participating detsgmiion

Ihay Central Amerwan and Canbbean YVillage
CALE localid n the neipghborhood Bl Mani in
slmvaguer, wis e Dast o i.!l:ir'li nmd compleds
village in the Bistory af the Gaines, acconding bo
the Central American and Canbboan Sporis Or
ganrention (CACSEN), 1 was home Lo over §, 000
srlErn tan sl Alliletis who shinred smd @ parsea
el wll {he comiorts of e Tacility, Covernor and
Muayor of the Village, Nelson Videg and Willissl
lal Valle, respoctiviely, wore responsibde for the

Fhs lsrge and moderm rescen i) complen was
hailt spocifically for the Games |t consist of 11
laildings wilh six floors sach and & bistal of 386
ipartmaenis. Ench unit bas thres bediooma, two
Bathroame, o IVing room, dinmg foom, baléons
kllekhen, air conditionesr and water hesler Ench
mi

accommodakes up o A maximam ol

y 1 i
12 pirople, divided info two bunk beds per roon

nh enlertainmenl loundge wilh Y-l recrealional

PHM. medscEl S8k e, gy, & half-court
baskethall maslifalion ans. and affices or the
Chols de Mission oep il pes Wikl CoImputaTs

ST r i I ' - It 55
latormat, printer copser, (ax Gncd WBiephone, In

wididiton, cleaning, mamtenance, food, trns
portotsn servioes and 24-nur sErurity waore

providied

Ther Pinen da a8 Bapnderus was Jocoled in th

En el patio interior de la Villa s& encontraba la
Maza de Las Benderas donde sa realizo ka Cérna-
mon:a de lramsento de Bandera de cads und de
los palses participantes

Dwrante los Jusgos, la Villa se caracterizd por un
ambéente de camaradera y oanlratamiacedn
andre bs mibes 08 ALE1RS ¥ FunCnaniGs que s
hospedaron en &f luger. Asimisma, cada noche
disfrutaron de un espectdculo artistico presenta-
da par el Instituto de Cultura Peertoriguea. La
apaftura de la Vilka CAC fue &l 12 de |julio y cenmg
ef 4 de agosio de 2010,

Por otro lado, otras cugtro subvillas también
sirvieron de albergue durante los jupgos. Estas
fueron el Complejo Vacacional de Afiasco, el
Campleps Vacacional de Bogqueron en Caisd Rajo,
el Campaments Santiago en Salinas v ef Hatel
Conrad del Condado en San juan.

La subvilla de Anasoo, alope a los jusces y ofi-
cimles, con una Capacsdad pera THO camas, Esta
subwilla estuvo a cargo del Alcalde Fermando
Frontera.

En Bogueron, se hospedaron ks atletas v algu-
Aas [eecEs di los tventos que all s¢ ofredeeErn,
taies como voleibol de playa, vela, tiro con arco y
esgrima. Esta subwilla, con capacidad para 1,500
atietas, estuwo bajo el mando del Alcalde Juan
Cangel,

Lo eventos que se llevanan a Cabo 2n fa 2ona
sur, contaron con wna subvilia en el Campaments
Santiago en Salinas, a cargo del Alcalde juan Car
tagena. Alll se albergaron cerca de mil parsonas,
anire atietns y uices o8 bd eventos de hockey
Solre cesped, Dodos, Ling, remds y Canakape.

Por otro lado. el evento de ecuestre, celebrado
an Bayamon, canto con la subvills ubicada en e
Hatel Conrad de Condado, donde cerca de 150
atletas y jueces se hospedaron, baje la atencitn
ded Alcalde Fredenck Cruz

Village courtyand whers the Flag Raistisg Cers
marEy for easich participatinn conintry was o
PFugiasier Lhe LDigsines, the Villane was charncleresod
by an atmarsphiene of sodsiip and frmiammazs
thon presant batween the thoo yncls of athbeles
and afficials who stayed there. Also, svery night
Lh® guetals w'are enleftalnesd Wikt BrUStC per
larmanc oy ofganied by the Institule of Puert
rican Lulture, The Village opened an July Lith

ind cloasd on Auogust 4th, 2010

Four additional sub villspes weore used (o Weoom
mifate the dalsgatons during Lhe Camas: the
Vatalion Comples of Atasco, Uhe Vacslion Lam
iy o i""-!ll':".ll.. im Caha Kojn, Camp AANEI0
in Sulinas aikd thie Conrad Hotol in San juan

The S0 wilage of ANasco ad & capacity of Te0
Beds. 1L Wested judoges and ofbcials and was

magmd by Mavor Fermaduio Frontera

Al E L] e and peogns I ey wakdbivv baml] hinrg
hary apd Tepdng events Stayeel L Lhe sal
village ol Hoguernn, whers Lhese compeiilions

Lo il s The sub villepis was under the com
Mk od MEAaYaT fuan Lanoel amd was designed To
Rt 1,500 athlel

Afhiedes parncipaiing m the events hedd (n the
cngth, &t | n the mih villpoe of Camyp San
tidgn in Salinas, MNearky 1,000 people lodged n
Thick sul villane, including athistes and judges
Croamy Fonda sckon Owiing, shoobing, rowing and
angeing events, Mayor |uan DamsijpEns was |f

harge of the faciiiiy

Thie isgaasirmn avent beld th Bavamon, el

1540 Abndetis o judads wiio stayved in

T [0 TR ]
the sigly villsge ol P Congwd Hotel 1o Congdada

at tended Ly Mayor Frdenck Crus
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Muestros Voluntarios: La pieza que faltaba

RVOLUNTEERS: THE MISSING PIECH

Sin Su esfuerTo ¥y grado e Compromisd, SN su i vo

ayuda intondicional v desinleresada, sin su ge- 1 vitd plece for U su
nergsidad v sentido de hospitalidad, los £X| jus- Lmerican a gri bl
gos Departivas Cantroamericanos y del Cariba, to their effort, level of
Mayagle: 2010, no hubiesan sido catalogados tional denvolion, ganen
par |3 Organizacion Deportiva Cent roamencs ntral Amenican and

na y ded Carbe (GDECABE) Comd kos mejoras MEEN LI L1 ot

cedebrados en la historia de esia |usta regional best celehrated im U
Estos fuenn las voluntarios de Mayagleaz 2010 ol hiay' w

Los que trabajaron ncanseéblemente de sol a sof ni {9 {ha
¥ eniregaron todo de 50 3 los atletas, invitados v vesiiid s {or mons L

especiales y asistentes durante mas de 16 dias HyiEl i i I

para hacer brilfar gl olimpismo centroamericang i il
y caribafio

ES por gs0 QUi 58 lEE reConocit coma La prera Lo thelr seciusin
gue faltaba; porgue con Su integracion 5& Com- thoaind Mtruciors and
pletd la estructura operacional y se le dio vida project of |
verdaderamente al gran proyecto de los Jusges.

PErsonas proveErnenies oo moddas lhs MegehinEs e [ cliffesramn 0 rag iR
la |15da, hombres ¥ mupeses de distinias edades, RTH T T gl ey 1
nival social; profesionales, estudiantes y retima- ! Tibi i
gos acudiaron al lamaon s redlutamanto gl APl by |8 il
Comite Organizador de Mayaguez 2010 (COMAZ) s Hiamon Frang

& través de s Doisidn de Voluntariada, liderada waae with i an

por ¢l profesar josé HRamdn Frangul, |unto can su eriinl. Al Marta Moercs

equipn e tratkajo integrado par Lillidn Ramirez teer iLemrl
Cesanl y Marta Mercado, gerentes de reciuta-
miento de woluntarios, tart Lhe ros

El proceso de reclutamients conllevd en primes it were defined follow
Iugar, definir el perfil del voluntario y trazar hishaed by the Law ol 3

pianes de trabajo inmediatos, siguiendo las
normas que estabiece la Ley de Voluntario Nom
126, del 26 de septiembre de 2006, pars Kgrar
i3 inscripcidn de miles de personas que én ca-
racter de servicio yoluntario y sin devengar paga
por =S trabajos, sarvirlan como &l motar de fos
juegos

En esta primera etapa, se reallzamnn aonenta
clones a grupos ¥ 3 organizaciones plblicas v
privadas; a entidades clvicas, organizaciones as-
tedianties v a gruipos recreationabes. Ademas, se
conveod su participacion a través de los principa
s medios de comundcacitn del pals. Termbién se
distnbuyeron hojas sueltas en las gue se afrecia
una breve descripcian de los Juegos iy |a necesl
dad de reuns recurses hamanos para dar apoyo
Estns fchas -repartidas &n Cenbms comentiales y
gares plblicos- inclulan informacién general da
los paises participantes, los eventos, & perhl del
voluntario v las dreas disponibles para colaborar

Para ser eleqibkes, 1o participantes deban
cumplir con los sigubentes requisitos: ser mayor
de 16 afins: estar disponible durante los 16 dias
die las |Juegos, complir con los adiestramientos
astgnados, presentar certificados de Salud y
Buena Conducta, ser bilingoe, tenar preparacion
académica minima v disponer de transportachin,

Talleras da formacidn

El registro de voluntarios e inicio desde |a pa-
qena oftclal de los Juegos, www maysguezd010
com donde se colocd fa ficha de mscriposdn que
solicitaba informiacidn general del participante
y las dreas an las que interesaba colabarar, Esta
mfprmacion s ulilzo para fos adiesiramsentos
que afrecit ¢f DOMAL

5 el [sid Rarmie Favaul
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Se afreciorgn 2T adiestramigntos generales que
a su viez fueron impartidas por un grupo selecto
che wodunEAMGS Que fungio Comb meaniongs por
cumplir con ks requisitos de preparacidn acadé-
mica y conocimienta de los temas a tratarse.

Lot balleras se realizaran an horano de ocha da
la mafana a tres de la tarde en distintos oen-
tros educativos alrededor de |a 1sia, pero en su
mayoria an la Pontificia Universidad Catdlica,
Racinto de Mayagies, gue s& convirtid en el
Centro Oficial de Adiestramiento de Mayagusz

knrwlodge an the toples that were discussed

Worrkshops were held [rom BN & Do 3:060

fdan. Uiroughout the Isdind and in thae Ol
Vreming Canter ol Moaveguer 2010 Icated al
the Pontifical Catholic University, Mayagiez
Campus. Voluntesrs wars frained on the history
Ll rr'|_|||l.|: s of the Caimes, mannars and
courtesy, partkcipating counires, e host oty
meanings of the logo and pictograms, ant Lthe
sports fecilities, among other subjects, They alsa

peciived A Volunteer Handlok a gude sith

Los voluntarios fueron fos mejores anfi-

triones. Los gue no escatimaron en tiem-
po ni horas de duro trabajo para atender
con amabiidad y entereza a (05 mites de
visitantes que participaron en Mayaguez

2010.

A

2010, A los voluntanios se les ofrecid informaciin
soibre |os reglamentos de fos fjuegos, modales y
cortiasta, historia de los jueqgos, paises participan-
tes, datos sobre |a ciudad sede, significado de ks
Iogas y pchogramas, infomacion de &S insta-
laciones deportivas, entre otros. También se les
entregh el Manual del Valuntario, una gula con
infermacion sobre el Comibé impico de Puarto
Rica, ka ODECABE, ol COMAZ, deberes y derachos
gl woluntaria, entne obros (emas. Ademds, A
Compaitla de Turismo de Puerto Rico impartid un
taller especializado de Super Host, donde e pre-
sentaron los canceptos de anfitridn, hospitalidad
§ Camaradens

Fuslon de fusrzas =

El 29 de mayo de 2010 se llevd a cabo el gran
Junte de Voluntarios en el Estadio Isidoro Gafcia
de Mayvagues, un avento multitudinano, donde s
cloiran Cika miles de voluntards ¥ olras personas
interesadas eén formar parte de este importante
cuerpo de rabajo. La actividad fue intensa, pro-
ductiva y de gran utilidad, tanto para el parsonal
diel COMAZ, comd para 0% voluntarios, qgueenes
tuvieron ks oportunidad de orisntarse y tenar un
enCuentro persanal, car 8 cara, con o5 coor-
dinadores de drea para decidir su ocupacion de
acwerdo con su interds y capacidades.

El Junte fue tambhen una gran Resta de recibi-
mignto a todo el personal hurmano que a partr
de ese momento 58 fusionaria para trabajar en
la planificacion y organizacidn de los Juegas

El perspnal del COMAZ pregant una emativa
CEfEmOnia Pare Agasaiar o ok participantes v

Inlormatn about Ce Uyl Commiiies of
Puerto Bico, the CACSE), the COMAL, and the
rights and duties af the voluntoer. [n addition
the Puerto Rice Tounsm Company affered a
specinl workshap on Detng & Siper Host, to
teach the concepls ol hespitality. camaradacia
ard lensting

Fusion of forces

A Volumteer Galhering Look place an L% T

26, 210 i the lsbdoro Garcla Stadiam of
Mayagier It was & massive svent tiat hroughl
together | housands of valoniesrs and obher
|:IIZ-!-:3'|"' interestod i hising Tt ol Lhle :I]I:h'l'i-lll!
wiorklioroe, [he activaty was Inliense, prodo

thve anel usehel both for the COMAY S50 andl
voduntesrs. The group wits abls to nest with
the area coordinators, attend an orentation and
dilarming their tasks considecing thelr intismsts
sl imiities

The Gatharing was also & greal wele Emiaeg fes-
tivity for all the staff who fmally come boget b
to plan and organise the Gamis, T COMAL
pereomne| colebroted & moving ceremony 1o
hopor the participants and thank them for thai
inbiresl and support, Presidient of Mavegiey
2010, Felipe Parex Grajales condocted the acti
vity, sccompanisd by Exscotivie Diredtor, Jom
Soxa, the Prosident of e Olympee Commbiteas af
Fuarto Kico, David Bornler; Secretany of Sports
il Hevrpation, Henry Neumann and Mayvagiesz
Muor Jose Cuaillermo Hofrigues
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agradecaries sy intarés ¢ apoyo. El programa fua
conducido por & presidente de Mavaguesz 2010,
Felipe Perer Gragales. quien estuvo acompanado
por ¢l director ejecutivo, jorge 50sa; el presiden-
te del Comité Olimpico de Puerto Rico, David
Bemier; al secretario de Recreacidn y Depores,
Hanry Neumann, y el alcalde de Mayaguez, jose
Guiliermg Rodriguer

Se definen las labores

Luego del gran junte, ef arsa de Voluntarado
Bntnd en su segunds etapa. El coordinadar de vo-

lurtarios de cada drea asumid 1a tlarea de definic
sus necesidades, cantidad de personal, puestos y
las destreras requernidas. Se realizaron evabuacio-
nies individuabes de los voluntarios asignados v al
menas (res adectramisntos sapeciabizados para
calificar y clasificarios en grupos de tratajo.

Accesos @ identificaciones

A cada valeitand 56 18 fequint & uso de un
carmid do identificacion ¥ permiso de acceso a las
instalaciones deportivas, la Zona Intemacional y
a las oficinas ded COMAZT,

Siendo ¢ grupo de trabajo mds numencso del
COMAZ, e lo provayd un uniforme distintive que
delkla vestir durante los 16 dias de los Juegos.
Este consistid en wna camisa amarilla con un
diseno de Mayagler 2010, pantaldn kaki y una
gorra el mesmg codor. Los valuntanos de Proto-
cola, particularmente 135 areas de premacion v
hospitalided, utilizaron otro uniforme mas formal
En el drea de premiacian, las jdvenes portadoras
de medallas lecieron faldas color verde, blusas
blancas ¥ Sombreng) mientias que & pertanal da
haspitalidad llevwd blusa szul, pafuelo las mujeres
y pantaldn kaki,

Otra acthvidad importants se realizo el 5 de pulio
de 2010 cuando s& Nevd a cabo | Juramentacidn
de los Violuntasios v la entrega de uniformes en el
Palacio de Aecreacidn y Deportes de Mayagier
Su emociin y entusiasmio s& hizo evidente cuan-
dio al final del evento alzarn sus manos ai aine y
profsnciiron én vol alta fu compramiso, lealtad

Mhuties arn -.lnl'l.mul

Wter celebrnting this great meating, Yalun
Loinrism anterad its setond phidise YWoliknteatr
connlinaiors began dedming Lhelr area’s needs
ineluding the amaunt of peraomas| pesitiong and
saills recuired. The velunlsers wers evaliusbed
indviinally and received al lsost thres spacrall
fonl tradndngs. This adicwed tham o b classilied
into wWork groups

Fai e

Yoyt

Aocess and lilentifications

Each winlimlesr bl 1o uss an ldantity camd and
atoess pormit (o anter sports facilitbes, the Inter
national Lone and the COMAT offices

Volhenloers wern assagned & disUncbive wil

form becnuse they wers the lermest group ol

the COMAZ. They wore & vellow shirt with a
Mavagier 2000 design, khaki pants and a vellow
cagl. Virlunteers i the Protocol arsa, parthcuinry
In heapidily and owards ceremonles. wsied o
more formal pniform. Medal carmers wore green
kirts, white biogzes and a hat. The hospitality
persEnnsl wore s blooses, khakl pants, fnd
The women wonn scarfs

Chm fuihy 3, 2000 another important sctividy

took place in the Sports and Becreation Palace
of Mayaghes! the Oath of the Yolunteeis and
Lhe ddistributvn of antlorms Thelr oxciement
and enthusiasm bocame evident when tho
proup riised their hands and pronoonced (e
commitment, lovalty and redponsibilities in the
Games. The protocal acts had the participaton
ol 1he Presidont and Exoculbive [ictor of the
CONEALL the Seretary ol e SROrTH Hasrisg
s Dlepartment, the Meyor of Maysquer, and
Puerto Rico's First Laddy Loeé Vela, roprossnting
Govweimor Lids Fortuna

Cam fuby S 2000, the Catholie Clurah's
Mavagler Diocese, celehinted a Mass i salida
rity with the XX[ Central Amorican and Cari

hbean Sports Games. 1 Wk place at the lsadoro
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¥ deberss con los Juegas. En los actos proto-
colares partcipanon el Presidente y o Directcd
Epecutivg gl COMAT, el Secretana de Recreacion
y Deportes, el Alcalde de Mayaglez v Ia Primera
Dama de Puerto Rico, Lucé Vela, en representa-
cion del gobermadaor Luis Fortuifo.

El S di julio del 2010, i Iglesia Catolica de la
Deficesis de Mayagliez calebrd la Santa Misa

en solidaridad con los XX1 juegos Deportivos
Centroamiericanas y del Caribe, Mayagiber 2010,
en &l Esladio Isidora Garcia de Mayaglez, donde
S8 congregRron males ge febgreses, personal de
los juegos i los voluntarios. El acto fue presidido
por Monsefior Ulises A Casiana, Obispo de la Dig-
cesis de Mayagiler. Monsenor Fubén Gonzalaz,
Chispo de la DioCesis de Caguas, estuvd & Cargo
del serman. Esta fue la prmers actividad en la
Que un oripe de voluntarios brindd apoye a la
ormganizacion de la actandad v lucid pablicaments
su uniforms,

Alimentacién

Los waluntarios tuienon los beneficios de
alimentacion e hidratacion durante bos 16 dias
gue duranon los juegos. Al personal que labond
en las instMaciones deportivas o centros de
traba)o Mos, S @ proveyd unas loncheras (lunch
boxes) entregadas directamente en sus dreas de
trabajo,

S@ incorpan tambidn
&l uso de boletos con
tarifa fija en aquelias
instalaciones depor-
tivas que disponlan
de concesiamarios de L8 ety
plementos. Enestot ca- o
505, lo5 woluntaros po- Fawal

dian redimir sus boletos st
en dichos comedores e
Fara aquéllas cuyas ta- i WCrRCE
reas exigia movimiento ripm
dentro y fuera de |as b e
instalaciones, coma el

personal de Prensa, se R
les suplid baletos para

redimir la compra de e
AlEmMEntos 6N Varnos Ao
estatilecimientos de Fre

comida ripida. La e
hidratacidn tambidn Pt

#siuno dsponible para ""'il-""'=1"'cl

los woluntarios en todo T
momenta. Sty Mason
SomosTodos . i

Ef calor humano de G-
ins waluntarios hizo s
la diferancia én los

X5l juegos Deportivos
Centroamericanos y del

TR Stacineem of "I.l"| 1] LLAD where thousands
[ worshipers, stalf and voluntests gatieered
I'he enremony was preshidoed over by Mo
nor Ulses A Casiane, Bishop of the Dptetn of
iayaguer, Monsignor Huben Lonzidez, Hishop
of the Diocess of Caguos. was in chame of tha
sermon. [t marked the frst times Volunbesr
publichy wore their oniforn

¥ il

| e o up ol wisliantesrs Eopoved thie ey
[ foad and wdrstion donmg the 16 davs of Lha
Games. Personnel workiog m sports facilities

i work centars recelved lunch boxe

e yoimn e stall working m sports taclie
that hiad [eod Kiosks wias given fixed prriced food
tickmts. Ui the olher undd, waluntesry that cons
tantly had o move msele and oubside the lacili
then, such as press officials, wsed fod voucheo

& 14 i I ; ¥
that coeild be redeem=ed st fast (nods. Heverags

wore Jviilabbe ol all tines

W are all Mavagues J0 10

1 hn warmih of the voluniesTs mete §
difference during the XX Cenbral Amaerican

vt Canibbean Sports Games. The theme af the
Gankes Maueoues 2000 Soinos Towdos [We G
Ll Mvaues 0]
wikd fulfilied with the
integration of tha
wnrklore

CANTIDAD

Vol alfsErs wane sy
ready o colabomate in
Ay Insk asSHERed i
rimig Lhe Gimes, My

L wiirRnd] Do L Lape

. panf) ol thie Lames 1o
18R In activities such

rdivE) s the visil of CACSO
the 10 day celebmthon

T pekor the Games, Bhi
traokmindg s odiered 1y

4 meEntors and the s
tistrmfive tasks in the

AL COMAF officms

s | wndunlesr workdar

= .III -.I-:I:'l;.l“.ull.: -'I.! |
gave the best example

pe ol hospiality, servics
and cansaraderie. Thoy

T W rue hnres whn
lopied tha Liames

I s thelr own peersonal
TEEEI0n, Among e,

i physically impadired

EEHODE F I"'"I il
14 Handra i opedda @
Hid voluntesr Chat

i
woarknd bang bours in
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Caribe, Con |a integracidn de esta gran recurso,
go cumplio con el lema de los juegos: Mayaguesr
2010 Somas Todos.

Durante los juegas, siempre sa cantd con su
colaboracion en cualquier tarea. Asi, hubo mu-
chos gue intluso antes de comenzar Ios Juegos
oirecisrnn su HIBmMpo parn colabarar an activida
des especificas como las visitas de la ODECABE
a la Isla, la celebracion de kos 100 dias previo a
los juegos, los adisstramientos ofrecidas par el
grupo de mentares v en tareas administrativas
en |25 oficinas del COMAZ.

Los woluntarios de Mayagiez 2010 dieron el
mejor ejamplo de hospitalidad. servicio y cama-
raderia. Fueron elos los verdaderos hiroes que
asumieron g proyecto de 105 [uepos CoMmD una
encomignda personal, Entre ellos se destaca-
fon persanas con impedimentos fisicos, como
Sandra Capeda, quien &5 no vidente y trabajd en
el hrea de hidratacin, asi como envejecientas,
CUyD esgeritu joven v wigoross hizo dificll precisar
sobre sus edades. Ese fue el caso de dofia Norma
Flios Flores, queen 3 sus B4 afos fue la woluntaria
die mayor edad en los [uegos y Quien por varios
meses, con el entusiasma v kn alegria que la
coaracheriza, recibid al poblico en las oficings cen-
trales de Mayagiez 2010, Otro voluntario, Pablo
Hemander Pagan, establecit un proyecto de lo-
cucidn para baneficio de a poblacidn no videnta,
guienes podian scoeder a la pagina electronica
oficial de koS Juegos ¥ eScuchar koS resumenss de
los eventos, resultados y datos de interds.

Por alla, este pxtraordenario grupo Ffue merecedor
de un reconacimiento el 12 de septiembre de
2010 en una actividad realizada en ¢ Palacio

de Recreacidn v Deportes de Mayaglez 2010,
Ese dia se les hizo entrega de un certificado de
participacitn y las medallas conmemorativas de
los XXI juegos Deportives Centroamenicanas y
del Cariber y del Municipio de Mayagler

Los woluntanos fueron los mejores anftrones.
Las que ng escatimaron en tempo ni horas da
durs trabajo para atender con amabildad y ente-
rera & los males de visitantes que participancn én
Mayagler 2010

thit hypdration area. Ebferly poople axcalled as
well, sharing a young and vigorms spired Lhist
concenled thelr ceal age, like Norma Rios, on 4
viar old woaman who bacame the aldest valun
tear of the Games. Rios warked m the central
offices of Mayvagies 2010 for sevéral months,
recelving visitors with greal oy and enthosissm
Volunteer Fablo Hernander establishod an adio
projec] o bendft U bllnd population. Throagh
this project, the blind could enter the afficlal
wielsite of the Games and listen to summaries
il ther mywmnis, the resills and adeitions! relevant
il s

For theslr imerl, this extraordinagy (o re-
celved o spocial recogrition on September 12,
2010 during an activity hald al the Sports an
Hecrention Palade of .'1!.1:.'1'||_'|'||1'r W10, On thal
diny, the group wiks onored with o cortificate of
participation and modals commemearnting e
NN Cantrad Adnerican and Carihbean Sparts
Games and the oty of Mayagues:,

Visluntesrs were the best hosts. Thisy spared no
teme or affort o serve the thonsends all visiiors
ol Mayogier 2010 with kndness and integrity,

Congratulstons (o our volunfoars!

Division Técnica
TECHNICAL DIVISION

El 15 de mayo de 2004 58 le otorgo I sede de
los XX Juegos Deportives Centroamericanas y
del Caribe a la ciudad de Mayagiez, ¥ un afo
mas tande comenzd a hilvanarse con formabdad
I estructura de bos juegos. Fue asi gue se rechutd
el personal de la Dwision Téonica v & su director
Hector "Mache™ Rguerea, quien fue ¢ artifice de
ia base del proyecio

Figueroa y 105 subderectores de dreas: Milton
Sénchez (Auxiliar Teenico); Edmundo Carren
{Panificacidn Deportival; Salvadar Qrtiz (Jueces
Oficiabes); Luis Padovani (informatica) y Enrigue
Benet (Montajes y Desmontajes), se reunieron
durante todo el afa 2005 y visitaron en calidad
de observadones os juegos Deportivos Centro:
americanos y Jel Caribe de Cartagena 2006

En este departamento también trabajd Myrales
Sanabria en el drea de administracitn.

Planificacion

A 50 regreso, el Comité Organizator de
Mayaglez 2010 (COMAZ) cobrd farma aungue
con numerosos cambios en el Comité Epacutiva,
Desde e momanta 1a colabaration guberna.
mantal armancd con fuerEa v 58 destaco por S&r
U 5in precedentes, tanto en la fase de disefo,
comes en la de construccion y apartacidn a ks
gastos pperacisnales. En el afdo 2009 sa llevann
a caba los nombrarm entos del Boenciado [orge
0. So%a coma dinsctor ejeculivo v Felipe Pérez
Grajales como presidente de ka junta de Direcho-
res, v s juegos se encaminaron de forma agil y
consistente.

O Moy 15, 2004 Uhee city of .'\!mqn;[lir:l.r Wik
alactied host city of the XXI Centeal Amorican
and Cariblean Sports Gamses. A vear |ater, the
fremework of the Games formally began to como
toguther. Al this momenl, thee personnal of the
Technical Dhvrsben head by its Dhireclar Hector
“Mache” Figuema, arohivect of the technioal
coampansnt of thi progect, were recruibed

Flegrosros andd area subdmectnrs: Millos Sanches
(Technical Assistant), Edmundo Camero (Sports
Flsaniag ). Celvedar Ortie Ij|.||:||,'|1|-. Bhd CHTciElE),
Luis Padoyani (Informatics) and Enmgue Bens|
(Assembly and Disassambly) met throoghout the
yoar 2005 and visiied as ohsermrs the Centiral
amirican and Canbboan Sports Comas of Carta-
gena 2008, Myrales Spnabria sl worked in b
administration ares of this departmant

Sports Planndog

Upon thelr metem, the Tichnnsal Dvdkion of the
Mayaguer L0010 Crganinng Committes (0
BMALH 1ok ahaps. Even though them wers mony
changes in the Executive Committes, the cofla:
boration of the governosnl was stoongly fall and
sinod oul e unprecedented, tarth (o tha deukin
und conaErecton phoses and [or iS coptribution
to the Games's operating expeases. o 2005,
Jorge O, Sosa was appointed a8 the Executiee
Threcbor and Felipe Poree Grajabs a5 Proglden
of the Board of Dieectors, Under thedr direction
the Camet headod forwan] i a fast and consis
Eert msnrer

iEnhorabuena por nuestros waliuntarios!
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En coardinacidn con las federacionss intemacio- The [mternational Technical Delegates i chamg abril de 2010 ¥ la Inscripcidn Nominal que vencid  Inscripeitn Lista Larga (Lang List Registratio)

rales y las confedaraciones panamerCanas sa [ oversaaing the techidcal aspetts for sach el 17 di junio de 2010. La micativa funciong helpesd countrirs prmvide the personal informa
rrclut@roen & os Directores TRCRICOS nlernEe a ypart competition werm mecruited in cobrdination practicameante a fa perfeccedn vy lognd que conun  tion of tho delegation that would visit Poerta
les., ¥ con las Federaciones Nacionales los Direc- wlLl L CorTesicnalng L ilional [ederalion minimo de pErsonaEs S8 mECriblera una canbidad Micn. This sl cdats was wied for the sports
tores de Campeonato. Luego gue se establecia v the Pin Amercan confederation. (in the récord de participantes an |a historia de los jue- plinnaing, sccommodalinns and (B procedares
un prasupuesto ajustado a |as necesidades de 13 ther hand, sach Championship Directors wam gas, Un total de 5,123 atletas hicleron inscripcidn to apply for visas. The systom was also wsad for
tecnica deportiva, se preparanon los calendanos recrutted in coordination with each Natkona) an B, 200 eventos the subsequent ¢ompilation of the Numsrical R
¥ manuaies (ecncos por deportes que ind luyErmn Fedieration. Alter estoblishing o buedget adjustsd giatrations which expirod on Aprl 17, 2000 and
Ins eventos de prueba v ia preparachin de jueces Lo The needs O each sporis Weanique, colancle Flujo de informacién the MNominal Registnstion expiring on june |7

¥ oficiales, Los manuales y calendanos sufrieron il technical manuals were prepaned by speerts T S - ) ' 0 The Indthetive worked to serection and
alteraciones en mas de una docena de ocasio- Manuals included topics such as test events and En Mayaglez 2010 se establecieran cinco with a minimum of personnel, achioving a record
nes hasta el cuadre final. Tambsén se planificdla  the training and preparation of the judges and Centros de Informacion Tecnica-Deportiva que registration of participants in the history of te

fueron atendidos con @l apayo de 175 volunta-

L1 g the Bridided e La Do adguisicion de equipo deportive de acuerda con fficialy, Calendors and manuels wers editod Gamies, & total of 5,123 athlstes rogistarsd in frrigue feret, & corgm i marlae
bt e, g Iasqregiamnra{eingi ﬂ:isr.;a: ionales y se calen- more than & dagen times untll thelr final ver rios. Algunas de sus funciones fueron diligenciar |y 100 wypnts L — .
bt “Machar Feguema. Sabeod  darizd su instalacién y desmontaje. Ademds, se jon was published. The staff also planned the solicitudes de transportacion y camidachadia®s 7 T e
.5.::,"!' i’::m — procur gua lis adificacionas deportivas luafan purchase of the sports egulpment, {ellowing ths dreas de Entrnﬂnn:l_entn ¥ COMpEAnGE; proear Information Flsw
avaladas por 1as Federaciones Intemacionales intersational regulathons, scheduling ther del Retados de competidores, preparar itinerarios A ;
.............................. - tpa e by e pe.'rlnd-ﬂdﬂtl'ﬁﬁ afos vary, stornon, installation and sobsequont remo de entrenameento ¥ suplir |08 resulados de |as For Miveaoues 20010 e Ceilers for Techiial i S R
{2007-2010) val altar ihe compiehon of sach competition. In ﬂl:lmPE"!CE'I'IEIEE Los Centros. agemas, ﬂEIIﬂ'lI!’.ﬂi'ﬂd'-! Sports Inform "—:"'! ware stnblished ':' BEOTS
_ widition, the team ensured the sports facilities ia cantidad y el Mujo de personas gue pemoctaria |1|::1-.--!r._--:: with the support of 125 volunlesrs
idiman Kb Inseripeiones y Resultados were certifiod by the different International Fa- e By Yo h' I!.".' :.I-'I' T '.I'i:l.m I I': : I " III
; T Sa=c mrntiona coorthnating the site inspactions of U portation and food services Lo the training and
s s e En &l 2008 se contratd a la empresa espafiols intErmatonal delegates previous 1o Lhe Danses Montaje y Desmontsje comnpelithody aress; provide rosters of Ly oo
M5L. encargada de proveer los Sistemas de infor- I he complex coordination iad implemaniabion E L | 2T peEtitors: prepare iraining sehediwles and supmply
mackn y &l manejo de resultados de bos juegos. o all these avents wies sehioved b period of 1 pian ge mnnta|e|5e altera pues algunas de the competition results. In addition, te Centers
Finaimente, en septiembre de 2009 sellegdaun o o annng las instalaciones y los equipos deportivos na se comitralbad U vettor: of vetabests thiat Wl
acuerdo para gue ésta no solamente trabajara B SOl entregaron en la fecha solicitada. Los trabajos de o0 o pight b the Villages
con |8 Division Tonica, sino que calaborara en it e desmonie y ulma:murm:«htn también expei-
otras dreas administrativas del COMAZ. MSL e mentaron cambios, producto ae fa inesperada Assumbly and Dissssambly
prepand el programa de gerencia de los juegaes I 2008 the MSL Spanish Contmny was hined demanda que huba de persanal y equipa de 4 : ;
contcida por GMS (Games Management System) o provide information systems and the mans transparte p-e*lj.ad-n. En fechas posteriores, ambas i assembhy plan suffered alterations beca
que nnﬂrﬂ &l vistpma de e rlp:iu,nes ¥ &l Inla samind af the results of e ¢ e, Fimally o HI'IE.'!".F ¢ realizaron fnalmente con &nto ¥ la ma- e o e of e facilitses and s I._.;l_.I Eguipm rits
fue distriban vis Intermet datos sobde Hinera- Sepbember 2008 gin agreement was made o thal yoria de 105 equipes s entregd ol Departamento W fil _""""':!:':' on the pequasted dales. The
s, resultados y medalbenn. MSL would not only work with the Technical di REcreacian y E!E'W"WS para U'.‘-H_Eﬂ'.'lﬂ de las Wissswembly and -.'. s plans also expetionone
Divisbon but also aszist in other adminlstrntive Federaciongs Nacionales y los municiplos. &l Changes as & esull of the unexpected demand ho
Por primera vez en la historia de los Juegos se yreas of the COMAZ. MSL prepared the man finadizar los juegos los gastos operacipnales de la  personm I..: il transportation for heavy oquipment
ulilizd una Inscripeidn Lista Largs, en ks que los pemaent program of the Games known as G Divisign Técnica desde el afo 2007 hasta el 2010 Latisr ¢n, trath "_"'L' WY i U plsshe] SUCLesS-
paisEs wentificaban con toda 18 milormacidn péars Managaeent Sysimm (GMSL The GMS e aecanderody & USEE. T17.195. Feldy. Al !|-.|. Lyainies, most of Ehb ..-.||I.I:;:-: nrit Wit
f-ﬂﬂilliihil'i I:IUEa‘jI'ihrfiﬂ ﬂmﬂm“ifﬂ-m1nhr' thi reertsbrmbsan swatem nnd the Info that dis s Lo L ‘W-I-|:|-._.-|I|!-!|-| !.I.II.. it Lepartrsont
macion se utilizd para la planificackdn deportiva,  tributed dats on (Uneraries, results and medal ior the future hansiit of Lhe Nationk! rodentions
el alojamiento y las gestiones para solicitar visas.  listings through the Tntermel I:| i the mumii I.:I'I“. tes. A the Ga |_,._. i b
El sistarna tambidn oe utilizd para la recapdacian k= opi :-:!I--I-.'. oxpensey ol L _-.|.|:-I.-|-_.|.-.|.I|-.|....-.|:
de la Inscrpoidn Numénca gue vencid & 17 de Eor the At tiee i Use Ristory of the Gamaes. U from 2007 to 2010 amounted bo USS6, 717,195
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5 DIVISION TECNICA 9

Jueces y Oficiales

JUDGES AND QFFICIALS

A partic de la wisita que realizansn s mismbas
de la Divisidn Técnica de Mayaglez 2010 a los
Juegos de Cartagena 2006, los nombramientos
y las capacitaciones de los jueces y oficiales

Hight plter thesr visid 1

i Ertaapeng Jien o

i ' i ¥ =11 T1t F
proceEss (o juddges snd ofcisls appalnbirenls

and trainings under the leadership of Salvador

Selwndhr "Cllny™ {etiy, ferariod 6
el p O ki

[T B T T

Directores de Campeonato
Delegados Tecnicos Internacionales

CHAMPIONSHIP DIRECTORS
INTERNATIONALS TECHNICALS DELEGATES

e T ‘pararis C bz L P S T L S0 pruis jav e Wik dlsrs
Alistiprig [ dsgigy ey EErar Mymym L |usm M ymaaeg Sl Mg S
Rddramin Pt ¥ Blach Py W Blach Patanage Aripiicn A Mogbina Casfps. Wamasun.
[E - ] 113 iSSi Delis dndend [=wrzm Fafnaw Weis cisd jmi farveis Masgia| Corererm
S awn Eagtwr e kb BaF el Sbpn oyl MOELANA P LS e T Srripl PR S 85 M
] I T 1t L s
b Famanda Rednius Kirasa Lo R oot jik Wirmota Db Mgy comenzaron @ planificarsa bajo e Bdérabo de “Chabey " Oirtu
: il Salvados “Chiky™ Ortiz,
Bobes Lum j Cumray Callbr® Ly Rarra i Wrials e i Tenedn Utilirmn Colombia's plan as redorencn, meetings
i ' Tomando como base ol plan de trabajs que s wirn held with locol fedorations’ lenders and
L] Aolmil Adrigesy Perlelelly  Caringn Sakers LSl o] KA i o T forw utilizd en Colombia, & realizammn eunlones con Chasnpiorship Directors o evaluate Lhe needs o
Pl e v ki Pk 1 Castin AfES los lideres de las federaciones iocales ¥ con los each sport event Hatwesn 20090 pd I0ELD sports
iumaosn ot s i Directores de Campeonato para evaluss las nece.  focilitios ware visited to zsses their complian
" — e M o jorge [Ebmoer Sensres Serpen Rodrgeer sidades de cada deporte, Durante los anos 2009 oo will internafionsl regulstions and o maks
T Tsek i Atk M i vam it y 2010 se mealizaron 5 vISIEs B las instalaciones the neceasary recommesdnton, both on thi
St gl by Fepmez Shariti kine ke o L s Tn dleuiy | Leiran C ity Analme deportivas para evaluar las regulacionas interma. facilitios structure and on the technical aspect
14} Bt Gt t cionakes y nacer recomengacionss, tanto de ias ol LhiE sty apents, [he sovice was taken inko
T b e many I Saries dringa Meteria fdsmio Ssers edificaciones, como en |a parte téonico deportiva  consideration, and tralnings bogan in the sports
Evprimm i M. Peres farm prgr Lo Real dé los eventos. A partic da esas recomeandacio- by priority. Approximalely GO mtiohal judges
IR B O Costymts pimmrarates Cudt Castars Liiva b wrms S S (nithd wn proceso de capacitacion en log and B00 tichaicsl officials wers traipe
e aek- PR depertes que tenian prigrdad. ¢ adiestraron
— T — —— S T . T TR e aproximadamente 600 jueces nacionales L total of 1,308 judges and offi En Mayaques 2510 parncipd ue
oz ) o y BOO oficiales técnicos vials participated in Mayagies R L s
Ties DO BT (ka1 P | iy TR i 1
Crrrrurey At Jamn C. Gl P T AT 4 (0, with 1.183 in Puerto Rico
I vt CEbEn — Lude el il ns el En Mayaguez 2010 huba una 'H N the co-hioal oty of (Gundt
G B Liir Mg B aimran ol participacion de 1,308 jue- ritla and 67 in Colombla %
Fapih I I [ e veli Lide- . hlaioa Alred M Madry CES fDﬁE:ElE‘E de fos cus- Pl Pl fanaainm | b gy SO0
PR Ly airw CarpEed B Ay gmene: Larrwnm hirir ! feg 1,163 so IjEEE'ITlFIEﬁ-ﬂ-
e LR £ il M e HE roan en Puerta Blco, v 78
s Loz C bl Sk L Hoki y 6T &n las subsedes de
Larate Dy Pl ML Bipara Watkars, b Wolziel da slays Al Pt Crimoi! Mavie Hofin Gualemala y Colombia,
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La Zona Intermacional
THE INTERMATIONAL FONE

L estructura ancxa @ la Villa Centrodmercana
y del Caribe se conocid como la Zona Intemacio-
nal, Esta drea fue una de las mas frecuentadas
y de mayar movimiento -3 todas horas- duranta
b X1 juegos Deportivos Centroamenicanas y
diél Caribe, Fug aqul donde $& podia sentir |a
Smocion o [0S jusgos v &l Sentomiento de oS
participant=s desde olra perspectiva.

Lejos dal termano de competenca, |a Zona
Intermacional S& convirmio en el SN0 o Munkn
y confraternizacidn entre atletas v el personal

de [as detegadiones o 05 pases parmicapantes
Fue donde s¢ palpd €l espiritu humano de los
Juegos con el intercambio cultural y al dermumbe
da fronteras entre paises. La hermandad antre
los competidores, ia alegria y af entusiasmo de
formar parte de s competecion fueron & anen
ded dia.

El edificio del anawa se dividid en dos seceionsas
En una se ubicaron las oficings de la Divisitn
Tecnara, Sequridad v &l Centro de Acreditaciones
exchusivamente para ef trdmite de registra y
credenciales de atietas y las delegaciones. En la

atra, sa habilito un drea amplia para &l comedor,

hesmosamente decorado con los colores emile-
maticas de los jusgos. 5¢ coentratacon 0% serv-

clos de wna compahia especiadizada en prépara-
cidn de alimentos, quienes brindanon wn variado

Thie Infernataocul Tooe, o sTrectumm rught nexd o
e Contral Amacican and Canisboan Village, e
came ane ol Uee Buslest snd motl visilded areas

during the XX1 Cepiral Amencan and Caribbesn
Sorls Games, Mavapior 20010, nside the fone,
the excitement of the Cames was hegrthell and

he emmotions of ey participunis wern &pressad

Erom anobher perspecive

Avray from the feld of competitiog, this Inte

'
national Lonn bacame L fmalernieation and
puse Lineg pace Betwedn sliheles and sl of U

Entrads ey o i 200
P Tl el

partcipating countnes delegations. 1L was here
where tha huitan gpirit of the Gamess was fell
throudgl Use cubural soehimpe that srassd the
harders botwaean the partd -IpRTHER COURITHES

Thae [iellowship batwisn compotitoers, U oy
wad enthuasisan of beng port of the compedition
wordy Lhad ordier ol Uee day

The annex building was divided inte twe sectio
n%. e kostod the afees ol e Tischioeil and
Salaty & Secunby Divisions, and the Accosdilh
faiim Conter decicaled exchushoely or Dhe fed s
tristson process and crodentials o

deledations. The olher section snabled & wids
diming area, beaatifully decormbed with the em
biematic codors of the Games, A privaln Company
apecialized o lood propacition, ofensd a viared
1

el ol [rei clvdgon lor all thies mesls, Iromm
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menu de libre seleccion
para las tres comadas,
en un horand de 600 Ge
la mahana a 10:00 de la
nache.

Contigus al saldn co-
medar, S esablecErnn
espacios comerciales v

de servicios de primera
necesidad tales como una
esLacion de Cormeo. und
SARCUrSD ancard, alquiler
de autos, telefonda celular,
barberia, venta de articu-
los deportivos y de Comes.
tibles ligeros, Adamas, se
habilitd una importante
drea de Servickos Médicos
donde se encontraba la
Estacion Médica de la Villa
Centroamerstana y dal Ca-
ribe y & Centra de Mando
e EmErgencias Médicas
die Mayaguer 2010, Agul,
habia una modarma y
amplea clinkca ambulatona
para o5 abheTos ¥ persanal
de 15 delegaciones en la
gue 5o ofrecia asistencia
miédica primaria, servicios dentales, fisiatria,
laboratorios, farmacia, entre olros

Los centros de manda de Transportacion colacti-

wa y la Nota de vehiculos del Comite Crganizador

de Mayagues 2010 tambien se ubicaron en los
terrengs de la Zona Intemacional. Asimismao, 1a
dutoridad Metropolitana de Autobuses ocupd un
drea dentro del parimetno de la Zona para guar.
dar sus wehiculos, los cuales formaron parte dal
pan wial de |l Cludad

welyncant to 1he dinang

Pk, COoimeErikl spac
ware sainblighed (o prov
16 basic sorvices such as

mirslal Station. & bank

arbar shiop snartinn
¥

aoods and lioht snacks

1 i LETR R TR] ] i HS

1 s cition, an important
Midical Service ares w
nnabiE lor the Central
rrerican and Carihdbean
pi= MEEdbral SEa b
BAd the Mavamnier Jd

Mudical Emerpencies

LERI. ]

ETRAMEIRD TR aAl|Rs bl IR @ikl

corn, denlol Servicos, pErmy

HimsE pravals Cofmpany
fering collectve iransportatng services, amd
Lo MEpvaduez 2010 Orpaninig MAETL L Lo W
Ibizie fesl went alsg ocsied in the [Blarmatiomnl
Fivne. Thio M troge litivm Bud Authority also sto
rodd thevir vehicles which were part ol the oty
wnspoctation plan, o s desicnaled area within

Alimentacion e Hidratacion

FOOD AND HYDRATION

E! pdan pard atender s necesadpoes de Aliman
tacldn durante ios XXI juegos Departives Cen
troamaricanos y del Caribe estuvo a cango de la
Diwisidn de Operationas y Logistica de Mayaglez
2010, dirigida por al doctor Uroyodn Wallker. En
CHn Ared, und de a5 Mas mportanies para e re
cursd humana, laboraron &n conjunto &l personal
del Comité Organizador y les valuntarios, gulenes
asymégraon ia labor de distribucidn y atencidn
espicial en la mayona de (0% casoes

La estructura de Alimentation se divided esen-
cialments en dos categorias: el establecimiento

de comedores y la distribucion de lncheras, Los
comedores s ubicaron en la Zona Internacional,
siegndo &ste o principal centro para atender a los
atietas y miembros de las delegaciones. Ademis,
S habditann Cudlr Comidares on ia vy de
jueces v oficiales en Afasco y las subvillas de
Cabo Rojo, Salinas y Bayamdn.

El servico de comida en las comedores esluvo
disponinde de 5:30 o8 la manana a 12 de b me
dianpche. Se ofrecit un mend balanceado para
i35 bres comidas, de acwerdo con las necesida-
des de las athetas. El programa alimentario fus
preparado por wuna natricionista, @ guien se whid
WA Grupo & professonales de Wb sahe nutracianal
para disefar & mend, supervisar la preparacin
de almantos, evaluar los menus presentados por
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L ot L84 O i abde las distintas compafias provesdoras v disenar Tir matet Lhat specific nissds of the athlstes, the diferente al contar con el equipo v a infraes- ares. This provision of food far athletes, delisgs Lt driEpriione JUnAND e L
wspppsd Fdih L el i i i A R T e Lk i 3 L, For SR i o= 5 i . : 1 = " s Ll Dol ] oo g ivie
ket un manusl de procedimientos para las areas de nutritionists published educational nwslette tructura para provesr este senvicio, segun las tos, judges and officiels was kgt segarmte, an

servicio de alimentos otk Lional Teadth, whdch wors distrili o normas. En lugar de contralar los servicios dewn Oilymipic regulslions dictale

to thie pemplation. They also provided counde provesdor, se uliizaron |25 cocinas W Comeda-
Fara atender las necessdades especificas de los ling and guidance op proper oo intake for th res del Campamento Santiago v s& contd con ka in Bayamor, where the squestnan compeiton vl
athetas, estos nutricionistas gensafamn material ithlets asistencia del personal de la Guardia Nacional de  took place, Dao satilig aress wors sqUippeh 008 e e e e 538
i, raprior el = i educativo sobre salud nutrickonal el cual fue Puerto Rico. La distribucion de atletas, debegn- for delspatey and athietes and one for the judpe:
distribuido & esta pobdacidn, ademds de proveer e G LoD SLri epes usi T ansnme L g dias, jusoes y oRCaies S8 mantivd por separado, and afficials
les consejerna y arlantacidn sobre &l consuma lity of feod handling dyring the Games, wern coma dictan los reglamentos alimpicos
adecuado de alimentos. onirming the ismperatares of (he (ood sErved Fovinel abiwd ribouibine

identifyuig potential risk situbtone: sekecting En Bayamdn, donde se Bevid a cabo |a competen-
Algunos de los mecanismos empleados para i competent ktchen stoff that met the quality cia de ecuestne, se contrakanen los servicios de e
asegurar ia calidad fueron velar por ef contrd de.  standards: and making dadly rocommendation unad compadia de alimentos y se habilitaron dos R e e
las temperaturas de los alimentos senvidos, iden- to imtprove the mesls, | necessan COMEOTES: W pam delegades y atletas, v otrg woarkod at the sporls lacilibes, were provided

he Crrganizing Commities, woluntesns, 5 I PHsOTR

Luisrators of e Leammees, wino

tificar posibles situaclones de riesgo: selaccionar para jueces y oficiales. wilh lunch boxes. The prepisation of tis service
un equipo de cocina competante que cumpliera §poclalizd companies, with proven sxpersnce poucomi Ehin qUBticy-BAd RNETHMN SLANGAIGE T
con ks estindanes de Calidad y hacer recomen- in food preparation, were hired W mansge each Distribucidn da alimsntos rommend e by haalth profassianals. They werr
daciones dianas paras magorar los afrecimientos, gating Gacibity, The main dintng momwasloes-. 2 e . i tributed free of charge and delivermd on time

51 fuBrs A ESarg. iad in Hii Internatisnnl Toné which disaliavad La alimentacikin para el personal del Comibé Or ta coemply wath the thros meels por day. Nollali
. ganizador, voltands, personal de apoyo y otras  Berviers Do the COMAZ directed this compo
Para &l manejo de cada uno de ks comedores the smblematic colors of the Games, and had & colaboradores de los Juegos que faboraron dentro  pent of the Game's Food Mar

se contratd los servicios de compafias especia- anacity of 1.454 sastn y fuera de las instalaciones deportivas se suplid a :
fizadas v con probada experencia en 1a preps travds de loncheras distribuidas en Cada una de dshile from the lunch hoxes, food vouchers of

racion de alimenios. En la Zona Intermacional se I'wo eating hreas were prepared at the sub las areas. EStas fueron conteccionadas sagun iog bl POOKES SPONE !
encontraba el amplio comedor, gue desplegd una  village of Cabo Rojo. One hosted debesgates and estandares de calidad y nutricidn recomendades  Lhe personnel working outsicle the cosmpetitlon

ars wore distrbuled o some ol

hermosa comiknackin de mesas y silas en los athieted and had o capacity of 300 seaiy. The par profesionales de la salud. Fueron repartidas areas such as alrperis or stafl on the road. I8
tolores emblamaticos de los [uegos y conld con ther hosted judoges and afficials and had 100 en forma gratuita y cubrian las tres comidas del order to expedite the provision of the servioe

i ; da AE i T § g N dia. El plan de Alimentacion estuva liderado pod the Chrganizng Commities rogohed agreemenis
.4 & will . bl iy 0 VEIREGY Of AlGSED Juia il 1I HA ¥
und capacidad de 1,464 sillas ,,..,:,:_,:,,”_:'-_h.I,..,;._ Al IR I Neftali Barriera del COMAZ with existing suppliers in some of the sports

Bor ﬂtrnlﬂﬂ. enla '.'H.rtll.l'l"ﬂ de Caba HI:I|I:| 58 [acilities thal aireacy |.|-|| L infrastrys 'I.:-
habifitaran dos comedores, uno para delegados y [ Salinas, & different strategy was implemented Por otro lado, para ampliar Inlra ofrecimientas y fir the prepa stlan of foo 1, sut b & the Bolers
atletas con capacidad de 200 sillas; y obro de 100  given the site bad the squipment and infrastos accesos de alimantos para el persenal &n areas Caribe, Isidor g atadium, the Lentral
gdllas para jueces y ofickales. Asimismo, Ua vifla ture to provide the lood sardee fallowlng de competentia y olros cuyo rabajo exigls ef wmercan and Lanpbean Slidium, Lhe Sporls
de Afiasco contd cOn uUn COMEdar par [uBces y required guidelings. |n this cose, rather than mavimiento continuo de un lugar a otro, se and Recreation Palaoe and the Aquatic Comples
oficiales con capacidad de 236 siflas. Wirine nn outsids vendor, the otzhan and sating entregaron baletos para la compra de alimen- at the Mavagder Campus (RUM). Likewiss, i
o5 an estabieCimeeEntos Comercigles de comida the MatRes Hermandie? Intematbonal Adrport 10
rifpida. lgualmente. se flagarnn a acuerdos £on Apuadills snd Boguerdn

Mientras, en Salnas e implementd un plan the National Guard of Poerto ico-assisted the

facilities of Camp Santkgd wers used. Stafl fron
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las concasionarias an 1as instalacionas departivas
que ya disponian de la infraestructura para la
preparackin y venta de alimentos al mormen-

to. tales como la Bolera del Carlbe, i Estadio
Isidoro Garcia, el Estadie Centroamericano y del
Caribe, ¢ Palacio de Recreacidn y Deportes, y

el Complejo Acudtico en of Recinto Universitario
de Mayaglez (RUM]. También en el Asropuerto
internacional Rafael Hemander de Aguadilla y en
el poblado de Boguendm,

El Centro Oficial de Prensa, que ocupd uno de los

edificios del RUM, también contd con un come-

dor con mend completo para las tres comidas v

merniendas. El comedor, a cargo de una compadia

hpﬁvada.ﬂper&de 10:00 de la mafiana a 10:00 da
noche.

Hidratacidn

de repartician de botelias de agua y ef hielo para
tadi & personal mvolucrado en los jusgos, La
responsabiiidad de distribuckin estuvo a cargo de
un cusTpo de voluniarios especlalmente adlestra-
do para atender la hidratacion de todas las dreas
¥ grupos, con agilidad y prontitud. La compadia
Coca Cols fue 1a auspiciadora del agua y |a bebi-
da Powerade.

Ei plan de Hidratacidn, a cargo de Benjamin Ga-
lan del COMAT. combing la distribucion de cedca
de 40 mil cajas de botelias de agua selladas; [a
instalacidn de maguinas de agua filirada en 14
instalaciones deportivas y el Centro de Prensa;
|2 conexidn de una docena de filtros de agua
también en instalaciones deportivas y ba colo-
cacidn de 40 neverss de hielo con capacidad
industrial &n las Areas de competencia, Tambilin
5 distribuyeron formulas en polvo de bebida
rehédratante, con neveras para su consendacion
y refrigerio.

Ademas de fos athelas, delegados, jusces y
oficiales, o plan de Hidratackn alcanzd atender
adecuadamenta a todo el personal gue labord
¥ participd de los juegos durante los 16 dias,
cubriends asi las necesidades del personal
destacado en las 47 nstalaciones deportivas,
willas y subwillas, el Centro de Prensa (incluyendo
lgs cerca de 1,500 miembros de la Prensa); los
mis de 3 mil oficiales de Seguridad y Manejo
de Emergencias, 5415 weluntarios y [os cientos
de colaboradores del Comité Organizador, entre
atros.

Thie Oifficial Press Centar, ocated in the KLU,
alio fEatured an- siting anrea with & comEete
mand (o the three meals and snacks. The dinae
managad by a private company, opersted from
1000 am. ko 10600 p,m,

Hptogtien

Ther Food Plan included the logistics of the
distributson of bottied waler and ico for all suall
invalved |n the Games, A team of vidun bt

was responsibie for the distnbotion. They were
specially traimed Lo mset ts hydration needs ol
oll grovps, with agility and speed. The Coca Cala
Company sponsorod water bottles and Poweri:
de, iwn ensrgy deink

Tha Hydration Pan, led by Benjamin Galin

froan the COMAZ, combined the distrbution of
inbanut A0 thousand hoes of sealed walor botiles,
installg Blered water machines in 14 sposts
[aciiilies and Press Conters, the connection of a
dogen water Bllecs and the placement of £0 joe
coabe, with industrial capacity, in the come
petiinn areas. Also in the sports fecilities and

competition areas, powder rebydration drink for-

mmilas were distributed, with coolers to pressres
thim

Apart from thie athletes, dolegates, judgos and
eificials, the Hydration Plag adeguatedy samed
nll of the staff that worked and participated

in the Gamies during the 16 days, It covered

itk ook of the staff in all 42 sports facilibies,
village and sub villages. Pross Centor (including
approgimitely 1 500 members of the press),
more than 3,000 geoonity officers and Emergen-
cy Manpgement personnol, 5415 voluntéor
and hundreds of collaborators of the Organizing
Committes, among others

? 2 ‘ Los |uegas del Pueblo | THE GAMES OF THE FEOPLE

Acreditaciones
ACCREDITATIONS

Camo &5 costurmbre &n los juegos Deportives
Centroamericanos y del Caribe, el controd de
acceso a las instalaciones deportivas se realizéd
mediante [a expedician de ura credencial con
foto a cads persona autorizada. Las credencisles
de Mayagiez2010 fueron disehadas siguiendo
las mejores practicas de eventos deportivos an-
teriores. Ademas del nombre, foto y delegacidn
de cada participante, se incluyd un codigos de
acteso faclmente kegible para Eacilitar el cantrol
8 las dreas restringidas de cada instalackin
deportiva v villa residencial, El esquema utilizado
para los codigos de sequridad fue el mismo de
Juegos Olimpicos anteriores para evitar tenar
que readucar al personal ¥ a los partickpantes a
mierpretarios.

La plataforma tecnoldgica para el procesamiento
de inscripciones y acreditaciones fue otro de los
SErvicErs quie Brindd |a compania M5L. Esta pla-
taforma &5 conocida como &l Game Mansgement
System (GMS) y consiste en modules de sistemas
de infarmacién que facilitan el manejo de varios
temas para el montaje de los juegos, entre elios,
las acreditaciones.

El maduly de Acreditaciones posibilitd el registro
de atletas, delegaciones, invitados especiales y
WIPs; la inscripcion & distancia de los atletas par
cada Comibé Olmpico Nacional (CON); e registro
de todo el personal que labord en los Juegos; |&
sedeccion y distribucion por area del persanal
voluntario y los accesos de la prensa local e
internacional, entre otros,

La capaciacidn de todo o personal para &l ma-
nefo del Programa de Acreditaciones a trawvés del
GMS se realizd dos meses antes del inicio de los
Juegos. Cada divishdn designé a un encargado,
el cusl asumid in responsabifidad de acreditar al
personal de su drea.

Durante los meses de febreno y abril de 2010 se
Bewd a cabo el process de Inscriptidn Mumérica a
través del GMS. Previo & esta etapa, de diciem-
bee de 2009 & febrern de 2010, cada CON fue
responsable de someter un listado del personal
de [a delegacion de su pais que estaria partici-
pando én Ios Juegos, Asimismo, la Inscripctn No-
minal y deportiva se efectud durante los meses
de abril @ junio, tamblén a través del GMS, Esbe
procesa fue realizado a través de [a Intemet por
cada CON, con el apoyo del Comité Organizador,

Para la solicitud de acreditacidn de la prensa,

cada CON realind este proceso Segun INSruccio-
nes dadas con anterioridad v el envio electrdnico
de un mbdulo instructive def GMS, El registro de

A donp i other Contral Amencan and Care
hbean Sports Games, the Accreditations Divisdon
lamiaed [ for the duthorieed perdonne], snsy-
ring & controdled aocess to the sports facilities.
The Mayagier 2010 crodentials were designed
followtng thee best practices of previous sports
ovents, in addition to the nwme, picture and
deledgation, the 0% meluded o legible aoeess
ool that Bacilitated the estrance o restricted
areas i Lhie sport vonies and residiential aneas
The sncurity code was the same wsed o previous
Olymple Gumes, which allowed o better inter
pretatin of the system and ayouded having to
retrain the personneal and participants.

The technological platform ueed for the rogis-
tration and sccreditution process was another
sorvice ofered by MSL Company. The platiorm,
known as the CGame Management System (GM5)
copfesbats of indormathon modules wiicl theilibate
thi interface of difdrant ppects of the organzs:

thon anil opdrstions of the Games. including the
peereditatinns

The Accreditation Program facillbated the rogis-
tration of athletes, delegations, special guests
ind YIF W, The progrsm spad up tha onlins
reqpistration of the athletes from each Malio-

nal Ohympic Committes (CON, by ils Spanish
scronyml; the registration of the slalff working
it the Gocnes; the selection and distribaition of

the valuntary persoais as well as the commi:
meation with the lecal and mitemebonal press,
mrLy others

Trakringy of all stafl for the mensgement of Lha
scoreditation program through the GMS was
madde bwo months belore the Games Each
dindsron degignated a pgersan in charge, which
assymis] respansihility for acereditng personns
from your s,

The: Mumerieal Ipserption of the delsgationg
wits held during the monthy of Febiniary and
April of 2010 through the GMS. Prior to this
phase, hatwien December 2009 and Fehruary
2010, wach CON was responsible for sulenitting
ma ol knclusivn list of thelr counley's delegation
nd staff The Nominal lnscription ook pla-

o from: April to June and also osad the GMS.
Each COMN wan able to do the onling procodorm
through the Internet, with the suppart of the
Cirganiang Commitise,

To appy for the accreditation of the press, sach
CON made this process accoiding to instrectio-
s given prevdosly and the slectronio dellvery

ol instructinnal moduke of the GMS Membars of
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la prensa se llevo a cabo dos meses antes dal
imicea de las Juegos.

Las credenciales de los miembros de detegacio-
nes fuaron preparadas antes de que la delega-
cion llegara a Mayaguez, lo gue aligerd significa-
tivamente &l proceso de entraga y vahdacion de
lag mismas al momento de la llegads a la Zona
Internacicnal o willa comespondiente.

Previo v durante los Juegos, se habilitaron ocha
Centros de Acreditaciones para la entrega de
credenciples por grupos Y Categoring, Aproxima-
damente 200 pErsonas trabajaron &n los Centros
de Acreditaciones, de éstos 150 personas fuenon
woluntanios. En lhos XX Juegos Departives Centro-
amerfcanos y del Caribe 58 acredd a un total de
23,417 personas

Centros de Acredibaciones

Pontificia Universidad Catdlica, Recinta
Mayaglez - voluntarios y personal opera
tianal

Zona intarmacional - atletas y delegaciones
de Comates Dlimpicos Nacinales

Centra de Prensa en el RUM - prensa kocal &

e rmae sl

Subwrila de Boguerdn, en Cabo Roje - atletas
¥ jueces

Subwilla Camp 5antiago, &n 5alinas -atlatas
¥ juecEs

Villa de Afascn, en BRSSO - [Ueces

Subvilla Hotel Conrad én San juan - personal
de ecuestre

Hiabel Mayaguer Fedor - VIP

the ncal and infemational press

The # § i W ot I
[ully reqjssiored Dwd mnihs

Fie i T

TN |

Haforn and during the Gemi
thoen Conters were [ully aquipped

FelEiniials By g ups angd cnlefporyes
mately 20 peopie worked i
Centers, 150 of thom wers volyntesrs
wirrking with the Accreditation Program wer
trained two months prior the inauguration of L

divisian sasigned & leader responsihle for the
weoreditation of its persgnnel. fn the XX1 1
Smarican ond Caribbean Sports G

walre acciedile

Avordiletion Conlers

Pontibcsl Cathobie Lnlsarsily, MEyagues

LaAmms - volunteers ano operntionsd -

intommational Lome - athlet

my o Uhee SNARInmES Cfympics Ly

rress Lanters al (e JUM

nd local pross

Sub Villagee of Boapoera in Cabe Hoj

ibhdates wnd Judlpes

'-C:||.-.'!'._|a=| Camp Sanfisgn

athdotes pid (oddipes

vl y 5 L =
Village of Anas 111 AT

Suh Villnge Hotel Conrad in San Juas

oquettrian personnn

Hiote| Mavageis Hesord

HE PEOPLE

Acreditaciones por area

L1 ol 3 1101 ) perara fubtan
o i Eld g b s

al e vEiling
IriEqRiinns Wers preparsd ih antcisEalion o

thelr arrival This sionifcantly expediter
felivniiry and volslatesn of e IDs as the visitors
| by this Intarnabnial Lobe

5, Right Accrediis

: and dalegatio

Categoria

Total

Atletas

Responsables de
Delegaciin

Personal Madigo de
Delegacidn

Personal Tecrico de
Delegac b

Comike Drganizador
(COMAZ)

Comité OEmpico
Intemacional (C01)
Comité Dlimpdco Nacienal
{CON)

Acompanantes CON
jusces

Prensa

Federaciones
Intemacionales
Autoridades
Acompafiantes Autoridades
Imvitados
Observadores

Otro persanal dé spoyd
ODECABE

Personal de Operacion
Persanal Operacion
{Apertura y Clausura)
Seglridad

TV Right Holder
Valuntarios

TOTAL

5.148

Bl

299

1.848

ns

20

111

' i
1176
a7l

a9

73

6
1660
46
250

2.766
153
1.166
192

G247

23,417

Catpgory fotal
Athbadts 18 { i
Chats de Misgion - St i1 B ——
Dislespntlion's Medical = e o e
Personnsl gL
LML S B hinical
PeErsonne K44
Lhrgsanilmng L oenrmob T
(COMAZY |
inlsEmational Liympi
Compnities i
T TR TR ST
LomEitnes 100N 111
CON Companions a;
[kicles 176
a7l
intemational Federation i
Autherat et
Lt heEriey | (NN IS el
Gy | G0
LM P it
LECROE SUPPOrT Deermomm K
CALSO Ad
Cireration persanne i 6171
Operation persannel
| Urpenimey e {-losing ) !
SHCUrity 1. 16
1% Hight Haolds L
volunlssr T
ITAl 141
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Informatica
INFORMATION TECHNDLOGY

implementar |08 seracies de inhormsdn, Comu
nbcacitin y manejo tecnaldgico de los XX Jusgos
Departivos Centroamericanos v del Caribe fue
und de los proceses de producckdn a los gue se
e dedico mayor atencion y tempo an Mayagues
L0010, El abjetrvo &ra crdenar |a informistn
intemna ¥y comunicar en tiempo real los acontec)-
mientes a través de los canales extamos

Este procedimientd s Catalpgo comdb un reto
operacional en &l aspecto organ sCeaal, por

las exigencias de capaciar al personal & cargo,
implementar los planes de logistica y manejar las
situaciones ticnicas gue normalmente surgan de
imprevisto. Desde el punto de vesta téenica, |a
complejidad del procesa descanss en anticipar |a

cintidad da recursos y el eguipd gué 5o necesits-
fid para qué la red trabajara sin intermupciin, De
hecho, contar con todo e @quipo & tiempo fue un
elamento clave durante ia stapa de planificacion
¥ logistica wa que debia ser distribuido a todos
lgs cenlras @ nstalaciones deportivas,

El manejo de infermacidn durante los juegos
resylto todo un éxito. La excelente labor de la Di-
vigkin de Informakica y Tecnologia de Mayaglesz
J0T0, lidberada por el doctor Beemvenido Welez y
S Bquipd de trabago ntegrada por & ngenke
Caras Carle, sudirector de Telecomunicaclones

y Edwin Bobé, téonico de Informatica, junto con

Ieplomenting the informabion, communcatons
il L hhology moanagomenl sysboms demandec
oAl af the attention Irom the iformalion smid
echondogy experts ai the XX Contral Amarnis
vt Caribbean Spodts Games, Mayagaer 201

Thesr gliamate goal wis W dimante e inteima

This peocedore repEmsemiod &R oporations
11 lqrr I recpinifed training the stall lender
impeidinenting the logstics pan &nd handiing

nigpectad technical probiems. Adso, B

'
pheExily ol thes proenss reoguiresd ALty L
ImoLnt o MSOERCSs Al [ersonne] nessed G
raarenton an sficient notwork, A Key oloment

La rapiaez y fa preci-
sion en el manejo y
entrega de resultados
fue sin duda uno de

los mayores logros de
ios XXl Juegos Depor-
tivos Centroamerica-
nas y del Caribe.

siTival of the squipment that was distribuoted 1o

[Cames wins vory successiul. The exceilont work
| thee Maynginey X010 Information and Techno
loery Diniisibenn, led By [, Hleavenldo Yeleg aand

i of Lhe pngmnesr Cerlos Carls

o]
adirector of Telscommuonication A0 BT

I LRCimCEAn, tofgeri e willll tie
Spanish company M5 responsible for provi
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la empresa sspafiola MSL, encangada de pro-
vaer los sistemas oo nlormadion y el manejo de
resultadas de |08 Juegas, fue ia clave del exito, El
traba|o en Conjunid 52 evo a cabo durante 10§
ultimos 10 meses, antes de los juegos; perindo
on @l gue parsonal da MSL wisitd fa Isla cada dos
meses ¢ luego, en la ultsma etapa, mensualmen-
te haste el mes oo jlio. Una semanb antes de
iniciar la competencia deportiva, una delegacian
de 87 especialistas de M5L se desplazd a la Isla
para asumir diversidad de tareas en las dreas de
eformacion, resultados, y manajo v admemstra-
cion del evento. Una vaz comentann oS juegos,
gste personal se distribuyd alrededor de todas
las instalaciones deportivas, Centros de Acredi-
taciones, Fana Internacional, Villas y Centro de
Pransa.

En esencia, M5L asurmid Ia responsabliidad de
provesr a Mayaglez 2010 tres servicios im-
partantes. El primera. el sistema de garandia y
admansiration de los juegos a traves del Games

T o £ 1 I -
[ TR FEA0INESS 50

| [ F s 1P
LLWETN O LELE LT

.1.[;l.l! | '||'I.!'III:.

Management System [GMS), una plataforma gue
pafmite al manajo de acreditaciones, controd de
insCriptiones deporiivas, control de sccesa .o las
nstalaciones, manes y ofganizacion de voham.
tarios; regisirg v acomodo de villas, hoteles,
enfradas y salidas, entre otras, El segundo fue
el sistema de racopilacion y diseminacidn de
resultados departivos de Lodos los deportes: ¥ el
tEfCern consastia en generar los graficos de tele
wisiéin gn tempo real, integrados a los sistemas
de anotacion y cronomelrajs.

MSL

{SL permeonnel visited the Miand every bane mmor
tha and of 4 manthly Oa TNy Ly mankh
it & ko e T BT 1 A wiek hiElodes 1hi LIgw
ning, & detegation of B speciabsis srrved o
pnd 16 gree the finishing touchos in the area
{ information, competition resulls, games ma
aagenent and adminlsration Once Lbe Gianes
began, U stall woi tistnbuted  the sports
tacilifies, the Accreditation Ceanters, Iniermatin
nal Zone, Villages and the Press Canter
T s R o e e |":_'l-':|"" i
It &l Mavagues S0, First, Lheoy instslocd Lha
Clamies Manpgemant Sysem (M5 ), 8 platlsrm
that warks with accraditations, sport registratio
8, Access contonl Lo Lhe taclilies and manags
b 11 | i R ttiEfl The GMS mler T i
regisdration and logistics at the villeges, hobeds
npd e sntre 3 1 &XEEE ] Lt
S nid. e m kTS (Ao 1518 motY ano
jelivers comps m results to overy sports

moe. Thimd, they infegraiad the sconmg a Tk
i_.-.;.. 1] =F ST and generited the TV kil
1 resal-Eame

M4l

Mal Syanlah Company Broaghl Lhelr 23 yesl

[ FEIDEERNDE 6 TRE SBOITRMSIrANOn OF LIEYNNDE
s : 1 - ;"
FANLSTIMCE, ASKIE, FRI dmorican angd Ceniral
LITECan and Laridsian Speorts CayiTies |} was
alected by the Myaguer's 10 DIngamiEing
L-OISTEPILILEE S Gl LIy WULDMIDTed Ui B0l COm
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experiencia en &l manejo de
Juegos Dlimpécos, Paralimpicas,
Asidtacos, PANaMETICAnos, y
Centroamericanos v del Caribe,
fue seleccionada por el Comaé
Organizador Mayaglez 2010
de entre otras tres companias
internacioniles que realizan
eventos deportives de alto
cadibre, tras ésta presentar

la propuesta mas compileta,
atractiva v que cumplia con los
objetives del Comité Organ-
zador,

Como parte del proceso, una

delegacion de Mayagisez 2010 visjo & Pescara,
italia, donde la compadis MSL tenia & su cango
el manejo de unes eventos deportivos en dicha
ciudad. Este viaje exploratorio sirvid para com-
probar las referencias recibidas de la empresa
deportiva, obsarvar el servicio @n tempa real y
reconfirmar la decision de ia seheccidn, La nego-
clachin de servicios con MaL tomd aproaimada-
miente un afio y medio, y una vez establecidos
los acuerdos con el Comité Organizador iniciaron
Ios trabajos de planificacion y disena de logistica.

de resuftados fue sin duda uno de los mayares
logros de les XX juegos Deportivos Centroame-
ricanos v del Caribe. El detalke de datos en cada
competencia, los tempas ¥ Marcas registradas
por los athetas en los eventos departives y las
medallas correspondisntes. estuviaron dispaoni-
bles en Hempa real durante kas 16 dias de los
Juegos y s hicieron acoesibles pars su distribu-
cion a la prensa, el persanal ¥ el publico a pocos
minutes de concluide cadaevento.

Lo implementacidn del sistems operativo de Re-
sultados, & carga de |a compania MSL. conssstid
en la disiribucién de 300 computadoras portati-
les en los 32 venues, centros de trabajo y centros
de Prensa. La infarmacidn se recogla directamen-
be de los sistemas de anctackin y cronomatraje
&n cada instalackin deportiva,. Los resultados de
cada competicitn eran certificadas por el Delega-
do Ronico del evento, Una vez oficializados por
el juez, la informackin fluéa a traves de la red al
Centro Oficlal de informdtica de MSL ubicado en
#f Recinto Universitario de Mayagier, donde sa
procesaban los datos en 10 servidones y se gene-
raban ks resultados oficiales gue se publicaban
en |a pagina electrdnica oficial de Mayagidez
2010 (www.riayaguezZ10.com),

El listado de medallas de cada pais y el itinerario
de eventos departhvos también estuve dsponible
a través del mismo enlace, que permanecid fijo
en |a pdgina oficial de Mayaguez 2010,

As pirt of the evilluation
process, a dedegation of
Mayagies 2010 troveled bo
Pescara, taly where M5L
afdministered (he Poscarn 20085
Mediterranesn Gamiss, This
exploratary tip confrmed the
cEmpany’s positive mdfomnoers
bt provided the delegatbon
Al opportunity o observe

th services o real tims. The
negotistion with MSL took
approximislely & yoar and A
hall. Once (he sgrecments
were estabiliahied with the
Opganlring Conumittes hegan
the wibrk ol planning nrd desigpn of loglstics

Mesulis in real-timas

The readiness and precision b the dalivory of
the competition resilis was, without o doobd,
o of the mabor pchimmmints of o X1 Cen
tral American and Caribboan Sports Games. The
compeny provided dats for every competition,
with dedails such as the athlets’s registersd
times, records and the cormespanding medads
These ware avilabie al the Maysgies 2010
wrbsite i meal-tme durng the Camse s 16 diys
i winrn accassibde io the press, stadl and spoc
tistors, minutes after the sveit hsd fnished

Tha orpeerating systoen that collected snd dalive-
rind coinpidition reslts required more than 300
portable compotors distnbuted ecross 32 venues
and presy coniters, Dats was collected dipecily
from the score and timekessping systems in each
gports facility. Each vefue hed a Tochndch] Db
gnte certifying the final reselis. Onen e Judigo
alfficially approved them, data travelsd theowgh
the diets network to the cepirel Technobogy Chpe-
rutinns Conter [TOC], |ocated st the Liniversity
of Puerte Rico, Mioyagtas Campus [RUTMI At
the RUM, dabi was procossed ia 10 servers and
finally thn official results wems generated and
were immedistely published ai the Mavagier
2010 wehsite.

That official meedal sting and the calondar of
aparting ovenks wiere also avallabls throogh the
Muvagiier 2010 wabsits jwww.mayaguer 2050,
com)
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Prensa y Comunicaciones
PRESS AND COMMUNICATIONS

La cobertura medidtica de los XX Juegos Depod
tivos Centroamericanas y del Caribe, Mayvagle:
2010, no tuvo precedentes, Sus protagonistas,
lemas y simbalos fueron reyes de la noticia
duranta meses, hasta que el publico en general
s& familadind ¥ mostnd intenks continun par oS
depertes, atletas v actividades de los jusgos.

En wias de lograr esas metas, la directora de
Pranza de |os Juegos, Tere Miranda, disednd un
intensa plan de madios gue estuvo vigente des
de el 19 de enevo hasta mediados de agosto del
2010, Este s& realizé en todos los medios locales
e intemacionales que ncluyd mencados hispa-
g%, estadounddenses y regionalas.

||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

absolutn de los derechos de produccidn y trans-
mesian televishva & nivel lpcal e internacional.
También fue el resporsable de corroborar que 5&
publicaran las pautas televisivas de los auspicia-
dores aficlales.

WIPRTV, bajo la presidencia de Ray Cruz. fue el
canal local (Canal 6) gue comprd los derechos de
ransmisidn de los jueegos. Sus directivos utill-
Zanon un equipa bécnico -state of the art- para
garantizar la alta calidad de ka transmiisién y u
sedial vispd directamente al satilite pars ategu-
rar &l desting v la claridad de la imagen, El canal
produjo un minimo de 140 horas de transmisidn,
especiaimente en harario prime Eime con una
cobertura digital propa def sigio 21. También
realizd un resumen diario de o8 juegos ¥ cred un
plan de produccibn que garantizd s cobertura

de los deportes principaies, gue combind con la
de aquelios de menar expesicion. Se estimd gue
Mayagiiez 2010 mpactd diariamente a 90 mil es-
pectadores (en los venues) v més de 30 millones
de televidentes (locales e inbemacionales).

La transmizitn televisiva de Mayagdez 2010
también Hegd a México, Colombia, Nicaragua, Pa-
namd, Veneroels, Replblica Daminicana e lslas
Wirgenes, gue compraron la sefal de television
de o5 Juegos, Las cadenas ESPN Deportes (Esta-
dos Unidos) y TeleSur (Venezuela) adquirieron los
derechos.

P et T )

Mayagler 2010 contd con el apoyo masivo de a
prensa, tanto asi que se acreditaron 871 perio-
distas, cifra gue superd los 500 gue se etpera-
ban. El dres de acreditacion de los miembras de
Ios medios de comunicacion estuvo & cango de
Yaitza Rodriguez,

Thee press coverage of the XX Centrad Amencan
and Carlbbaan Sports Games, Mavagisz 2000,
wis pnprecedeniod. The spokespersons, sbogrny
and symbods of tho media campaign dominated
the news for months before the Games, which
mesubted in the general public showing an overall
support i the sports, athietes and the activithes
of the Games,

Ta achisve the comminkcation gels, Pross
INrector, Tere Mirnpde, designed an inloose e
dim plien Ut ran from Januaney 19 deroegh mid
Audgust 2010, The pan was implamsmted in the
bocal and international media including Hispa:
i, American and regional markets:

1V Broadcast SRR

The Crrgpanizing Commities [COMAZE for its
Spanish acronym)] was tue soly owner of the pro-
ducthon rights and the television transmissjon m
Puerto Rito and worldwide, [t was also respon:
sihile of onsuring Bha TV sdvertisemaonts agres
menls of the alficial sponsurs wers ranamitted

WIPR-TV, local Chuina] €, boaght the (ransmis
#kon righils of the Games, under the presidency
af Ray Croz. 1ts managers wied o state of the &
technivel equipment 1o guaraniss a top rans-
mission quallty, The TV sigmal treveied directly
ko the satedlite to guarantse the fimal reception
and the clirity of the mage. The chinnel pro-
duced & minirem of 140 howrs of transmissdn
especiatly in prime dme hours, achieving a 215
cantury digital covernge. Channal § also troms-
nuidtodd @ ity summiey of the Gamiess and set up
i priduction plan that allowed the coverage of
thir traditional sports and thisa sports oonsbdoe
reed (i be |ess populec Mayvagiier 2010 inspacted
an estimate of 00 thousand daily spectator (in
the vienuesl and maote Lhan 30 millien viewors
(hocal and intermational) dally

The Mayagher 2010 TV broadeasted 1o Mexlco,
Coblombia, Nicarngus, Panama, Veneeuela, the
Demimican Hepublio and the Virgin Eshnds
eounitries that bought the television signal of Lha
Cames, Networks ESPN Sports | Unibed St

pen) mnd TelsSor (Venepueba) slsy' acquived tha
hromicasting ryghts

Pross Contor . ..

Mepaglber 2000 bad s massive support from the
press, Imitially the Games expected 500 press
mempbers, but 971 journabists arvived add wers
mcermtied, The Press Acorodhitation Cenlnr wias
directed by Yaitzs Rodrigues
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Curante los Juegos, la infermaciian Muyo en ua
SECuencid prramidal que inetio gencralments des
de los 32 venues. £5tos contaban con un director
de prensa que enviaba diariamente informacidn
al Centro Principal de Prensa (CPP), localizado en
al Recinto Universilana da Mayagees (RUM), AlH,
el derectior ded CPP, Luts Torres Nagron, y 1S jefas
de infarmacidn, imalyn Faloén y Marta Sujel vaz
quez, junto a un grupo de redactones, comectores
y traductores revisaban y editaban 1a informacidn
gue summisiraban a los medios de comunscacsin
locales # intemacionales. Esos datos tambidén

S8 IncClusan en &l portal clbemetco oe Mayaginff
2010 y en &l boletin M2010 Informa, publicado
dizriamente en su versian impresa y alectranica
durante la celebracion de 1os Juegos. La editora
de ambos medios fue Manganita Santan Lspes
pinto con |2 subsditora Fara Medina Santori, v i3
padgina efectrdnica fue administrada por el web-
master Victor Diaz.

En gl CPP fambien Se encontrabd 13 Division de
Fotografla dirigida por javier Gonzalez. quiden
punto & un gropo de fotografos veluntanos fus
el responsable de capturar las imaganes da kos
juegos

Por otro fado, el CPP proveyd a los perodisias
intemacionales una Sala de Redaccitn eguipada
con computadoras, impresoras, lingas telefonicas
y conexion a Internat, meentras que la prensa
kocal vy pgencias de noticins contarn con Sreas
de uso exclusivamente para ellos

Mets: Un proyacto qus catapuitd s coberty-
ra medidtica

Mayagier 2010 continud haciendo histarns fuara
ded ferreno g compeiencia. En Puero Rico, dos
de los penddicos nacionales ke digron vida duran
te los juegos a una iniclativa nunca antes puesta
en wigor. Los ejecutivos de los dianos mis impor.
tantes de B 1sla, Primera Hara v El Nueva Dia,
deCidetron unir BEILEerzos pare cubne en comjunto
toddos ks dngulos de i3 nobicia. Ambas redaccio
nes deportivas 58 unléron poar primera ver en la
historia del periodismao local con el proposito de
bridarie al pubdico la informacitn mas detalipda
Lobre Lo usta regional. ¥ &5 o hicieron

El nueva proyects denaminado Meta, publicedo
en ambas perddicos en Sus Versiones mpnetas
y digitales, se distinguit por Contsr £on unda
cobertura ampua y weloe: contestar las pregunitas
de los fanatices, descubrir las glorias y las penas
de los atietas gue participaron en bos juegos vy
realizar en su pagina cibemética una cobertura
digital e extreme. La exitoss inicintiva fue
producto del trabajo de redactones deportivos ¥
fotoperiodisias de ambos dianios que por primera
acasion trabajamn en conjunto y para un misma
fim: Mayagoez 2010
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Servicios Medicos
MEDICAL SERVICES

Lo servicos mEedicos prowisios duranie los

XX1 juegos Departives Centroamericanas v del
Caribe, Mayagilez 2010, hivieron como centro
principal la Policlinica de la Vilka Centroamerncana
y del Cariba (CAC) que ubicd en |a credad sede.

Fue el Congreso de Medicing Deportiva celebrado
an mayo de ese afo ko que mancd el comlenro de
los servicios madicas de los Juegos. Este Con-
greso Murdial, erganizado conpuntamente por el
Camité Organizador de Mayagliez 2010 (COMAT)
¥ | Federacitn de Medicina Deportiva Intemacio-
nal (FIMS), resultd ser un é&xito con |a participa-
cign de 530 cientificos de &0 paises.

El personal de Servicios Médicos del COMAT
estuve integrado por directores cantratados,
voluntarios, empleados del Departamento de
Sakud da Puerto Rico, destaquas del Municipia
de Mayaguez y voluntanos provenientes de
nstituciones educativas que hicieron ung valioss
aporiackin de personal. juntos, totalizaron 1001
personas, siendo los waluntarins bos mas numerno-
sos (TE9). Voluntarias del Colegio de Farmacséu.
ticos de Puerto Rico v |a AsoCiscion de Terapla
Fisica completansn ks Senvicis de salud en la
Willa.

Sarvicios en la Villa Centroamearicana de

Maysguezr .. . N———
La Estacitn Médica de la Villa CAC que se instald
&n la Zona Internacional brindd servicios prima-
rios durante 24 horas, tales coma rmedicing de
familia, interna y consuitas especializadas de f-
slatria y artopedia, ademas de servicias dentales,
sicobgicos, guiropricticos, radioldgicos, terapia
fisica, farmacia y de laboratonio,

La mayoria de las atencipnes médicas durante
Mayagiez 2010 se ofrecid en la Vilka CAC {1.624)
Una gran parte di éstas fusron realizadas & athe-
tas (1039), defegados (341) y voluntarios (244),
La nacionalidades predominantes de los atketas
evalyados en la clinica fueron: puertorriguedios
{170), guatemaitecos (123) y nicaraglenses
{106). El deporte con mayar numerd de altEnck-
net fue & boxea,

En cada una de las subvilas de Boguerdn y
Anasod hubd un Apartaments ientifcads Como
Area de Servicios Médicos. En el Campamento
Santiago en 5alinas, la Guandia Naclonal proveys
las instalaciones fisicas de Emergencias Médicas.
Cada subwilta conta con personal meédico y seni-
cin di ambilyneis dursate 24 horks, este Ol

The muchicnl services provided during the XX1
Contral American and Carlbbsan Sparts Gamas.,
Mpagiier 2000, had iy heatpuariers in the Po-
lyclimic of the Contral Amenican and Caribbsan
Village (CAL), lociabed i Lhe host cily

The sports Medicie Congress, colelorabod i
My of that vesr, marked the date when medi
tal services hiegad 1o be offered for the Games
This imlermatiimal congress, jobtly organisacd

by thir Maysgiee 01D Crganisiog Commitien
(NS mngl Ui Indernalions] Federsln ol
EpOTTS MpatRic e | FIMS), wes a success with the
participats of 530 scientists from 60 countries

Thaz stalfll &l the Medicnl Services of the COMAT
conseated of stall, vohuntears, emplayees (rom
thi Hepartment of Health of Peero Rieo, sta
from the Municipafity of Mayagier and vilun:
toers from academic instititions, wha contrilo
tind valuehbe persconel. Togeither they totaled
10HF] !.|-'|||.|'H- with a malaty being vWeoniears
(THE, Alwo, valunteers from the Coléglo dis
Farmaceuticos de Pearto Rico (Pharmocists) and
the Association of Physical Thérapy commploted
the hienllh servioes sn Lhe Villaoe

Services in Ih_t- l_'_i.lmru_l .I'I.mt-r_lr._n_:n 'i_l“l“ti il
Mayngiser

The Medical Statson of the CAC Villsge, located
i the Intermational Zone, provided 24 hour po
Ty services such as lamly medicios, imlermal
mwiclicing wnd specialiead consultations in phy
siairists and orthopedics, [t also offered dental
psychologucal, chiropractic, radiology, physical
thorapy, phermacy and bofatory services

O the whole, the medical antentions during
Mayagiker 2000 were offered in the CAC Village
{1624 ) Most of the seraces were provided to
athiptes (1,039, dolegates (341 ) and volunteers
[244), The predominanl nationalities of the
mthletes evaluated i the olinke were: Poerto B
cans [ 170), Cuatemalang | 123 and Nicaragueans
(104, The spart with the greatest number of
paabiEnes s Dol

Services In the sub villages

Each of thie sub villages of Boguens and ARascn
hiod s apariment identified as the Area of M-
dical Services, AL Camp Suntiago tn Salinas. the
Seabbinnal Goard providesd the physlcil Tacilitag of
thisar Medicsl Emergencies alfbice. Each suh ville
go hsd medical personned and 24 hoor ambolan-
e services. The latier was grovidied by state and
mnfpcipal dopartments of Modical Emergéncies
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provisto por Emergencias Médicas Estatales,
Miinstipafes ¥ servicios contratados. Baja la di-
rectidn del ex epidemidliogo del Estade, el doctor
johnny Rulldn, un grupo de epidemidiogos levd a
cabo I3 vigilancia diaria de condiciones repor-
tadas an las willas y en los eventos departivas,
Parameédicos del Departamento de Emanjencias
Medicas diel Mumicipio g Bayamdn prneyeron
SEMOICIOS de primencs auskiios & 135 delegaciongs
ubscadas en la subvilla de ecuestre ubicada en el
area metropolitana de San |uan.

I eemeerem:

Cada uno de 105 deportes Contd con un director
médico & cango de fa cobertura médica de los en-
trenaméientas y eventos deportives, Los servicios
provisios en bas imstalaciones tolalizaron 1,232,
La gimnasia, el atletemo y 13 ecgrima fueron los
deportes con mayar nimeno de evaluaciones.

Lo servicios contaron con el apoyo de HHS/ASPR
(Departamenta de Splud v Servicios Hurmanas de
los Estados Unidos, Oficing del Secretario para 1a
Preparacion de EmMpergencias, por sus siglas en
Ingles)

EPSLIANNS B WIArYSnCn mesics.

Con fa culmiracion de kot juegos v [ eventual
publicacidn de las estadisticas medicas, los
diagrésticos misculoesqueletales msultann sar
Ios mas comunes (762), Les siguieron los der-
matoldgicas (82, los de oido, nbriz y garganta
(700, v hos refacionados con el calor (46). Durante
Mayaglez 2010 se reallzaron cuatra chruglas:
dios de fracturas nartz, una apendectomia ¥ una
relacionada con una torsien Westicular.

En cuanto a la Diviskon de Contral dé Dopa)i,
@sta realizd un total de 598 proebas, de las
cuiles 10 armojaron resultados positivos que 58
dividiaron entre Puerto Rico {5), México (4], y
Venerueda (1) Durante W justa, todo el process
it conbnal anti-dopaje fue supervisaso por los

arvices. Under the direetion
[ former stale ox spidemiadegist, D Johony

Hullan 1 Qroiip Of apyemEoSis oondacten

Lty minaloring af Wie concilons reported 5

. & ;
the villeges anil sports events. Paramadics of tha

Modioal Emergescies Department at the hMuond
rpatlby of Baysamon offered fest abd services [or
ielegations staying o the eguastnian sub Kilage

I el i Lhe San joan melropsllan Sred

S poris Pacilities

Each sports diar i Hisio o sniticil dircton
0 chinrge ol Lhe medical aitention al sporting
rvenis and ramings. Sarvices provided at tha

Ik § lmd 1 3T 7 i ki Fiul 1l
Pceaty totidea 1,252, Lynmesics, atideilcd and

fencing were the sports w ith the highsst oumber

SeTvoes had the sapport Drom the HESASER
US Department of Heaslth & Human Ssrviess,
CHifrce of the Assistant Secretary lor Prapered-

niss & Anspons

Pricelsss maddical Intorvention

Wiith the colmination of the Games and the
aviniusl pubiicatbon of medical statistics, the
imiscmlonskelolal digonesed were the masl
ommisn {76l procadured. Thoy ware [oilbownd
Iy proddem relgted o dermatology (2], Lhe
¢ar nose, throat (700 anid heat (466 Thirng
Mhiyaguer JU00 [oyr SErgeries were (Hacticed
Pwn nosn Eraciurod, an appenoesionyy frd o

1
radlabesnl 1o & Desticular brsdnn

I Dapting Contmd Divson conducted @ Lotal
af 508 feats, of which 10 shewed positive resalis
el wern divided btwein Poarto Rido (5], Mexi
o (4], and Venesuola (1) Duriag the ovenl,
endire inli-doping conlml proceds was supend-
] b members of the Medcal Cemmission of
the Central American and Canbbisan LAripanes-

thom (CALS0)

miembros de [a Comision Médica de 1a Organi-
Zacion Departiva Centroamernicana v del Canbe
(DODECABE]

Comp legado por parte de la Division Médica, sa
hizo la aportacidn de todos los medicamentos
residuales de los usgos a Instlativa Comanitana
Enc., nrganrm::én derigidn por el docter Yangas
Vidot en apoyo @ la comunidad de Hakt|

La grandigsa misitn de la Divisién Médica de
Mayagler 2010 tue cumplida en gran medsda
gracens &l extraordsnano equigd de mddicos que
taboraron bajo la direccidn de Iz doctora Ana \
Cintrén y &l subdirector, doctor jorge Baez. Estos
fuargn los doctores Orlando Lugo (Servicios Den-
taies) @ directior Ferdinand Salls y &l subdinectar
Edwin Lopez en Control de Dopaje; ¢ dinscto
Francisco Torres v la subdirectora Marta Febo en
ia Estacion Medica de la Villa CAC: Eduardo Mar-
tinaz en Servicios de Fisiatria; Abigail Matos en
Servicios de Enfermeria; Anita Rivera on Invest-
gacian Cientifica y Gospar Garcia en Radialogin
Los licenclados Arnaldo Coldn y Clara Gonzalez,
y la profesora Flavia Bayron estuvieron al mando
de los Sarvicias de Farmacia, Laboratono y Tera-
péa Fissca, respedtivamenta

Asimismo, la Comisien Médica de ta ODECABE
trabajo mano & mano con la direccign de los Ser-
vicios Médicos del COMAZ, desde la supervision
e las trabsagos dos anos pheveos A las Juagos,
nastn b SupsrviSion dinecla de ks precesos de
Cantrol de Dopaje. B presidente de Iz Comisidn
fue el doctor Enrique Amy (Puerto Rico), guien
tambign presidid el Comété Qrganizador ded
Congreso Madico CAC. Ademas, |a inbegraban los
dactores Eva Villalta, wicepresidents (Honduras):
Rafael Robles (Guatemala), Adrian Lorde (Barba-
das), Eduardo Gutigrrez (Venezueia), Eduardo de
Rose (Brasil), Milton Pinedp (Repablica Dominlk-
canal, Walter Fronters (Puerto Rica) y Temy Al
{Tranidad y Thagal.

45 a legqacy of the Medheal Divisbon and b
suppart of the Hailian commmuamnity, all of the
Fratdhienl medicines of Uhe Games wiets ool
lo Takceativie Cornunitanin Inc.. an orgailealisn
directed by Dr Vargas Vidal

The grand missin of the Mavagiez 2010 Ml
cal Division wos atcomplished graeatly throogh
the extraordiniry beam ol doclors wiho wirked
under the direction of De, Arg ¥V, Cintran and
Subdirector, Dy, Jorge Baer, The toam oonsisted
il dociom: Oriando Lego of Dentil Services
[riress bod Fimlondund] Salls ol Sulbsdimecior Edwin
Lopaz In Drug Control Direcior PFrancisco
larres and Sulxlirechr Slarts Febo in The (Al

¢ Modical Statin; Eduardo Martines in

atry Madical Services: Abdogail Matos b

nn Servioes; Anita Rivera in Sehentihc Be
aenreh and Gaspar Garced in Radiodogy Armaldo
Lol Lakra Lionziee and Prolessor Flavia
Bayron ware in chargpe of Pharmiacy, Labaraton

and Mhveica 'I'I'-r.|;-!. soTvicey, mespmctively

Al the Maglchl Commisssn of CACS0 workod
closaly with the directom of the COMAZ Madical
Sarvioes, § IrErviEng e wWalk PWo VeErs prio
the Games and ater supanvising the Doping
Confrol process, Tha Prosident of the Comimiitee
wiks Dy Earkiue Amy [Poeeo Bico). whd sk
pregiited e Crpameing Coarmiites ol e AL
Medical Congress. In addithon, it wes integrated
b dactors Eva Villalul vicepreskienl (Hondu
rivii: Halael Robles iGaatemalal, Acdman Lorde

{ Burbmiou . Eduardo Guthtrmoee (Vienesanba
Edaaran cie Mose (Beasill, Miton Prseho | Daimd
nian Republich, Wilter Frontera (Puarto Rico)

e Torry Al Trnidad and Tobapge)

La Uelarmn Magas de bs Wik DAL
9 b Foria Velengoara peiruie ues
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Imagen y Mercadeo
MMARKETING AXND IMAGE

La Diwvasion de Imagen y Mercaden establecs

con grandioses resultados las estrateglas que
proyectamon el concepto de los XK jueges Depor-
tivos Centroamericanos y ded Caribe, Mayagues
2000, En un mamanto histaroo e al que la crsis
SODRGMICA RO Paneckd feverecer (a3 sroas del
Comité Organizador (COMAZ), esta division logrd
con éxito |a venta de auspickos e intercamibios,
hacho gue ke afadid mas reconocimianto y valar

a los |uegos,

Lema, logotipo y pictogramas deportivos

Una de los primeras retas de este departamento
fue crear ef lema de los Juegos. Luego de las
analisls pertinentes 8 optd por utifizar la frase
Somas Todos como & kema oficial, pues apetaba
a la unidad de los puertomiquedos comd muesina
de su apoyo a este gran evento

El logotipa lo integranon dos lobres M qua
representann la imcial de Mayagues § por U
forma simbolizaron sus montafias. Las dos so
sobrepusienon y sinderon de pebetero a la Bama
centroamericana y caribena gue se colocd sobra
eflys. S creangn lambitn piclogramas para Cada
U de los deportes de |o% juegos bos cuales se
utilizaron en [a vestimenta de las instalaciones
deportivas, rofulacidn, articulos promocionales,
sodvenirs, artasania y makerialas impresos, entre
atros, Ademas, se dsenaron el salla, of caths iy al
cancelador para I3 Cancelacion Pictdrica del Sallo
Conmemorativa por parte del Servicio Pastal de
ios Estados Unidos. La creackdn estuvo a camgo

de fa Agencia de Publicidad Grupo Mameny

Las mascotas Mayl y Magise

Los personajes oficiales de Mayagiez 2010
fuerpn dos llamas centroamericanas gue se
Bamaron, Mayi (nina) y Magie (nifo). Eran dos
hefmeanitos gemelos pre-sdolescentes gue s
CAractisrizanon por Sod muy Scthvos y traviesos
Ademas de estas lamas, 58 Creann Mmascolas
similares qué representaron cada uno de los de-
portes gue estuvieran actigs durante los juegos

Thie Marketug and lmape Dioveason wigs very s
cimafl esbnbiishing e stratogies that gave il
i the credtive concept of XX1 Central Amencan
an Caribhran SROrE Lame .1-'.::.1-'.|.I-|-"'.' 20r
Even when the histomic economic crisis did nol
Evvor & baoyant badoget for Lhe Omantamg Codm

mittes (COMAL by its Spanish ncronym), th

I!.'. 1N CCeSSILY man;
ships aisd exchanoes, adding more recognition

'} . e v
fnd valoe Lo the L-ATmes

. &P A
1 1O el aIn Sponsol

Shogpan, lagoary Je anil Erors i s TS

L of Lhe [irst challendges of this IEHRLTTIEEnE
wis o create the slogan of the Games. Aftear n
e panalysis thiz COMAT docilod i s thi
phirase Sorios Toolos CWe are all), appaaling to
Lhie uEity of Ponrlo Beans amd Chalr sopoart L

iF ¥ £l i
o faiinod 1%

Thiy | Bad twa B latlers Ll pre s e Lha
miitisl of Mlavangues anc. by their shape. symboll

od tha moonialn ho |Biors wern SuUporimos
sl et served as the cauldron Tor e Cenbral
dmencan and Canbbean flame, Mchogrmm:
wop alsn cregtod [of apch of Lhe ports avent
Thiev wade sl (5 clolhinng, signs. promalona
A, Souvenir, handerals aml printed mke
 amomng sihers. In additon, artists designed
the stamp, the cache and the canceling design
for the Pictorial CancelistEan of e Mamorsal

Stamp by U Linbbed Sinbos Post Ofce. Leading

the ereative process wis the sdveriising ngency

damary Laup

Byl o Mague mascols

Thie olficial charndtors of Mavnooes 2010 Wi
two Cenlral Ameriesn HDames named Moy (gl
ol Menus (Bovl | hey wisreE fwin P TN L=t Wl |
fwins who wers very snergetic and playiul. In

acddstiorn, &lher simitlar mapscods wers coedDmd

to ropresent ssch of the sports compiEtiiions
catebhrited during the Lames, Thi miscols e
camne famous thmugh the disinbution of sOckers

paraEang Lk

)) SOMOS TODOS
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Las mascotas sg :I}IJIJIJ'EHE&I'EII" B I}E'gﬂ-tll'lﬂﬁ
e inl soiid) and §ingle

.......... Skt b B e T i ol i 1| 8o ol b ) vauid LIFD was cop

La cancidn oficial de Mayaguer 2010 la compu- posed by Puerto Bican singer Olga Tallon and

50 la cantante puertormguena Diga Tandn y el mushoinn and compaser Mamel Cubano, The
mussca y campodstor Manuel Cubano. La melodia malody Liegd le Fiosto [The Party Armvesd ), inte
Lizga Ly Fresia fue gifundsda a traveés de b radio preted Iy Tanon, was heard over this radie and Ly Compades de T de Raric

Ricn R ufd TR TR pais s

¥ & eventos prmmocianales. Con un ntmao pEga irifn promobionsl ovinis, 1L owis Uie olfhicisl] Smincatn e i B

950 ¥ tropcal i@ cancn Interpretada tamhbién ang ol U Dipanin arnimnny and becamie U

par Tafkdin, 5e canvirtia en la favorita del puebla fiund” favoadte thanbs to iks cantagious bropica

Esta fue la cancidn principal de la Ceremonia de ryvitim The jimgle wres written by Titeg Makos

Apertura, El mdgle fue compuesio en rtma de firector of Crops Vients de Agia o the ryvibm of

bomba y pheng por Tito Matos, deector del Grupe  bomba and pledas

Vienito e Agua e

Ef codrdindcsdn oo 16 el B Conrmkmaton witl

ATy Bt B By agoee FhLE

wililaa® Erusoribie £ bod i ol agancia e Mllflﬂaﬂ L AR AP

A e o wees Gl gk 58 IjF'EaI"ﬂ:l!'“:l F'! ﬂl.‘-EnI:l | b &r Frtl WA |
y estilo de los juegos tter M. the Aam nid
Para esto s& utilind comao e codors of the log)
base la M, las lamas v The designs wer ] T
lps codpres dil logotipo. ([ L RTRERT A R T

Poim Mapiget SN Con esos disefios se nidar radentlaly ani

produjeron manuales,
publicaciones, unifor-
mes, credenciales, el
También se incluyd todo
lo relacionado con la ves-
timenta de las instalacio-

Wlayvaaguer 10 Thesar

) SR T Tl § Jalit jalid prouidete de M uSs
Il GO el Heston il fim e e e i ey e
Magaguar S0

nes deportivas, Sobd as the Decoration
wrdinalon, responsibi
Vestimenta de ,,l:h,l ; ,I ,: y ,.I,I ,I II:-,I-j| :
Mayaguez 2010 I it ".-.--:n |..-'
El COMAZ contrath a ireas surrEfing th S p——
Héctor Solad como coordi- mpdifinn sids i
nadar de [a vestimenta, icludod. The log I
tanbo mtedor coma exte | {5 WarE ERO0T
rsor di (a5 instalaciones rale] in the daalgn. Thi
Se vistreron ademas las Puerto Ha lenartmeE
avenidas y ameas aleda- Transg On
fias a bos lugares de com- Pubiic Works produced and
I | Lh ndidl i

pebEncid v & iIncluyeron
95 lagos de [0S auspetia
dores. El Departamento
de Transportacidn y

et Mt i iab i
Il Ports Aothanity and Lhe
ot " . ¥
louns=m Lo |_=|..| I [SroE

Ovvras Publicas produjo e ities creabad and assom

irstalo Ie rotulacidn vk, hled Lhmlr oiwn dhedamnl o

¥ |3 Autoridad de los Puertos v Iz Compafiia de Tha COMMAE wies responille fae e instiiu s

Turizma vistieron los aeropeertos. Los municipios yppearance of Mayagier 2010 and ensuring ';': ::j:;:f;::_.'_'::;-&
produjermn y montamn su vestimeanta, y COMAZ uniformity and slegance in the design L

50 responsabilizd por [a apanencia mstitucional i

de H.j:,-gqu:f L0010 para garantizar |& uiibarmmil- 5 pansirs bl pa

ﬂ-"lﬂ]ltﬂ ﬂll.“q-a'l'ﬁ{lv.’l'ﬂl:'l diserlo e (LML A S Flemdi b lakir diftaTiEat | JEIi ] i

tor sponserehips: Fartners | USS 1 mihon ana

Auspiclos

i Tobn favin darypiier | Sy mper J3560

P L THTTTITRITES: up). Sponsors [LISESMN tho | Collaborator
El COMAZ establecio un programa para la venta U552530 thousund) and Frionds (U530 mil
de suspicios en ¢l gue se desameliaron propuds e proposals fequestod casl, products b {

tas devididas en cuatro categorias: Socios (USS1 wis, |l Lajm Dured 4% spoRsorships comprised
millién en adelante), Patrocinadores (USSS00 mil), [ ebght govermment agencies, 37 priviate coimpa-
Colaboradosnes (USS250 mil] v Amigo (L5850 fies and (ouradversing exchangs
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milh, Las propuestas solicitaron dinsro en efes-
trng, productas o pubBcudad, Se carssuieron 49
auspicks, conformadas por ocha de Bgencxs
gubermamentales, 37 de empresas privadas y
cuatro de intercambios publicitanos,

Campaha de Madios

En coordinacedn Con I§ agencia e publicidad

5¢ desamollaron 05 anuncios para ia prensa
escrita, televisiva y radial, siguiendo el concépta
de Mayagier 2010 Somos Todos. Los anuncios
&n |os tres medios s& complemantanan, Estos se
delundieron maarments a traves di los medios
oficiales de los Juegos que fueron: ios pencdi-
cos nacionaltes €l Nuewo Dia y Primera Hora; la
emisora de radio Uno Radio Growp y la emisora
de televisisn WIPR-TY

En cuanto @ la cobertura ciberniética, se cred &
portal de Mayaglez 2010 (www mayaguez2010,
com| a traves del cual sa proveyd informacion a
los visitantes, Comites (lirmpicos Nacionakes, pe-
recedlistas, e, ¥ S dnulgaron datos sobne Pusrn
Rico, las estadisticas, instalaciones; servicios
hospederias, entre otros.

BVANTSS SARCINS RIOMOC O

S5 Cred un amplio programa de aVenios espe-
cizles. Unos fueron producidos por COMAZ y
atras fueron fruto del esfuerso de organizationes
externas. Chantos fuenon los acercamiantos gue
S recibleron para promocicner lod Juegos én
distintas actividades par lo que 1a Divisiin de
Imagen y Mercadeo trabajo con un calendario de
awventos que atendid las solicitudes.

o asombrosos fueron [of resultados dé la Divi-
sidn de imagen y Mercadeo, dirigida por Oscar
Hemander y 5u equips de trabajo integrado por
Bianca Garbea y Clacdls Ramos, que su plantilla
tuvd gue aumentarse ante |las solicitudes que
recibheron de auspifiadones ¥ entidades pulbdi-
i y privadas, quie deseaban unirse al lerma di
Mayagier 20010 Somos Todes,

Muedin Campaign

[her aads for television, radio and aewspapars
v deveboped in coordination with the sdvert)
ARHTHIETAE T fodlowing the cony ept ol Moyguer
2000 Somos Todos (Mavagiez 2010 We are all).
Y anified ad campalkim was used b the different
midl s Chanibls, transmiileg |1.|.||||i!. Hrounh

tho ollcinl sponsors af the Camis, including
falkannd newspapers Bl Musio L and. Primers
Hrra, radio stations within Aedis Uno Geoup
ndd telmivision hrohdcastor WIPFR-TW

For L Intemel covarnge, the CUMAL croa
tisd the official Mayvagier 200 0 webalts | wwls
mayaguerdil 10 onm) to provide information ko
visitors, Natkonal Ciympic Commitieeas amnd
joummnalists, among others, 1L ald pobdesbed
Inlormatan on Pusrto oo, ddntstcs, Eacilitng,

services ant Indgings.

Spocial promuational svents

Thiy spascial avonis program was broad. Somoe of
the evenls were produced by the COMASL, while
ithiers wern aidminstered by extema! opgan)za-
i, The COMAT recaived hundreds of appro-
i b From FOAmpHAnEES srteresbed o peomiting
TEiy Gaaerees af dilfeeenl activithes, Thamolopa

the Markeling and lmase vtaom wiorked on
iy event calendar that helped them Apnnd 1o
FVEDY junst

Th resielts of the Marksling and Essas DNvIsion
led by Uscar Hornander and his te&n composad
by Oamca Corben and Claudia Ramos, were 30
amazing thal nesre stafl had fo e Jired In res-
poarse to the ninmeious nirguests foom sponsors;
and public and peivale ehiides intemmstsd in
el Attt ol Lhe slogan Ma yaagier 200D Somos

[T ES
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Protocolo
PROTOC]

La Givisidn de Protocolo coordand und de |05 tra-
Dajos mas difiches de los XXI juegoes Deportivos
Centroamericanos 4 del Caribe, Mayaglez 2010,
Estos fueron ol recibimiento, la transportacion
{teraskng v adveal y o alogamiento di bos -
[Ados ospeciales: Asi como & premiacian de los
eventos deportivos, entre otras dseas, Dirgido
por Maril) Santtago Ddaz y |a subdirectora Diana
Rodriguer, este departaments tuva 1a respansa-
belidad de sjecutsr ¥ comandar e apoyo protoco-
kar y die hospitalidad durante los juegos

La importancia ge este grupo de rabajo recayd
en al control gue uvo sobre el asesoramiento
protocakar, imprescindible pars mantener el
orden #n los evenios culfurales y &n s activi-
dades generales. Entre ellas se destacamnn las
Caremonias de Apsrtura vy Clauswra; el recibi-
miento del Fuegs Centroamarttana y del Cariba;
as premiationes deportivas, s Ceramonia de
iramienios de Banderas &n @ Villa Centnopman-
cana y del Caribe, y las visitas y asambleas de fa
Crganizacidn Deportiva Centroamenicana vy del
Caribe ({ODECABE)

Trato VIF para los invitados espaciales

Las atenciones a los invitados especiales fue uno
de los grandes retos de este departamento, Para
lograr este objetrvo, 52 estableckt una sulbsdivi-
sidn Ge Hospitalidad con ef propdsito de brindar

=

.

PROTOCOLO

The Protoonl Dyvisaon coordinlod some of Lhe
sl complicatod tasks of the XX Comniral Amo
rlcEn Sl Canbbeen Snorts Lames (0 MEares
20110 Thoss included the reception. transpor
tatbon (air-and groand] and the lodoiag ol L
special guests; as well as the awand cermemoning
ol gach $port evonl, among other anoas. Lol by
Marth Santiago Dinz and Subdirector Diana Ko
driggueg, the division was responsibls for ranmning
ind commanding U protocol and hospitality
mitimtives durmmng the Games

Ihis t=am hecame increasmgly important {or s
kmiovn ascassmERl 60 protocol rides and ansuring
order during the cultural events and gemeral
metlvrlien. Somo ol D events Ut sToisd oul
i Lhe Lrpening and Closing Caremony, L
wislooming of Hee Central Amancan angd Cark
bbean Flame, the award presantationas, the Flag
Rising Cermmonies im the Central Amedcan and
Carthibenn Vilknge and tho visils and meelings
af the Central Amorican and Carbbsan Sports
Cirgram s Uom [LALTSEE)

VIP allenlions lor Llie upr_l.'_l_p_._l- guestis

Agsiabing the specnl guesis becime one of thie
mgoest challenges of this ceparment. Thob, i
Hospatality subidivisken was estisblished w ofer
support and assistance (o members of CAL-
50k Prosidents and Coneral Secrotaras af th

(S TEURTIN T TS TRFT TR T
Dmir, S Lies i Protcaals flae
B, [Matd Rolngusd § Fvelm
eabran,
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acomado, apoyo ¥ asistencia a las miembros de
la DDECABE, Presidentes y Secratanios Generabes
de los Comites Qlmpcos Maconadles (CON"s),
milembras actives y honararios del Comité
Olimpico Internacional (CO1), funcionarios del
gobierma, y represantantes de fuluras sedes Yy
candidaturas, a5l coma de organismos intems-
cionales. Duranfe los |wegos, &l drea de Hospitali-
dad conté con dos oficinas locakizadas en el hotel
sede Mayaogley Resort and Casing y el Holiday
bnin, aungue los invitados tamidén e akojamn en
atras hospederias del drea ceste y 5an juan

Una de las tareas fue coondinar con fas autarida-
des estatales y federales para el recibimients de
los degnatarios, entre los que s destacd |a visita
de la Princesa Hays Bint Al Hussa dé |ardania,
el doctor Maro Varguer Rana, presidente de |s
Organizacion Deportiva Panamericana y maem-
bro del C0I, y el gobernadaor de Veracruz, Fdel
Hemara Beltrin

El gxcelente desempedo del drea de Hospitalidod
fue posible gracias al compromiso de un Qrugs
die voduntanas, dirigido por las ssposas ded pre-
sidenta y director del COMAZ, fraida Rodriguesz
Munaz y Angala | Nazano Lopez, respectivimen-
e, uienes tuvienon & Su Cargo oS BheEnCHnes y
asEtencia de o5 Invitados SSpECiaies,

El reCurso hulr-nn-__l_'ihn Ia dl'l’lr-ru'__i-_l_

Por otro lado, fa Divisidn de Protocolo tambign
S8 BnCangt de adiestrar & ks voluntanos que e
desempefiaron como attachés, coordinadores de
cEemanias de premiaciin, edecanes, izadores
de banderas y pajes. Los attachés fueran fun-
Cinnarios a cargd de atender ¥ assskir durante su
esradia a los Presidentes y Secretanos Generales
de los CON's, los Jefes de Misian v los Delegados
Ecnicos Nacionalbes, Para este cango s& recluta-
ron y adiestraron 90 woluntarios. Los oficiales de
profocola, por su parte, s mﬁpﬂﬁﬂhlllw de
la coardinackin de ceremonias de premiacidn,
marcanon & orden para el izamienio de banderas
g interpretacién de los himnags nacionales. Para
estas labores se admestraron a 65 volhmtanos.

Por otro iado, ¢ e de premaciones sstuvo
dirigida por el profesor Roberto Aponte. Para rea-
lizar eslas |abores se reclutaron y adestraron a
165 personas, mientras gue los oficiabes de pro-
tocolo destacados on las instalacionss v sodes
fueran 290 woluntanos. Las comitivas estaban
compusias por tres edecanss, tres papes y tres
izadores de bandera.

"llll:"u Y= iy
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Pt LN ymapes Lommymitt
nikh acromyml; active and hontriry menbems
il Ehe International Chympes Commitiee {108

e (LLEN, Iy 1S S0

alhEr inldrnalicongl orgeRlieatiens and goviern
meni pifickls and representaiives of the kore
host and candidate citis. Daring the Games, the
Hospitality snbdrvision had two offsces: in tha
hnst Botol Movaguer Rt and Castng, and tha
Halidiety Init, Gudsnls also slaved ml oflver holeis

in Lhe westarn ares and a0y |k

The teim Bintd tn coordbnais wilh stale and fede
rill authorities o recsise the Game's dignitanog
mosl importantly the visil of Fronciss Hya Bint
Al Hussein of jordan, e Mario Yazguez fans
[0 mpmber and Preskelont of the Pan American
Speiis Organtation and the Governor af Vera

crud, Fidel Hirrora Beltran

Tha Hospriality sathdvesion achisved an sxoe-
Hent porformance thanks do the commitment of

1 groap of valunteery led by Iraida Bodregue:
Mooz and Angola | Nazarso Lopes, wives of the
Freskbisnt and the Executive Darsctor of CLEAL
reapectively, Both fed the growp responsible for
AASISTIY i .'--'-"-l-.l.l.'u-_l SPeoCinl SETENCNS 10 all

the guests siaying and the main holoks

Hidiran tesouroess made a ol e remaces

The Protocel Divislen was [ charmge of tralning
toe volumteers Thet =erved s attaches, ooords
matirs of awand cerenionids prolscod aWbes, Fng
rnisees and paodirs. Altsches asskobed CALSL S
Micials, Preadients ond Gopernl Secrataries of
the CON's, and the Chels de Mission during the
Laames, A Wodad of S wiluntesrs wene recTiited
i trainod For this rols. On the other hand, the
protocil afficers coormdinalsd the swanl cermmp
nis mnd marked the order bor e masiag of U
flans end the Interpretation of the nathiamal &n
thema. For thess tasks, 65 valunieers wore tna-
inael. Professor Rofarto Aporite 1ol the faunreds

sl ivision and recrulied 165 poople that were

e lane The awanls cemmaniis o
i fhres paoes, thres aeoes and thres
Eag-raisers. b additxn, 250 volunlesrs sanasd

a6 prodosol afficers stationed it the facilithes and

¥ LE AT

Aieoangly all dEforts of e Protoon] Divissom
were vilal for the success of Mayagisez 2000

1t ol ai o fpcibitabor Batwesds the COMAZ and
the DO B was Dedgmenial. 11E inlereen bomn

in the Inancinl armangomonis, procedures o
visas and reguatrations of athielies, allowed L

technicnl aspects of the sports perlormancn

Aungue todas las gastiones de ka Divisidn de Pro-
tocolo Teeron vilales para & axito de Mayagiaz
2000, su rol como ente Taciltador entre o
COMAZ y fos CON's fue fundamental, pues su
mtervencitn en gestiones financieras, de visado
¥ registro de atletas hizo potible que el resto dal
especticulo deportvo se prasantara sn conlra-
tiempos, El argd de Relposons con ks CON'S,
dirigide por Evelyn Matfas,
fue clave para gue todos
los pedidos de kos jefes de
Mesion y las delegaciones
S¢ franvtiran &gil y rpidas-
MENLE, Previo y durante oS
Juegos. Las reuniones via
tedefdnica y an persona con
bos jeles antes de la legada
die [as delegadiones, feenan
iz orden del dia

Estricto plan de trabajo

Durtrids de la ermnocidn y 18
bedleza que presentanon
cada una de las premiacia-
nes y actividades protocoka-
res de Mayaguez 2010, hubo
un psiricto plan de lr-ﬂ-trﬂ-.rﬂ
que tambiin procurd pro-
WEET 105 Fecursas malenaies
NeCEsanos para cumplic sus
obgetivos, La bisqueda e
mventario de s banderas
de las pajses participantes,
ks podios, o5 sistemas

de izamiento de banderas,
las bande|as, [as pancartas, los uniformeas. lps
certificados para partscipantes, las CO's con los
Rermines Aalionabes § 1 CRRCGn de K5 uepos,
fueron parte de las responsabilidades de Proto-
colo, Este equipo de trabase coording ademas
fa creacion del arte, confeccion y compra de las

4.077 medalas que so otorgaron & los atletas (in-

cluyeron todos los metales) v las 19,340 preseas
conmemdarativas que se obsequiaron a funciona-
rips, woluntarios e invitadas especiales.

Para lograr este trabajo, meses antes di los
Juegos y durante los mismos, & COMAZ contd
con los servickos de Carla | Alonsa, quien tuvo

a 5u cargo la creacion de este departamento

¥ &l inventarm inicial de pecesidades, ademas
do coondinar |as visitas do la ODECABE y sus
asamibess, &l junte dé Voluntanos, B reuniin de
Ios Jefes de Misién v ol andamiaje de todos los
servickos de hospitalidad y protocobo

to b presenbed without sethachs. This anea of
Ralations witls CONs, bad by Evelyn Matias
|||'|||| R0 ECaliEnin o Qun ke mEd diligenl o Spofan
to the rogquesis of the Chals de Mission and O
lsaatinns. The team celebrated meny meastings
vis lalephone and 6 persop with the Chels de
Misskon, months. weaks and daoye previois to the
Lt of the delegation

A strict work ||In||.

Bolind the beauty and epok
Lsitiml of sach award [Ar¥
snnbtiation and coremaonisl
Activity of Mavaoibes 2010
Lhisre el O SOl Work gean
alsn sought to provide ma
bl FOSGUICHN REcoNsry
tis achieve jis ob|ectives

| i iventory and disribo
thon af flags and natiomal
mthems of the participating
countried, the podinng, th
ssiems lor hostiipg flaas
Lray's, pacaros. wakdorns
ertiEcates lor paricipanls
Ch's with the national
anthenis and the [homs
w0mn of Che Ciames, wishn bl
rosTaA LY of thet 1 rolo
cinl [ivisdon. This team alss
couriinaled the croation of
Lhie desann and pur B Gl
thee 4,07 maisdals avwnrded

[} .1 T8l I o gl i
o tha athletes (including all

oy ol metak). In sddiibon,
the division parchased the 19 340 commemarat-
v modals given to officers, delegations, valun

Linmre Al wecind (et

To achisve this jab, the COMAZ kired the con-
sulting services af Carta |, Alopso, who was in
Chartd of crsaiing the dopariment and listing
the indtial ivventory roguirements, monihs prior
and during this Gamas, Alopso also coardinnted
on with the mana
pEriad groap and stall the visis angd meesetindgs o
CACSON s Commissiin and its Genoril Assembly
the hloncil 2010 Veluptoar Gathernndg, Lha
meefing of the Chals de Mission and the plan

il produced, n corhin
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Division de Finanzas
FiANCE DHVISICHS

Mo hay @vento deportnvg que Cumpgln exitosa-
mente sus objetivos sin la intervencién de una
sabia ¥ adecuada adminfstracidn financiera, Eso
gueedd muy claro con al trienfo que tuvieron |os
KX juegos Deportvos Centroamericanas y dal
Canbe, Mayagle: 2010, el cual s& debsd en gran
parte al excelente manejo de las arcas bajo la
supenvisidn de la Divisidn de Finanzas del Comite
Organizador {COMAZ) dirigido por &l CPA Rafael
Fol y que tuwo como auditores a Rodviguez. Diaz
¥ Tara, una compafia de contadores publicas
autorizados (CPAs) de la cludad sede, Asfmisma,
fue supervisada por Ricardo Alvarer, asesor del
Presidente de k3 junta de Directores da| COMAZ
en Finanzas y Adminstracion.

Esta importante divisidn se origind en &l afo

2006 cuzando e contrats a la companlia Mckinsey

para hacer o presupues-
i &l plan operacional.
La Division di Finanzas
tuva entre sus tareas la
creacidn y preparacion de
manuales y procedimien-
tos de Administracidn,
Compras, Facturacian y
Cobro a las delegaciones;
¥ Pagos a jueces y Ofcia-
les, entre otros. El equipo
die finanzas fue tambien

ol resparsable desde el
afio 2009 de dirigir las
comperas de las divisiones
Wcnica, Médica, y de Opa-
racionas y Logistica, asi
comd del resto de los de-
partamentos, La auditorna
interna de fondos plbdicos,
sin pmbango. estuvs a
cargo de Maldonado y Aso-
Cindos.

La adquisician de ks agqui-
pos deportives utilizados
durante & clisico cuatrie-
nal, tambidn fue parte del
frabajo de la Divisidn de Fnanzas que la reallzd
mediante nvitackin a traveés de propuestas pu-
blicadas en |a prensa eén las que se especificaban
Igt requetimientos de calidad y precio,

Tanto Pol, comd la subdirectora Mariin Morales
¥ su grupo de trabajo garantizaron &l control de
s gastos mayores al contar con una pabitica
administrativa que establecia niveles de apro-
bacion en toda transaccion. Las compras hasta
5510 mil se aprobaban por o5 directones de
departamento, mieniras gue s de un maximo

Mo sporting mont can succesifully mest its
aljectives without a wise and proper fnancial
muanagement. That became clear with the sue-
coss of the XX Contral Amercan and Canbboan
Spiris Games, Maysguer 2010, The excellent
addministration of the budget was andor the
suparvisien of the Crgandeing Commitiea s (L0
MAZ) Fimance Division led by CPA Hafsel Pal
Roufrigpues, [Hae A Tors, & local accounting firm
seived as auditors. The financial mamsgement
wis aiso overssan by Ricardo Alvarer. poviser
ta Lhie Prosident of the Board of Direcloms of the
COMAZ, in the area of Finance and Adminisima
Ll

This imporiant divisken orsginnted in 2006 whon

thie Gapeis Bired Uwe Mokinsey Company Lo

A ESIN the budget and operational phan, The B
nance Division hod, among
it= tasks, the resgdasl-
bility of proparing the
manuals and procedunes
[ Ehas aress ol Manage-
meant, Farchosing, Bdling
ant Collischon of Lhe
delegalions; and Paymenis
i Judges and OIRCam,
mmandg others. The finanon
b waks aian responss-
bis since 2005, for e
parchises of the Technl
cal, Mpdlcal, Cperalions
End Lomstics diviRgma

a5 well a5 Lthe reost of te
departmants. The firm
Maldonado & Associnlon
lidel thee pberriel medit of
pakelle hinds

Tha dcouiisiteon of the
sporis equipmaent used

0 L four-yamr o nssi
wis aluo part af the work
of the Finance Dijvision
Fior Uwe acipubations, thoe
division pabilished nvits
Lo andd proposais In e press speciiang the
reqirlraments of (uality and price

Pal. Substirecior Mariin Moralss and the anline
tenm ensarod the control of The @apor oo
thanks ta 4 manigemenl polcy thal esialdl<hisd
levedn of appaoval on every Imnsaction. Parchis
8 U o USS 10,000 hid to be approved by tha
I'.!'|'I-'.I'|.I111"I1| thirecttrs; thosea (e i & mEximEm ol
LSS50, 00 had Lo bo approsed By the Direcior
ol he Urganiration; wndd Gliosss o Lo LSS ] 00, (0
wire approved by the: Executive Directar Pu
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die LSS50 mil eran aprobadas par la Directora de
Ia Organizacion v hasts USS100 mil por el Direc-
bof Ejeculivg, LS compras an exceso e US55100
mil 5¢ sometian a la consideracion del Comité de
Finanzas y las gue sobrepasaban fos US5200 mil
se refarian a la |unta de Directores dal COMAZ,
El departamento de Compras esiuvo & Cargo de
Antonin |. Bennazas Oz,

E! Comité Organizador de Mayagler 2010 contd
CON wn presupuesta aperacional de LIRS4E millo-
nes (no incluye fondos asignadas a infraestnactu-
raj; de los cuakes US$9 millones fuenon asigniados
por &l Departamento de Recreacidn y Depoartes
de Puerto Ricg. 0tros fondes fueron producto de
auspicips de [a empresa privada y de fa Lay Mam,
14 dal 13 de agosto de 20009, segun enmeandada
con ks Ley Nom, 49 el 10 de mayo de 2010, que
asignd un por ciento del Ingreso neto de ia Lote-
ria Electrinica de Pusvto Rico

Los gastos de apoyo para Mayaguesz 2000 tota-
Kzaron alrededor de US43 millones distribuldos
entre; la Divisidn de Operaciones v Logistica
quee o gastos ascendents a USE16.6 millenes
134.3%): la Divissdn Tecnica con USSE.5 millones
{13.4%). mientras que |as Areas de Seguridad,
EmiapeEn ¥ Mercaded, Profacola, Prensa, Servicios
Médicas, Voluntariadp, Administracidn y Mejoras
de Infraestructura totalizaron gastos de 5518.9
millanes [39.1%). Otros desembolsas no clasifi-
cados mepresentanen gastos por US$E.3 millones
{13.2%]

chaises in excess of LSS 100,000 wore sobmitied
for the considoration of the Finance Cimmmiltes
and thoae surpassing LSS 200, (64 ware miormoed
Lo this Hoard of hrectars of Lhe DUOMAL Tl
Purchasing Department was under the direction
of Antonio | Bennazar (yti

The Crgantring Commities of Moyvogued 20010
Biadl kn apurating I||.-l.|-:|-:l.' of LsS48 million [aot
Inclidding hands atlocalsd o Infrastrecturs), ol
which LSS0 milllon were assigoned by the Puarto
Bicn Department of Sports and Recrealn
ChtBer funds wone the result of privedely ownoed
Comm iy sponsorships 1o th Gamos andl of Law
Mo T4 of Aagust 13, 2000, a5 amended with
Law Mo 49 on May 10, 2000 which assigned
percantage of Puerto Rica Elsctronk: Lottery's
el e ame

Muayagqier 2010 opérational costs tstaled nboul
U554 3 milfion distributed among the viston of
Operations and Logestics with expeases amaan
tame Lo USSR G mallon O34 3% ). the Techmonl
Lrivisson wilh LSS5 mlbon (0 3.4 ), whils the
areas of Safety, Image & Marketing, Protocol
Fress. Medical Sarvices, Valuntesrism, Admi
nistratkon and Improvements (o Infrastroctom
tobtnied axpemses of USS1E S millhon {39.1%)
CHber wncingstlnad disburssmants accognbed (o
expenditures of LSS6,3 millon (13 2%)

Los Preparativos | ARRANGEMENTS

dlgunes maoQrenbes gl graed o
Ferdniin Daie b Haidd sifdh
dinl Bahelo Taks” LWipet, Sdanda
Chis Greiyhes Tom Libeth Tene
o "Fetirts” Fadily j Hown Dol
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Ceremania del Fusgo Nuevo
E! fuego tuvo una gran importancia en las culiy
ras mesgamericanas, Los pobladores del Valie da o
Mexica crefan gue el espintu humang floracia con
ia ceremonia para la rengvacion del fuego gue
s¢ realraba al hnalizar cada périodo de 52 anhos
E=te nio simbalizaba la renovacion y confinuadad
de [a vida en sus aspectos matenales v espir
fuales. Ademds, pensaban gue el mundo deja-
ria de existic al berminar el ciclo y, para evitar

esie sortibngin, Instituyeron |a Festa del Fuego
Hueva. El punto culminante de esta ceremania

era el momento en que las Pléyades {estrellas
de la Constelacion de Tauro) alcanzaban ol canit
Lisego, ol sacerdote encargads de encender ¢
Fuego Nutvo Irotabs dos pedatos die maders
seca que originaban la chaspa para producir una

gran hoguera.
Erv carreras de releves, veloces comedores porta
tran el fuego &n antorchas hasta el templo priv-
cipal de cada pueblo, donde los cludadanas ko
Bevaban & sus casas como safal de nuava vida

Como predmbulo 4 la celebracn de los Xl
juegos Deportives Centroamencanas y del
Caribe, la llama valvid a nacer &l 25 dg
junio de 2010 en el ritual de Iz Ceremania
del Fuago Nuewd, afectuado a las 12:00
haras en el altar ubicado en & centro
der la Plaza de o Pirdmide de la Luna en

Teotihuacan, México
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En una emotiva v wistosa actividad a cango del

;----.la-":!'if- r"rwl-h'--:; Beenciado Felipe Munor Kapamas, presidents 1 A emotionisl and eye celching actvity

A i TEL 1 & - )

:Fi.:u'_,-_;ﬁ .r.":._,.', ol ded Comite DI'..h'I-tm:n die Mixicn, se entrego e lad by Pelipe Mumoz Kapamas, Presiden
Gadbrrrs Boainigc: of gromidents k fuggo como simbolo de vida, [luminackn y buena of Mewkco's Olymple Commbttes, the

= il Bty S Y voluntad entre los pueblos a un grupo de dis- iymibsoliring |ife, ilumination and the goodwil
s CDECANE, Faoler Caren i b tinguides pusrtormiguefios que participd en esta bt aresisr Hions, w ford over Lo 4 grow
- tradicional Ceremonia del Encendido del Fuego of distingpiished Purrio Ricans that participa

Wueva. En 253 ocasion, mecibieron la Hama sim- Limcl o B Rithodia phting of the Naw Fu

bdtica el presidente de la Organizacion Departiva

i e G i | Eygagmy TG

L reerpalos e el RemeT
Baari Thaat s JOF@@a Mg

Centrogamaencana vy del Canbe (ODECABE), Héctor by Hect
Cardona; o alcalde de Mayagiez, josé Guillermo  Amorican ind

2 ritrlsnak Spearis Chigmnyen T
il Rodrigues; el pressdente del Comit Organiza- {CACS0; Josd Guill Badriguie. Mayor of
dor de Mayagiez X010, Felipe Péraz Grajales; el Mayagher; Falipe Perez: Graja Pressid |

presidents del Comite Olimpico de Puerto Rica, Mayagiez 2010 Crgantzdng Commitios; Doy
doctor Dawvid Bemier Rnvera; el Secrtario de ; [ Pusrio Hico's

Recreacion y Deportes, centiado Henry New ity Hibnty Mouiiang
mann y &l dereckar eppcutive de Mayaguaz 2010, ts and Recrsation and Jome O, Sosa-Fimine
licenciado Jorge 0. Sosa Raminez, Executive Director of Mayagler 20110

Wi TR Y OF SEe
TS i AR | By 2101

Lo oty

E! sdbado, 26 de junio de 2010 a las 3:30 de

Ia tarde llegt el Fuego Centroamerkcanco y del
Caribe al ssropugrto Rafael Hemander de Agua-
dilla. Abarratada de periodistas ¥ O6n wha gran
cantidad de publico &n un ambiente de festa y
algarabla, el gobernador de Puerto Ripo, Luls Fos
tuiio; el Alcalde de Aguadila, Carlos Méndez. y la
representacion dal Cacigue Urayodn, recibieran
4 |a comitva deportiva procedente de México,
Perez Gragales v el alcakbe Rodrigues, entrégann
el quingué portador del Fuego al primer dignata-
rin ded pais v patrono de log Jusgos

D inmediato y en caravana, la comitiva se
cirigets hasta el Centro de Conferencias del Farg
en Aguadilla donde se celebrd una espectacular
ceremonia protocoiar en la que invitados espe-
ciales, deportestas ¥ cientos de personas prasan-
ciaran el recitimiento del Fuego Centrodmernica
ng ¥ del Canbe

Thie Festiviky

. ;

i Saturday, lane 20, 2000, the Central Armers
3 1 TR Y

i and Canhbéan Flame armvied 5% b Main

I ccitemeEnd this gene wad il
WETILL NaiLe i 1 il |--'.illll i 1t o
Ve {1 e M | L I el LR

T 1806, (CArsms M i 18 Peqare

&l on ol thie Tino Cscugue Urysan great
th orts ento i arriving from vERi
Pt sbajalos; Prosident of Mayuspi 110 g
25 i Yavar of Movatiue ncl host ol The
LA T delivered ha ol sy beaaring ths fiaime
to the ool sl Exi LIV il pel 1l
IRILLR B Ll
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La ceremonia fimakzo con una representacion Canbbear Flama. Aller the protoool ot the
maglisiral de b compania de bake Wesiom: Ballet Wisstern Ha Theatre Dance Company fror
Theatre ge Mayagues en la cual ¢l Lacigue Mavaguos perlormed o Vbl rirpriesen L b
Urayoan, coma simbola de la tradicion deporina af the Tainos' ceramony receiving the fire, &
puartorriquefia, & entragd 1a antarcha al Gobar ding whan Cacigies Urayoid defivered the toocl
nador de Puedto Rico, guien & Su vez comenzo to the Govemaor of Puerin Hico as-a symbnl
con |as pases de antorcha, hasia recifirka @l L Puerte Rican spaocts iradition. The Goserisor
primer corrédor, @ aguadilang Migue! Sude,.  laun chisd the passing af the treh entl fEnadly
Este marcd con la antorcha los cuatro puntos car e firat runner Mipuel Siarez rom Aduacil
dinabes ¥ luego inicio &l recomido de la Travesia received L After marking the four cardinal po
Isbefin mi= will Lhe Lot Sudrer mitiated e owrnm

Le Travesia isleia

La Travesia Islefia fue un exitoso evento gue

anuncit el imacko de los Juegos. El paso de ka The Travesia Istefn wis a suocesstul eyeni that
antorcha par (oS puelilos CaUsd URE Qran expc. infoinced the commencomont of tha Gam
tackon y entusiasmo antre las miles de puerom [hie borch™ jouciey Wroniggly L WL e
Quenos Que con jljbr-ln. mﬁs:my bailes recibeRnan rilal spectnion aod enthusiasm among o
con emecidn el Fuego Centroamericano y del =ands of Paerto Reans who received the Central
Carihe Amerncan and Canhbean Flame w great |y

La travesis por |95 T municipios de Pusrto

Rico, gue Incluyd las islas municipios de Viegues Prvfessger Lucy Midinarl Gamcin and Syrmn F

y Culebra, fue dirigida por ta profesora Lucy s Renta directad and coordinated, respectiv
Maolinan Gancia y coordinada por Myma Febus ., the expedition throagh the TH municrpalitse:
Renta. Ademads, contd con la colaboracion de un of Puerta Bleo, inciuding the sland mmnkcipal
expErimentado equipo de trabap, asi Como olnos img of Viegques and Culebra They also had the
partiCipantes QUE 56 UNWETDn para kpgrar g it callabormlion al an experioncnd Working [ean
del recomrido. La ruta programada de 22 dias ynid pirunger professionals that worked together
tuwo gue sy modiicada a 23 dias debido a la o achivve the syocoss of the purmey. The mitia
posposicion di la Ceremonia de Apertura por (as roufe was programmad for 22 davs, bat had
inclemencias del Bempo 1o be modified to 23 dove dun il wather

S8 coordinanon reunionas a traveés de la [ska en Opeping Ceremansy

las que participangn representantas de todos los

alcaldes b quienes s& bes precents i ruta y ol The lwam codminated meetings-across L

concepto de la Travesia Isiena, Cads municipss lxland o preseat (he rodte and e conoept ol

establecio un Comite guea l:urgr!nn?d Bchvidades [ rveien Bbena to the ropresentatives of the ma

en cada pueblo para el recibimiento del Fuego, ors, Epch municipality sstablished a Commiit

siguwiendo el modeko de protocols degoartivg that srganized activities o welcome the Flams
fnllowing the spoarts protocal acks appoovod by

e FMaveguez 2OT0 Urgaiisng Commuiiiae

La antorcha The Torh

Disefiada por el artista Mayaglbezano jose Dsign by Lhip artist from Mayagles [
Edgardo Viega Martsl Edgardo Vege Mario

Confectionbda &n aro y plata M in godd and sidva

L3 FFESAFE DGR S EF Sk elbbed C56 pdsld G
i Tl Lalisls el domnga
1L AR M CemaiEe o Mewapadi I Bl v il i

'1 {j [] Los |uegos del Pueblo | THE GAMES OF THE PEOPLE




il Wawrad Wil s s [0
Lty W™ | fere hal § MyTie
fmiars

ipin ey iy | Bagwiarer 77

Fi oor af jgae [Robern Radricers
T W SRIORTE B RO

aprobado par el Comité
Orgarizadar Mayaguer
20110,

Una vistosa caravana
acompanaba la antoe-
cha gue fue portada por
personalhindes del pads,
atieias del pasado v at-
letas gue representarian
a la Iska en los Juegos
Keitos, personas con
Mt IMEni0s, KEneEs
¥ @adullos destatadas en
sus municiplos fueeron
parte de ks miles de
cormedores que con gran
argulla llevaron & Fuego
Centroamerncans y del
Caribe. Como medio para
transpartar la antorcha
5@ utilizaron Bciciatas
uniciclos, cabalios,
vehiculos y un ferry para
Begar hasta las islas de
‘iegues y Culebra.

T
da Oro

Uno de los tramos mas
smocionantes de la
Travesia Islena fue cuan-
do [a antorcha hiro su
entrada trunfal a la rona
bancaria de la Milla de
Oro en 5an Juan donde
miles de empleados a lo
largo de la avemda Pance
de Legn [a recibieron con globos, banderas, mu
sica y confetl, El puertomigueto Richard Carridn,
migmbrg del Comité Olimpéco Intemacional,

fue uno de ks cormedares, asi como Julsd julia,
peresidente de la compania dé servicios de sakud
auspicipdors de g heegos

Vieques y Culebra

La Negada de ka antorcha a las islas municipios
de Viegues v Culebra causd una gran conmeocian
antre sus habitantas. Cientos de aflas 5@ dweron
cita en el pusrio para recibir a la comitiva gue
viapd en ferry desde 12 Isla Grande. Desde &l
Primer Ejecutiyo Municipal, hasta la gente del
puehlo esperaran ansoens y jubilosod la llegads
did Fuego, Lusgo de un recormdo por las islas v
de una ceremonia protocolar, fa visita culmind
con wna actividad gue sirvid de reconacimiento y
de motivacion a sus athetas

La recta final

& madida que la antorcha se acercaba a fa meta
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el antusiasmo y |a pasidn por la celebraciin da
It [esos erd Cada ver mayor en Mayagues
Asl, egd el dia tan esperado; iy Induguracsin y
Ceremonla de Apertura de kos juegos.

La caravana salid temprang de San Gammdan
hacla Mancao y cuando regresaba hacia Cabo
Rojo, sintieron un vendaval con fuere luvia
gue tumbd Erbobes en la cametera y les Impldié
el pasa, De inmediato, brigadas de Mane de
Emergencias s& movilizaren para abrirle el paso
al Fuego Centroamericanc y del Canbe gue iba
de caring & curnpler con ia meion oe Negar &
trempo a Caba Rojo.

La legada ded Fuego a Cabo Rojo detuva el tran-
Sio por horas] una multitud acompanada por su
sl aldesa Peres Rodrigee? v deportistas de este
municipso lo recibieron. Actividades artisticas
adomaron ka plaza Ramdn Emetenio Betances

¥ luegn s& continwd hacia Homigueras. En ruta
hacia ase pueblo, [a comitiva se enlen gue la
apertura hisbia Sido pospweista pars ¢l proxirng
dia porque un sorpresive v fuerte vendaval habla
afectadn of Estadio Centroamernicang y del Canlbe
donde se efectuaria la inavguracion. De inmadia-
to, & alcalde de Homogueros, af deportista Pedio
Garciy, prepand of escenirg pard que el Fuego
pemoctara & los pies de la Virgen de La Mon-
serrate, pairona de ese maniciplo. El pueblo se
volct en una actividad cultural donde se e rindid
hamenape & un grupo de abielas retiradas ¥ otros
pctives que participarian en o5 Jugos,

El punto culmlnants

4| medindia del 18 de [ulio de 2010, sals &
antarcha de Hosmigueros rurmba & Mayaglez.
donde fue recibida por o Alcalde anfitridn de
Ios [uegos ¥ un selectn grupo de deportisias
Mayagiezanss gue acompafiana
la antarcha por las calles repletas
de Gente. La comitiva hizo su
gntrada triunfal por al Pargue del
Litoral, hasta liegar al Estadio
Centroamerncana y del Caribe
donde encerdieron el pebeta-

& QuE Marcaria el comisnzo

dit Ios XX Juegos Déportivas

lratiin of the Gamas hecamie ewen greater. The
ml h-awiiied day armived: Uee Imauijparstion ancd
Cisirmdnd Cormmany of Che Camiss

Ihes coravan (o4t sarly rom San Lasrman LowanEs
Muricas, but-as | cames back bo Cabd Rojo, &
wind threst and strong rainifatl koocked the
trses 00 Lhe rodads and blocked the way, Emei
gency Manspomanl bngades Enrmedinlely Dol
Ifeed to ogeen Dhe rondts for the Lenlnal Amancan
aml Caribbean Flamaes, which kod o armive o

Cabo Rivle an bma

Whon the Flame arrived o Cabo Bojo, traffi
stipgeed for hodies, The torch wid recemed by o
group of people ed by Mavor, Porzs Rodrgoes
i athletes of e monicipality, Arlistic act-
wilsis surriadesd thes Ramon Emeterss Delan

s Pinga, [roon where the [ourney cantinund
towirds Hormguieros. U its way to Hormileguees
s, the entourige leamad the Inaueruration wis
postponed for the noxt day; due tea wisterspoal
thal allocted the Canbbissn and Contrnl Ame

e SEmciien, whitts the nauguiation woold
tmle piRcs. Might awiy, Hormdgquesros Mot
yportsman Pedro Oarcia set the stage 4o th
Flime cotld spemd the aghl bedore the YVirgin of
Monptsarral, patron ol Lhe murndcisgalily,. Ha also
rnamaed & cultural activity Lo boper b group o
former athletes and athletes that wouolid part
cipate in the Games, The activity hod o hoga

tarmout

Tl o llimas

I'he torch depsrtsd (rom Hormigusros Lo

Mavagiber on the aofternoon of July FH of 2000

ol was recohvad By Ehe Maveor and Bost of G
Cimmes Logpeed e witth i seliscl

growp of athietes nnd lorme

grarted the toreh thrmogh
the crowdesd straots and mado &

‘j/‘H athbetes from !"1-I';|':i,|.l-_' Thuey

trumphant entranod to Lhe Board
walk Fark |Pergue ded Liorad) and
acriess Lo the Caniral Nmerican snd
Caribbean Stadinm, whare they
Iif thi calbimon amd macked

thi comimencement ol the XXl

Centroamericanas y del Caribe,
Mayaglez 2010,

L-antrnl Amarican and Carisssan
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iLlegaron los Juegos!

THE GAMES ARE HERE!

Ceremonia de Apertura
THE OFEMING CEREMONY

Tras cuatro afios y medio de arduo trabaio, el Co-
mite Organizador de Mayaglez 2010 (COMAZ) se
preperaba pira inbuguias 65 XX juegos Depar.
tives Centroamaricanas v ool Canbe, v recibir a
cercade 15 mil espectadores en la Ceremonia de
Aperiura programada pars & 17 de jufio de 2010
Los ensayos anteviores a ese dia confirmaban lo
Guee 8¢ venia Comentanda: 168 bELas inaugurales
serian todo un espectdculo. ¥ asi llegd &l gran
iz, Eran alrededor de las 2:15 p.m. cuanda |3
antorcha gue portaba el Fuego Cenbroamericans
y del Caribe partid del pueblo de Maricao hacia
Cabo Rajo rumbo & Hormiguenss y finalmente a
Mayaguer para la gran aperiura,

La gente s& habda wolcado en las calles para
recibir 13 antorcha cuando de sabito [as con-
diclones climatoldgicas se deteroraron v un
fuerie vendaval arold @l drea opsie. Los inlensos
vientos que s& pralongaron por uncs 40 mnutos,

cousaron dafios en distintos sectores de [a zona.
Les inforrnes indicaban que én Cabo Rojo hablan
amancado carpas portatiles del Ceniro de Vela
y parte de fos techos del Centro Vacacional de

After four and a half vears of hard work, the
Mavagies 2010 Crganizing Committes (COMAZ
for-its Spanish acroovm) prepared itsell 1o inag
furalo L X0 Conlral Aserican and Carlissan
Sparis Games. Aot 13 thousand visilors wers
expected at the Opening Ceremony of July 17
2008 From e rehearsals 1t was svident the
opening evenk would he an impressive pro
duetbom, 18 wivt almadsl alvow fime whon ol 215
pom. the torch, carryig the Cenlral American
and Caribbean fame, loft the town of Marcao
and beaded 1o Cabe Rojo, then Hormigueros
and finnlly 1o Mavegues for Ui grand Opening
Copremony

aports fans iwmded the strests to waloome
thar tarch, but the weather suddenly deterdo
ralesd nnd stromg winds and a tosmada bit the
wissbinrn regdon., e strono winds lastsd about

U minubes, causing dampge (0 sovernl oom

mrmities. Repaorts indicated that im Cabo Rojo
thiy wingds hroko portable tents ot the Snillng
LiEpter and part ol Lhe moofs of the Hogusmn

Viecation Complex. which served as the sohb

g e T NP T
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Boqueran que servia dge
subvilla para los deportes
de vela, tmo con arco, vo-
leibol e piaya y asgrima
Asimizmn, algunas vels.
nstas gque se encontraban
practicando tuvigron gue
demasirar sus destrezas
marings y soportar el
fuerte olespe y los vientos
hasta ser rescatados por
Ios organizadores.

En Hormigueros, las rifa-
gas habian destruids una
ENOME Canpa gue servia
de drea de calentamiento,
perg los dafios mayores sa
repartaron en ol Estadio
Centroamericano v del Ca
ribe josé A, Figueensa Freyre
donde se escendficaria fa
Ceremonla de Apertura. A
pocas horas de ot sclos,
los wientos habian arman.
cado la tarima y cemibado
ung de los andamics de
Iupces y pantallas para el éspectaculs. igualmenta
destruyeron parcidments oS instrumentos musi-
codies oo la Bands de Puerto Rito gue ya astaban
Instalados

Era una situacion de emeéngencia que obligaba al
Comite Organizador 3 posponer |a Camnmonia de
Aperturs. El gran rebo era entonces restablecer
¢l drea para el dia siguienie, De inmediato, los
directores y oficiales del COMAZ, la direccion del
equipo de Produccion de S&M 2010, el equipo de
trabajo de [a Autaridad para el Financiamianto
de |a Infraestructura (AFI), |a Guardia Nacional &
imgenieros de fa zona, uniemn personal, equips
y voluntad para reconstruir la 2ona e inaugurar
los juegos. Las labores de lmpleza terminanon

2 e5o de las 500 pom. ¥ & &858 hora al equipo de
produccyn coménzo con &l mantme,

Esa nache, la antorcha que habla llegado hasta
Hormigueros en ruta hacia Mayagies. pernoctd
en ase municipio donde el alcalde Pedro Garcia
le brindd posada pars salir 8l otro dia hacis su
desting final: ef Estadio Centroamericans ¥ del
Caribe,

Asl pues, un dia mds tarde v mis fortalecidos
gue Aunce & Comité Organieador s& sobrepuss a
la adwersidad y a tas 5:00 p.m. todo estaba listo
para la Ceremania de Apertura. Mayagiler v &l
depaorte estaban én pee.

Es& mismo dia comenzann los eventos depor:
bvos, segun se habla programado, por lo que
fue la primera vez en [a histora de los juegos

willaige Tor the wyents of
sailing, arclwery, beach
willivball afsd lencanng
SIS S 'r'."lll L B

PracUCIS) L aEE N il A

to withsliand the sirong
wives nnd wands, unti
Ly wiiu pescund by the
CIEVETE LR

In Hormiguems, wini
udls lod ooyl o
Fiagpe Lemd Lhal hosled]
Ehe whrm-up ares, ball
Eha major Mssns wars
reporisd in the Contral
American ond Cari
bibsean Stacium fose A,
Flgueraa brevie, whane
tha Liprreimdp e ey
wiould Lake plaoe, Within
hoiirs of Lhe cefemony
Ehte welnetds hadd ripped L
FLAIA sEmae anl ki

kied one of thi scaffolds
ano projection screens
ap the =it for the shonw
Thar wineds also destroyed some of the musicsl
isiruments af the Pierto fico Bamd, already in

thie sty

I'he ememoncy forced 1he Organizimg Commil
tiniy Bk Prosbysiae th Lipoming Ceremony. The
greal challspge: resinring the dres for bhe et
oy lmmediately, direclors and officers of th
COMAT and of the prodocton (eain, Lthe person
miel Gl the Puerto Rioe [ndrastracton Financing
Authorine the Matiopsl Guard and local eng
miedrs, oiferedd thelr stall, equipment and the
will tor retiuild the sred and opan the Cames
The massre cleanup ended ot abomd 9400 n

the ovening, on e S the producton oam 1o

asssmblie Ll slacs

That evening, the torch staved overnight in the

mitnicipality of Hormigueross whisne Miayor Pedro

Garciy offersd the (ame & sale plece belor i
cogdd rosch s finnd destination: the Coplrs)

Lnerican and Carbhean Stadiom in Mayagibez

A dlay later, the Chrganiang Commilbes, stfod-
gier than weor, overcanse sdvorsaty. Al 5:00 pm
dverytiing was ready lor Phe Cipeniing Loromany
Mavaguer and Spsoria, stood bl agatnst all odds
O then sauma diry, the sporting events hod hedgun
i scheduled. For the first tmme in the lisbory

of thee Contral Amencan and Candsbenn Sports
Criiye=s Lhe Inaugural parade hod athletas who
hmd alrpady won medals

Under g coal drizzle, the parade of te dolaga
thoms bédpan headed by Halth, bo whomn Meseno
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use el navigating ssdls

Centroamericanas y del Caribe que huba meda-
Histas durante & deshle inaugural

Bajo una fresca llovizna, se inickd el desfile de
fas delegaciones encabezado por Halti, a quien
Mixico be cadih al primer puesto, seguido por los
obtros 30 pakses. Puerto Rica cemd el recarrido
COM WD AEMEross Comitiva encaberada por @
presidents del Comité Olimpico, doctor David
Bamier y el Secretario de Recreacidn y Deportes,
lcenciado Hernry Neumann. El pubfica parmane-
cio feed a la emacion y sentido patrio de wer a sus

U oo dalingies stivim

¥ L aet ey Deraan Iy hasieny o
Mgl

|8 fwis)ss b A Lodliemmma
el WMilwhe AT e ngLEs F1 L6

codoel their first gpot. The ather 30 countries
Followed. Puerio Rico closed U Frariiey witha
numanus delegaten led by the Ciympc Com
it Frewkidenl Devid Bemmier and Secrelily
ol Sports &nd Hecreation, Henry Neamann, §he
public remained loal o the excitement and
patriotEm [l when the leg beamrs blled with
calar the Mayaguee Central American Stadijum

Athledes that won everts during the day exhib
tod their medals at the parads, The celebrution

Contiiesl waldl mn arlisiic progranm. st

riarii pncabars wl caefis

I L i

; : LA AT R 3% Paso e LeE
abi |-..-|:|-u||u| m:-..l.....u - 11-] -
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Livh sltetir Carlen B, s
Gt Evsm Weusrh ARG ¥
Fagdr. | Porbsrs INifreda
Saiuonaes 5§ Baph Favjrigesy o
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Fam e P Bomep | Hppagaam 000
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vy g 2l Dokt riaw [Legen
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Belw e S ] | Bagasaasd 1

El presidente del
Comite Organcacar
Maysgler 2010, Felipe
Perez Grajales expresd
que “ésbe 85 &l momean-
to de ratificar que en al
ambiente deportiva, las
NACcIonEs pusden Com-
partir en unidad sana y
justa competencia®

Por su parte, el presi-
dente de la QDECABE.
Héctor Cardona, sefiald
gue “nuestios mejones
atietas ocuparan los ti
twlares de esle escena-
reg, donde compEiarsn
con hanor por la glorla
det departe, Que esto
sirva de inspiracion a
OiFds QEvieraCHonEs pOrE
Que 58 eRCANdan Sue-
fios ¥ esperanzas”

Tras estas palabras,
gobemador Luks Fortuno
declars inaugurados |os
XX juegos Deportives
Centroamericanos y del
Caribe Mayagioz X010
i 8 las 8200 p.m. bos
athetas Cartes Berrocad,
Jorge Garcla, Emilie
Viguelra, Angel Fagan,
Jaima Frontera, Wilfra-
do Maisonave v Ralph
Aodrigues encendienan
el pebetero Centroame-
ricano y de Caribe con
un gran despliegus de
fuegas artificiates, iLos
jusgas habian cormen:
zado!

Fue la primera vez en
la historia de los Juegos
Centroamericanos y del
Caribe que hubo meda-
listas durante el desfile
inaugural.

Fresident of CACSO,
Hoctor Camionis, said
‘ouf besl afbilofes will
chaptury D Dosdines
of this soeme, where
thay will compete with
honor or thet qlory of
sport. May Lhim oerve
fn fpspiratsin Lo
olher gemerations meo
apark new dreams ad

NGOfHEs

With thase words
Lo Lids Fortudia
dsclured opon the XX]
Contral Aswerican and
Caribhbean Sports G
eidd, Mavaiuer 010
it &:0d) pam. nthisdes
arlos Barmocal, |erge
Carcla, Entifia Vigiss
. Angel Pagin, |aimn
rronters, Wiklned
ialmsonave and Heiph
Rodrgueer [t thi
Crentral American and
Curithbean couldron
wWilh 0 lade [IFewarks
dispiay. |he Uames had
officiatly hogun

Ya llegd la fiesta
THE PARTY ARRIVED!

Ya llegd la fiesta, Begd, bos Centroamencanos.

Llegd |a Festa, ya ests agul, juileamss neestras manos
iCan mi bandera &n mana esioy :.rH:H'l'iIu de vencedaor,
orgullo say de mi pals. no hay imposibles para mi,

Las manos ariba, oh sh oh, muevan las banderas..

Oh eh gh... Hoy mi gente asta de fiesta

Ya 5@ berming la espera

Ha legado ol dia, ha Negade o dia.

Las manos amriba, oh h oh,

Esto es Centroamérica, Oh eh oh...

El pas gue representas, f coraje de un atieta,
Hegandd & b cirna, (begando a la Cima

El sydor gue has demramado,
af caming gue has andadoe para realizar tu suefio,
tu pasion

Tu dedicacidn te canvirtid en hinpe
El impulso gque te mueve, ko gue amas y defiendes,
lo guee estd en tu corazdn,

Es tu nacion, &5 foda fu gente
Liegd la fiesta del Caribe,
Es el momento de alcanzar kos impasibles:

Pru-Cu-ta pru-cu-ta y buend que esta,
Pru-cu-bl pru-cu-tl y bueno que &5t
Pru-cu-ta pru-cu-ta... ios Centroamenicanos

Liaga 1a fiesta dal gue persiste,
g hay manana, hoy la suarte se decida,

Oh eh, oh eh, oh eh, oh gh, ahora e5.
Oh eh, oh eh, oh eh, oh eh, ahora es.

Lievo por nomire mi pals

¥ WIS e Bandera,

Es hora de alcangar. es hara de wencer,
Yo ganard

Lo que haga. ko defiends,

mi limite es i Sol

Quigro que & mundo escuche y gritar a toda voz
Centroamericang soy,

illegaron los juegos! | THE GAMES ARE HERE! ‘ li B

Autores, Olga Tafdn ¥ Manuel Cubano
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Dedicatoria

Quiero entregar este trabajo a mi pais v al resto
de los paises que misgran nuesira region de
Centroameénca v el Canbe. como ung Torma de
fortaecer a5 nobhe Igeanio O et E'l?'!'--:'j'fér'l
ca, étnica y cultural de la gue somos parte,

Puerto Rico hanra, de esta manera, 1a radicion
ofimpica de fundir en una sola v esplendida
wirtud & Cusrpd i B menie, o esluezn fiico i &l
gore creativo

Ponerse una estrefla en lo alto del pecho, una
fagka @n lp orejd o un pano qué diga patnas én ta
frente, Estas hombres ¢ estas mujenes siempre

nan syelado esa Camera con obsiaculos gue es -

presentar a Puerto Rico y siempre 1a han ganada
Hos han hecho invencibies, A allos dedico este
trabao

Nekon Sambalin

iUegaron los juegos! |

Dedication

-\.I'\-_-II. T AR F

Die OLIMPIA & MATAGEET

ESte portoid 8 0ce
serigrafias del Maestm
Netson Sambahn Pus
proditido en su botalidag
po’ PROYECTO O, IRC. &n
COPEMEMOEIC0n do fos X
Juegos Deportivos Centro
amesicanas y def Canbea
coma proyects aficialman-
e dvalado por & Comils
Organador g Mayaguer
2014, beneficiano parcial
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Acuaticos

AQUATICS

Clavados
DIVENG

Lina de las sensaciones mds populares de los
X5l juegos Deportives Centroamericanas v dal
Caribe, Mayagiex 2010 fue la clavadista olimpica
Paola Espinoza, quien encabezd la delegacidn
miexicans que integraron 652 atletas.

ermre el bidd som gl me
iyl i wme me e
LR

Flii, f—p—| i 1 |&

Chom of 1he most sepsational athictes at the XXI1
Central American and Carblean Sports Games
Mumyagibez 2000, wis 1he ahympic diver Paoli
F_',u.nll:.l. wilid ol it Mxican |I-||'I|*-u:.|.|h:_||| ol B52
ithiates

A i e REEN J P, R
Bl 08 0 wilE ol iw R bl Dl
al

T ey s a0
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La llegada de Espinoza volcd 1a atancién de |3
prensa local e intermacional hacis el Compgleja
Acudtico del Recinto de Mayaguez de i Universi:
dad de Puerto Rico, donde se reallzaron las prug-
bas de clavadas, y donde la famnsa mexicana
buecid sus dotes luego de haber ganada medalla
de oro e bos jJuegos Panamencanos 2007 (bram-
palin ge 3m), v en el Campeonato Mundal, Roma
2009 (plataforma de 10m) y medaiia de bronge
en los juegos Dlimpicos, Pekin 2008 [plataforma
de 10mlL

Espinoza no desilusiond & sus seguidares al
vencer a todas sus contrincantes en todas las
modalidades de la mma femenina. La clavadista
triunfid con exceso de protagonismo en trampalin
de un metro, trampolin de tres v en |a plataforma
de 10m.

La maxima ganadora -gulen también se vistid

de oro en San Salvadar 2002, en los eventos

de trampolin de uno y de tres metros-, no podo
ejecutar una labor de altura en Cartagena X006
donde cargd con plata en platalorma de 10m

¥ bronce en trampalin de un metro. Tras esa
actuacihn nd aconde con Su superioridad de nival
mundialista, Espunora prometid gue en Mayaguez
2000 volveria @ recuperar su hegemonia centro:
americana, y asi o vzo,

A Expingza. guien sé proyecta carma la méxima
esperania mesicana en bos Juegos Olimpicos,
Londres 2012, le Sguid (05 pasos la también az-
beca Arantxa Chaver, ganadora de las medallas
piateadas en trampalin de un mein y de tres,

La representacion aztecs an general se pmarms
a lo mis alto del podio en las ocho modalidades
que s& efectuaron en el tomeo de clavados, y
reing a su antojo al doménar invicto tanto en la
rama famienina coma e&n a varonil,

Ef control mexscano tambilén se adjudics kas we-
torias de las nuevas modabidades que se anadis-
ron en Mayagiees 2010: platafonma sincrpnizada
y tres metros sincronizados para hombres,

% alguno de los saftadores lucih conforme con
gl ensanchamiento del itinerario, &stos fueron e
mezicano Yahel Castilfo y of colombiano Sebas-
tidkn Vilka, gulenes obluvienon respacivamante
tres y cuatro medalias, apoyados sobre lodo por
sus actuaciones en los nuewas eventos.

Castilo obtuwo medata de oro en trampolin de
fres mptnos y Lres melros sincronizagdos pnto

a Alberto Argote, Tarmbhén conquistd bs presea
plateada en trampolin de un metrg, Villa, por su
parte, se agencid la medalla de plata en tram-
polin tres metmos y [a de bronce &n sincronizado
pdatatorma, plataforma 10m y sincranizado tred
aliiy e

Espinmoea’s arivial turned the attention af the b
cal and mtornakional press towards the Aguaties
f_:lll_'l'![l|l':l_ ol the Mayvaquez Campos. Liniversiay of
Puerto Bheo, whenes Usis diving compaetitions book
place, The fiemous Mexican diver exhilsited her
talents after winning the gold modal in tha 2007
Pan-Amenscan Oames {(3m spregboand), amd in
the 20059 Rome Champonship (10m platform)
nnd b bfonse owedad |0 Ehe 2008 Bedjing Olympis
Crames { 10 platiorm}

Espinoea did not kY her fans dovwn deteating
iy rival at soch of the women's catlagorkes
The diver suecended on becoming the protogo
nist of the ape meter springboand, (he Three me
tors springhoard and the 10m platform events.

Npvirihniess, the chammon -who also wan

guld in San Salvador 002 at the omn and threo
maters springhoard events. could not reign al
Cartagens 2006 whers shie ook the silver i

ther 10m platiorm and Bronse in the ooe metar
aprinpboard. With o :Il*..,-.;l[.n:r|:_1'_|:1|_'| ;rl;'l:rlu'm._|r||..|-
that contradictad her sIprEmacy ol Lhe thleria
tipil fewel, Espinaes promised sbs would regmin
har Centrad American bsgemony &t Mayugiiee
2000, whil she did.

Espanoes is Moxloo's groalest hope lor U 012
Londres Olvmple Gpmes. Her perlormancs was
followod by the also Moxican Arantya Chivee,
winner of Lhe stiver madals (a the one apd thres
mbers apaonioand

Maxico dominates the dives

The Axter representation anchored jts dalbega.
thn (o the gobd position al the podimm winning
the eighl catisgaries of the dnving looimament
Theey resgeed by dominating undeleaied, the
womat' s and men's #vents

The Mexican dominsnco of the compatiting also
rciuded the victoies in bwo mew onlogoriey
moded at Mayages Z000: men's Sy nehromeed
platform wed synchronized thres msters,

A this divers pledsad with L axpanskon
of the diving progrvim. were Lhe Medcan Yahol
Castillo and the Colombian Sebastidn Villa who
wislt three and (our medaly respectively, thanks
to their performances on the new events

Castillo potched the gold medal in the thres
matters springlnard and the synchroneed theoa
mteers event with Alberto Argole, and also con-
guered the sibver ot the one meter sprnghoard
Vilka, on the othor hand, won the siivor medal

ik the Thive mastaods srnnboard evenl and the
bronge at the ssachromnized patiooe | Om pi
tlinre and the thres meters synchronized svents

Dieportes | SPORTS
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Tras la conclusidn del tormeo de clavadas no hubo
oira altemativa gue exclamar iViea Méxicol

EETaOIstiCas

Dabut Cantroamaricana y ded Caribe: Ciudad
de Menico 1926

Dwracken del campeonato: 19 al 24 de julio
de 2010

Modalkdades: Hombees: 10m plataforma, 1m
trampalin, 3m sincronizede, 3m rampalin

y sincronizado plataforma. Mujeres; 10m
plataforma. 1m trampadin y 3m trampaolin,
Paises participantes: Colombia, Costa Rica,
Guatemala, Honduras, México, Puerto Rico,
Repaiblica Dominicana y Venezuela,

Atletas fém.inas_ 16
Atletas varones: 26

Nado Sincronizado
SYNCHRONIZED SWEIMMING

El Complejo Acudtico del Recinto de Mayagiez
de |la Universedad de Peerio Rico fue ol escenano
dande la mexkcana Nuria Dissdado domind sems
de las slete proebas gue se realizaron 2n nado
sincronizado durante los XX juegos Deportivas

N

e By 5 VS T —] -
L — SR LFe

Pl ot | [t ifing il 1] 18

-y & A A

/ _
ars®e/;

'tA
A AR

A4 the tonrmamient concluded the crowd hod na
option but to shout, "V Megico”]

Coniml Amaricat and Canbbaan Dabal
b Caby 1550

Dates of the Champlorship: July 19 1o 24 of
2

Modalitbes: Mon: 10m platform, Lin spring
hioard, Am synchronizel, 3m springbeand
and symchmonized platform. Women: 10m
plutiorm. 1m springboard, and 2o apring
boarit

Farticipating countries: Colombin, Costa
Hicn, Guatemakn Hondoras, Maxoo, Muerto
Ficn, Dominican Republic, and Véndruela

Women Athdetas: 10

Plim Al klbass 26

Mecan swimmer Muria Dicsdado mastorsd

ik wiit of the seven synclronized swimiming
competitons in the XX Central Aowerican and
Carsbean Spors Games, Muveguez 2000, The
rvenl took plece ol the Aqualics Compdex ol thie

7\
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Centroamericanas y del Caribe, Mayagiez 20010,
Sai PEChich ¥ superiaridad le vafieron & o en
ko categonias de: solo rutina téchice, dio ruting
técnica, sala ritina lbre, ddo rutlna libre, eguipo
rutina libre y rutina lfre combinada; acto que

la convirtid en ese instante en una de |as mas
destacadas multimedall=tas de estas justas

Sin embargo, el Ingsperado resultade adverss
que armojl Diosdado en las pruebas antl dopaje
trastoch por completo el escenario del nada
sincromizado cenfreamencans; sllarands prind-
palmenie I35 esperanzas de la también mexicana
isabel Delgado, quien gand oro en combinackdn,
dibo rutina libre, dio ruting téonica, eguipo rutina
libre y equips rutina técnica. La medalla de asta
uktima modalidad fue ka Gnica gue Delgado con-
S, ya que en & resto oe las categorias habin
participado junto a su compatriota.

Por otro lado, 8l redisefio de la adjudicacisn de
medabrs favorecio posibivaments & Colombia
¥ Venezuels que en todas s pruebas hblan
conquistado la plata o

af bronce, detras de %

México. Las colom-

bianas Asly Alegria

Jennifer Corguera, asd

Mueyagivar Campus, University of Pusrto Hico
Phosdado’s technigue amd supremacy won his
the pold medal n the following calegores: sol
techaleal reatkne, dust technbcal muling, soks
freestyls rootine, dued freestyle routine, begm
{resstyle rovting and combinad freestyls routine
She guickly bocame ane of the most dcclaimed
mkltl pabd mednlists of Lhis competition

SFETPrTsangly she tested positve for drmoos and
changed the entire sutrome of the Contral Ams
rican and Canbbean smchronized swimming
evnnt. Maxican Isdahed Divligaco lsd her gald
murclady in Chee dusl freestvle routins. dusl woh
kAl routing, cominsd fdsaiiles rouline amd
team freestyls routine because sha competed on
EHosdado’s twam. Delpado opt U gold medal
for feam technichl routine, bul ber hopes for an
ovirEL Wil wWerd [rustratod

Alter this unexpectod meent. the new cumie
sition of Lhe winnsrs fvored Colomibs snd
Veirtnfue s, Dha Crmclitsoral
g winnars af silver and
Brofre measls im e com-
pstitions, always (ollowing
4 Meshoo. bn bhis new chaptor
Colombians Asly Alegria and

como las veneralanas Greisi |ecperslor Corfpuars pnd Vemeraes
Gamez, ¥ Anna y Mary Soto, B Py, | tmms Lirers) Luommer, Anna aobo snd
fusron guisnes ancabazann con %.. R Mary Sato led their countries’ advance
gallardia e avance de sus respaciivos L b thes gokd and siver medals

paAses,

Tras los cambips, [a gracia acaricid tam-
been a Aruba y & Costa Rica que hicieron
festar &l Bgencisrse sus primeras
medalles regionales en esta discipling. La
costarricense Violeta Mitinian conquistd

fa

The chanogss aleo banefited Aroha
and Coata Mica, which made luistary by
winning their first regions] medilds o this
disciplinn, Viokets Mitimian from Costa Rica
congquertd the hoones metdal (0 the salo
Lt Bvmicd] novtindge and Aruba notchag Lh

Deportes | SPORTS ‘ 1 1 9



el bronce en solo rutina técnica, mientras que
por Aruba la dupla integrada por Anouk Eman y
Amants Maduro gand bronoe en ruting técnica.
Aruba también sumd a su gesta el tercer lugar en
el evento de equipo rutina libre.

Desiplegue de esfuerss v balleta femanina

La misaca, los maquillajes brillantes, [os trajes
de bafo coloridos, y la gelating que controsd
los cabellos armeglades, colmaron de befleza las
competencias de nado sincronizado que des-
pertaran I curiosidad de numencsos visitantes
locales, quienes descondcian | naturaleza oel
mismg por ser éste un deporte paco practocado
en Puerto Rico,

Las arduas corgografias, las porobacias v las difi-
clles volteretas fuera v dentro del agua, acebaron
por ganarse ka admiracidn de los espectadones.
El publico aplaudid hasta la saciedad, el arduo
sacrificio fisico y mental de las participantas gue
Bn pctas justas compitieron en siete sventos, n
lugar di custro como se hacia anteriormeante.
Esto se explica porque en Mayaglez 2010 se
premiaron individualmente tres categorias: solos,
dino y eguapos; que fusron evaluados por rutinas
tcnicas y por rutings fibres cada uno.

Exstadisticas

Dabut Centroamencano y del Caribe: Mede-
lin 1878

Duracsin del campeonato; 25 al 31 de julio
de 2010

Modalidades: Salo rutina técnica, solo rutina
libre, dio ruting Wecnica, ddo ruting lbre,
Bquipo Muting Téonaca, equipo ruting Kbre, ¥
combinacitn,

Palses participantes: Aruba, Colombia, Cosla
Rica, Guatemnala, México, Pusrto Rico, Repd-
biica Dominicana y Venezuela.

Atletas: 37

Natacion
SWINMMING

&l en algo se destacd el toman de natacidn da
los XXl jeegos Deportivos Centroamericanos y
ded Caribe, Mayagier 2010, fus en la avalancha
die NUeYES MACCAS FEgIoNJIes que 58 SuSCitanon
#n &l franscurss del campeonato, De 40 evenios,
34 experimentaron cambios en sus records que
se vieron alterados en multiples scasiones por
la constante suparacidn de los tiempaos, segun
transcurrian las proebas eliminatorias v finakes.

bromes in the technioal routine with the dust
Anouk Eman and Ampnds Medum, Ancha, with
an axcollent performance, gob another hronse in
ther team’s froestyle routing svend

Spectacular display of effant and fominine
bhoauty

Music, sparkling makeup, coborful bathing saites
! elogiant Balrstytes, ktalled sty mls

the symchmonizod swimming compatitions and
attrscted the curiouity of numaerous lecal visitors
v Enew Littlis about the natum of the discpli-
my, rredy practiced in Puerio Rico

The intricate choreographies, acrabatics and
difficalt somersaults, inside and outskde of
the water, won the public's admiration for the
athlgtos. Thoy appdauded incessantly movisd
by thir swimimer's physical and mwntal stanyiia
Im thase Gamos, swimmérs had (o competn h
seven vvanls conlrary to (he wradithonal foue Thi
Muayagivez 201 0 Organizing Committes added
three avonts b0 award thrss isdividusl cobogo
rins: seow, duet and fsams which wore svnloa
teill o otk technical and freestyle rootings

STalinbie

Central American aon Carilsbsan Dbl
Medellin 1978

Champlonshipy Dates: uly 25 to 31 af 2010

Modabites: Salo techmce] routiee, sola [re
estyle routing, duet technacal rogtine, et
Eroeutyle routine, team tochnical routing,
team freestyvie routine and combined frses-
byle routine.

Participating countries: Aruba, Colombia,
Costa Hica, Guatemala, Maxico, Puerio
Rigo, Deminican Hepublic an:d Yenasunain

Athlntes: 57

The swimesing compatition of the XXI Con-

trel Ametican and Caribbean Sporty Games
Muoyagiies 2000, browght an avalinche of new
redfional records o the sporl. Th swimmers
achievnd record times in 34 of the 40 svents
antd constantly improved thoir times, during the
aliminatory and fieal competitions

During the histarical sveat, Yenaniela enlhiisies-
theally eelebratnd 1% s [reamacy aftor claiming
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Uno de los factores gue fomentd s mejoria de los
tiempos e los detalles tecnolbgicos con fos gue
contd 8 Complege Acuatico del Recinto Univer
sitario de Mayagiez [RUM) de 1a Universidad

de Puerto Rico, que cumplid con los requisitos
alimpicos,

Fue en ese panorama gue Venezuela celebnd en
grande su dominio, tras sumar 14 medallas de
oo y 29 en [otal, Le siguieron los aztecas con B
preseas doradas y 38 an general

R R e

El triunfo de Veneduela ving acompatiodo de |a
excepcional demostracidn que hizo el cotiza-

do nadador y multimedaliista Albert Subirats.

Su presencia habia coimado de aires reéales el
Camplejo Acudtico ded RUM donde se prosentd el
campeonato de natacion.

Subirats Begd 2 syelo borcua con una trayectoria
de ensuefio. Habla ganado respectivamenta me-
dalla de plata y de bronce en kos Campeonatos
Mundiales de Shangai 2006 ¥ Melbourne 2007,
En los jeegos Panamericanos, Rio 2007, conguibs-
b6 dos preseas de bronce, v fres meses y medio
antes de Mayaglez 2010, obtuvo tres medailas
de ora, dos de plata y una de Bronce en los Jue-
gos Suramericancs Medellin 2010, por lo que de
& se esperaban grandes hazafas.

Subirats cumplid su cometido. En Mayaguez
20010 arrasd con el ore en 100m mariposa
{52.53), 100m litre (49,70}, 100m espalda
{56.06), 4x100m releve combinado (3:44.22) v
45 100m refeva libre (3:32.79). Condguistd tam-
beén ia plata en 50m libre (22.78) ¥ 50m maripo-
53 (23,75), y el bronce en 50m espalda (26.28).

14 r]nlr! il i afirl winning & total al 20 meclils
The Aztecs followed with § gold medals and a
total of 38

The iechiological improvements of the pmwly
gk Adjunatic Complex al the l-m'.'q:t-llr:.' il
Puirto Rico, Mavagher Campuy (UPRML a
venue that complisd with the Clymgac techmical
requiimiients, contribatad (o the historic record
brealking,

Albert Subirats the king of swimming at
Mayagler 2000

Veneruela's Lrimmph swas hghbighted by (the ex
raptional periormonce of the swimmer and molt
meckalist Albert Subirats, His presence beought
i 111',.'r|,| (il o Lhe .-'i|.|_'||.n1.||:: '::nrqlr]m where the
ww bmmilng champhonahip ok place,

Subirats armved to Puerio Bican land with on
atdimirable parfarm, including the silver and
bhropes madal won during Lk Hhﬂ:lﬁm SO0 asd
Malbournes 2007 World Chainplonships. rospsec
tivels. He also conguaied bwo bronze medals

in the Rio 2007 Pan-Amenican Games amd ook
thres goid modals, two skver maedals and one
bronge i the Medellin 2010 Sooth Amercan
Cames. The publbe expocted o gral peeformun
o [rom him

The athiote achioved hik goal. In Mayagiez 2010
fie sl his gt medal in the 100m butier-

fy. 100m frecstyie, 100m backstroke, 4x100em
mardley relay and thar 4x100m freestyle relay. He
alsn corsqesrid the silver i the S0m fresstyle,
o0y vt barily s thee Brofiee metal in e S0m
hackstrokn

The champion crowned kimsalf @8 ope of Lhe
greatest medakist of MEyagies 200 0 with it
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El campedn termind corondndose Como wnn de
Ios maximos medallistas de Mayagiez 2010, con
ocho preseas, cinco de eflas de oro, dos de plala
¥ wna de bronce. Ese honor lo compartid oon ks
mexicangs jubn Semano v Alds Remdn que en el
deporte de tivg C0n arco tambén conquistaran
ocho medalas cada unn,

Su compatriata Andreina Pinto se consagrd como
la maxima medalists femening de b natacion
C0N G815 preseas, cuatro de ellas de ono. una de
plata y una de bronce,

Vanessa Garcia afiord sl sentido de perte-

neancls naclonal pusrtorriquenc

Entre las confinuas fiestas qui provacanon los
nueyos records que se regstranon en la mayoria
de los eventos de natacidn, una de ellas sacudid
& sentimiento nacional del patt anfitridn, Puerto
Rico

Sobre Vanessa Garcla, 1a mejor nadadora de

la Selacchin Macional, cayd la encomienda de
defander las medalias de aro gue kabla ebtenida
en Cartagena 2006. En aguella ocasidn la sirena
baricua, fe s0la gand los S0m libne v ks 100m -
bre, 5ing que iImpuso una NUEeVa MBrce en ambos
eventos con 25.29 y 55.80, respectivamente.

A Mayaguez 2010 Garcia llegd con la mejor con-
diclén de su vida y vohod a revalidar rebasando
girs projias marcas centroamericanas en los SOm
libre (25.18) ¥ los 100m libre (5500},

Ambas tiunfos conmocionaron el coraztn de los
fandticos que abarotaron los predios de la pisci-
fa v &l momento de fa premiacian los presentes
cantaron a capela el himno nacional. hecho gue
provocd el llanto continud de la campenna paer
torriquena, quien también conguistt la medalla

arvenrths: fivi iilel medai, bwo siheer msdals and
ane hronse. He shared (e honor with Mexicans
[aan Serreno and Akia Homsin, who plcked up
wight medals asch in the spot of archery

Hi% compuitniol Andreina Piste euliibaked b
sall A% the superior women medalist iy swin-
ming with six awards: four golids, one sitver and
i fronae audal

Vanessa Garcia lasploed Pusrio Rican patrie-
tikm

Thi lvistorical marks inspirad many festivitkes
But only ome sheok the nalkonid sentiment of the
hinst conntry, Puerin Hico

Vinesss Garcin, sl Pusrto Flean swimmer

of the Matsand] Team, had 1o defend thes gobd
misdals abtaingd &l Cortogens 2006 The Puerta
Hicwn mermaid fmished first in the 50m fmesiyis
aid the 100m Insestyle In Carligena 2006,
gistering a new record in hath events with 2529
o v B0 Wimes

Im Mayagime 2000, Garcia exhibited her best
phvslcnl comndition und revalidated by brealiig
fser own Cenlral American records o tee S50m
II'l'!'-\.:g.-il- (25 18 mrd the 100w 1'I'|"I"‘|:'!.'|ll (55.00]

Baoth trmmphs meved the hearts of the fans
during the ewar ceremony. Crovwds [fled the
pidel's lacdity and sang the nabomal ymn s
cappoin. This gesturs nnd the fesbing and emo
than of winning on Aationzl territory mede the
Pusrto Rican champiin cry tears of oy Garcis
ilie notched the siiver modal in e 43100m
iminilley rolay mfd the 4x100m lewestvle milay
wvEnty, Nothing ks winilng an hinemis Ran

1 2 2 ‘ Los |uegas del Pueblo | THE GAMES OF THE FEOPLE

de plata en los relevos 4x100m combinados y
4x100m libre. Nada como ganar en suelo patrio,

Estadisticas

Debut Centroamericang v del Canbe: Cludad
de México 1926

Duracitn dei campeonato: 18 al 23 de jullo
de 2010

H;!-EhﬁdadEi! En mujeres: S0m mariposa,
S0m pecho, 50m libre, 50m espalda, 100m
libre,

100m manposa, 100m espakda, 100m
pecho, 200m libre, 200m pecha, 200m
espalda, 200m manposa, 200m combing-

dho indindidual. 400m Bbre, 400 combinado
indiwidual, B00m libre, 1,500m Gbre, 4x100m
redeyo libre, dxl00m relevo combinado, y
A2 0shm refevo libne.

En hambres: S0rm maipasa, 50m pecho,
50m bbre, 50m espalda, 100m libre, 100m
espaida, 100m pecho, 100m mariposa,
200m libre, 200m maripesa, 200m espalda,
200m pecho, 200m combinado individual,
400im kbre, 400m comibnado indlviduad,
B00m kbre, 1,500m libre, 4x100m relevo
libre, 4x100m releve combinado y 4x200m
redeyd libre,

Palses participantes: Antillas Holandesas,
Aruba, Bahamas, Barbados, Bermuda,
Colembia, Costa Rica, El Safvador, Granada,
Guatemala, Guyana, Honduras, |slas Cai-
man, tslas Vigenes (EU), Jamaica, México,
Micaragua, Panama, Puerio Rico, Replblica
Dominicana, Santa Lucia, Surinam, Trinkdag
y Tobago, y Venezuela,

htletas féminas: 88
Atletas varones: 108

Palo Acuatico
WATER MOLD

De las 17 ocasiones en [as gue &l polo acudtico
mascullng esiuvo presente en los jwegos Depor-
tivos Centroamericanos y ded Caribe, Cuba gand
en diez. Su rdcord cobra adn mas valor si se
cOnSiers que no en todas ias ediciones ste pais
estuvo presente, de modo que la expectativa
enire kos polistas crech una ver se supd que la
Antilla Mayar no defenderia el oro gue abtuwva en
Cartagena 2006 durante los XX| Juegos Degor-
tivos Centroamericanos v del Caribe, Mayagiie:
2010. En esta edicidn se Bévaria la gloria otro
campedin,

El tormeo que cobrd vida an la piscina del Recinto
de Mayaguer de la Unsversidad de Poerto Bioo,

Falli'e

Cenimal Amencan and Caribbean Detoet
Mexico City 1926

Championship Dated: July 1B to 23 of 2000

Modalities: In Women: 50m butterily, 50m
trvastroke, S0m freestyle, Sim beckstrodes
104km Tressiyvie, 100m buttordy, 200m
bisckstroks. 100m breastroke, 2006 lrees
yle. 200m brepstroke, 200mn backstake,
200m natterfly, 200m indlvidual medloy
A0 freestyle, 400m individual mediey,
B0k Freestyi, 150Em inststyle, 4al 00
freerstyie ratay, dxiOlm medlay |'|'§||.§,', and
A 200m freastyln relsy

In Men: 5Um butiertly, 30m brenstroke. Sim
{reestyls, 50m hackstroke, 100m [resstyle,
100m backstroke, 100 breastroke, 100m
butterdiy. 200m froestyls, 200m butterdly
20 backstroke, 200m hresstrole, 200m
snifividual roodley, $00m freestyle, 400m
Enidividual enedley, B00m freestyls, 1500
freesctyles, 4x100m freestyle melay £x000m
oy rolay, and 4320400 freostylo miay

Participabing countries: Nethoriandss Anti
Hes, Aruha, Bahamas, Barbados, Bermuda
Cotomben, Costa Bica, El S6lvadar. Goenmailn,
Coatemala, Guyann, Honduras, Cayman
Isfands, LS Vigin lslonds, |amaica, Mexico,
Nicaragia, Panami Puerto Rico, Damindcan
Bopublic, Sainl Lucia, Suniname, Trimlod
wnd Todago aRd Yemegiinla

Women athbebes: 88
Mon sthietes: 108

Cudn hiss wom 10 out of the 17 moen's water pola
competitieny celelrated (n the history of the
Central American and Carbbean Sports Gamas,
an incredible record codtsidering tha cousitmy
has not participated in every sdition. When the
{alkins annoascid they woold pol compeie in
Muayagqieer 2010 o defend Cartagena 2008 gold
mddal. the athletes” pypectatione grow sinces
thiy' knevwe Lhiat anobher chanipicn would take
the glory hismn

The [normament came o hie af the Agianies
Complex of the Moyvagier Campos. University al
Fuerto Bico with the participation of Venezaela
Colnming, Pusrto Bieo, Trnided and Tobano,
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contd con la participacidn de Venezuela, Co-
lombia, Puerto Rico, Tinkdad y Tobago, Antillas
Holandesas; Guatemala y Méxicn, Los oolombins-
nos que sobrevivieron ocho partidos con marca
Invicta, S€ COMDNarn por primera vez én sy
historia deportiva como campeones Centroamer-
canos. Colombia habia ganado medaila de piata
en Cartagena 2006, wego de sar superado por
Cuba. Ainpimente, Venezuets se wishd de plata y
México de bronce.

Amenarado & torneos femening

La historia dal tormea de polo acudbico en su
wersibn femening sulrid fuertes altos v bajos,
seqin fueron acercandose en & calendario fos
dias previos a la gran fiesta de inauguracion de
Mayaguez 2010,

La competencid contd desde wun indck $dio con la
inscripokdn de cuatro paises. Estos fuenon; Trini-
dad y Tobago, México, Puerto Rico y Venezuela,
Trinidad ¥ Tobago, sin embarga, anuncio tardia-
rrente su reting de la compelencis por motivas
econdmicos y de igualdad competitiva deando
asi al resto de los compethdores ahogados en la
incertidumbre.

La Drganizacidn Deportiva Centroamericans

y del Caribe (ODECABE), que establecia en su
regiamenta que el numero minimo de paises
participantes en cada competencia debla ser de
cinco, permiti mitialmante que al tomao sigue-
Fa 5w Curso tras el premature anuncio que hing
#f gobiernt cubano confirmands su susencia.
Luego de la salida de las trinitenses, el organis-
mo decidio por segunda ocasion proceder con el
campeonato amparandose en el hecho de gue
pdemas del pals anfitridn, Venszuels y México
se encontraban en suslo boricua y & reglamento

Nethoriandss Antiiles, Guatemala nnd Mexben

At Cartagema 2006 Cobismina wion i sibver medal
after being deleated by Cuba. In Mayagle:, the
Colemblan team survived dlght games undelss.
ted and crowned emsebves Coniral Amserican
champioms for the first timé in their sports” his-
tory Venezoela won the silver modal and Maexien
took the bronme

Women's tesrmament Hhrmato nodd

The women's water palo loarnansen], expe-
rioncsd umneypacted highs and [ows boefors Uhe
inguration of Mayaghbee 2000

Emitiadly, four countries were reqisiensd Lo
pitrticipate in the competihon: Trinidad and
Tobago, Mexica, Puorto Rioo and Vinerask
Unfortunately, Trnided and Tobags made o lnle

announcemant retirng o the compatithon due

to economic and sgual compsalitivensss reasms,
lemving the mest of Lhe competifors drovming in
uncertainty

The regulations of the Centrid American and
Curibbean Sporiy Organkeation (CACE0) esta
hlishoel that & mimimsem of foor countrizss should
pirticipate in sach compitition  After the Cubin
fivirnnaeil prematicely anpotced s ham's
nbsencs, CACS0 annoeseed i wolld procosd
wilth thie towmaanent a8 scheduled. Following
Trnidad snd Tobage's decimon, CACSO endor-
s e compatition, arguing this thma that seide
from the bost country, Vepezoels and Makico
winre on Fuerto Bcan Emitory rl:nﬂy o Compe-
te. The rules are lexible undar these axtrpordi-
nary crcomsinnces, CACSU) stated
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gra flexibie ante circunstancias extraordinarias
comd o era éska.

El campeonato siguid su curso normal v vio final-
mente ganar 3 un Puerto Rico imicto su primera
medalla de oro en ks historia de los Juegos Cen-
troamericanos. Vienezueka y México regresanon &
casa con ia plata v e bronoe.

Al conocer las polistas puertomiquedias gue
habdsn ganado ef org. lanzamn a la piscina a su
entrenador Méctor Pereles, desplegaron sabre el
agud una bandera puertormiguetia v dejaran fluir
con gritas el regocljo gue sintferon al vencer, tras
cuatrd afes de entrenamienta planificads,

En Mayaglez 2010 fue la segunda ccasiin que el
podp acudtice femening sa integrd al catendario
de unas juegos Centraoamericanos y del Caribe,
liego de gue debutara en Cartagena 2006. Esto
& diferencia del campeondio varonil gue inicid en
Ciudad de Panama 1938,

Estndistizas

Debut Cantroamaricand y del Caribe! Ciudad
de Panamd 1938 (varones), Cartagena 2006
(férminas)

Duracitn del campecnato: 26 al 31 de julio
de 2010

Paises participantes: Antillas Holandesas,

Colambia, Guatemala, Méxica, Puerto Blco,
'I'I'1-n|-l:|_l!:| ¥ Tobago, v Venezuela,

Atletas féminas: 39
Alletas varones: 90

Atletismo

ATHLETICS

La competencia de atletismio de los XK jeegos
Deportivas Centroamericancs y del Caribe,
Mayaglez 20010 fue dominado en general por
jamaica que cbiuve 25 medallas, que fueron
amenazadas por México que cargd con 24, ¥ por
Colombia gue se agencid 23.

Con la participacian de athetas de calibre ollm-
pico y mundialisia, ¢l Estadie Centroamericant

y del Caribe josé Antonio Figueroa Freyre de
Mayagiez, donde s& realizd el certamen de atle-
tismo, fue testigo del debut de los 3000 metros
con obsticulos femening -que domind a puerto-
rriquefia Beverly Ramos (9:59.03)-, y del estable-
cimiento de 11 nuevas marcas para los Juegos.

El mexicang Eder Sancheg fue & prirmen en

The champinnship followed ity neemal ©ourse
and Amally siaw Puerio Bioo win andeleated, s
firnt godd medal in the history of the Game
Veperunls snd Moegoo went boms with the silvag
and brones medal respectbesly

When the Poerio Rican alhletes lesomed they
hiad wan the gold modal, the team thres Brminer
Hector Perales into the popl and displayed a
Puertn Riean flag Boating n the water, The iea-
mmates cheored, thrilled o have won after four
years ol imbensive training

Mayagiee 2000 represonts the second time
women's waler pala s included in the Central
American end Canbhean Games aftar msking
ity debut in Cartagena 2006, The debul of the
s chismmonship wis in Pasima Cly on
15938

Shalistlin

Central Amencan and Carthbean Delst
Fanama City 1938 {men). Cartagena 2006
W T

Championship datet: July 26 o 31 of 2010

Partictpating countries: Netheriandss Ant-
Hes, Colombla, Gualemala. Mexico, Puerin
Bicn, Trinidsd amnd Tabago and Yenazieln

Women athletes: 39
Mon athietes: 90

Jamaien captured 15 medids and dominats:) the
athletics tournamont of the XX Central Ame
rican and Canibboan Sports Gamiss, Moviegiees
2018, Maimwhids, Mexics and Colambils thinsa-
tened the champion by snslching 24 and 23
medals respeotively

With Olymgic and world caliber athleles, the
covm petiblen shw thié nebievemenl of 1] pew
marks at the Contral Amertcan and Canbbean
Stadium José Antonie Figuemoa Freyme in
Mayagher. Spettators also witnessed the dislul
af the womnen's 300 oustir itoeplechnss race,
eonduernd by Pusrto Hican Baverly Ramios
{S=50.031)

Mexican Edoer Sanchioe was the first to set a
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riralizar un nuevo récord [1:32.32) cuando gand
los 20k marcha, Le sigulenan: |a venezalana
Keisa Monterola en pértiga (4.20), Churandy
Martina de las Antillas Holandesas en los 200m
(20.25) & jamaiguing Leford Green en las 400m
valtas (48.47), ol mexicans Geovanni Lanar en
la pértiga {560}, Trinsdad y Tobago en & relevo
masculing 4x100m (38.24], Beverty Ramos en
los S000m {16:04 82}, {a trinitara Rhonda Wat-
kins en longited (6.67), el colomibiant juan Luis
Barrios gn los 3000m (13:44.41), Jamaica en ¢l
rebevo masculing dx400m (3:01.68), v la caymia:
més Cydonie Mothersa] en bos 200m (22.69).

e hecha, con &l oo de los 200m. Mothersid ke
obsequid a su patria, las Isias Calmdn, la primera
medalia cenfroamencana de sy historia en e al-
letssma, mieniras & antillana Marting deslumbra
con su condician fisica gque le valio tamibken &l
argen bes 100m y el bronce en el relevo 4x100m

5i algo distingubd &l certamen de atietismo en
Mayagiez 2010 fue & regreso de campetnes
que revalidaron en su poderio. Ese fue &l caso
it Juan Luis Barrios de México, guien gand los
1500m tras vencer también en San Sahvador
2002 y en Cartagena 2006, convirtiéndose en
gl primer semifondista gue logra dominar ese
evento en bres ocasiones. Ademds, Barmios gand
por segqunda cCasidn los S000m.

Tambdén el antillang neerlandés Churandy Mar-
tina conguistd por segunda ocasion consecutiva
o 100m (10L0T), quedandose a una centési-

rmia del récord que impuso en Cartagena 2006,
Ademds, el puertormiquedo Alexander Greaux
conguistd por tercera pcasktn al hilo el oro de ks
000 m con obstacubes, empatanda con el cuba-
ne Jose Cobo, como los Gnicos das en la histona
en haber ganado este evento én trés oportunida-
des sequiday

pew record (1:22.32] when he won the MK race
walk, He was fallowesd I Venerdislan Kelag
Montsrala b the pande viadt (4. 200, Charandy
Marting from the Netharfandss Antilles in the
200y (20.25), Jamaican Leford Green o the
100m. urdles (4847}, Mexican Geovadznt Lanaro
i Wyt poale wanle (50, Trimid il amd Tonsai)o in
(e A ] Dm et pelsy (38240, Beverly Humnas
in the 508m (160888, Trnitarian Rhondn
Watkins bn the kong jump (6.67), Colombian Juan
Ludy Banrios dn the 3000m (12344 410, |amabca in
L &R0 Feed s Pelay (3:01.68) and the i
maninn Cyvdonds Mothersill in the 200m (22.6%5)

In fect, with the 200m gald medal. Mothersiil
govey Lhe Cayman [slands the first ever Central
Aamearican award @ abhdetses. Mesmwliile, the D
teh Antillaan Martina dazzled the pubdlc with his
phvsical comntibon winmdng also the godd medal
in the 100m o the Sronze in the $x100m rolay

bdidga returnlig to Lhelr Uhianes

I anything distiaguished the athletic conp
titinn in Mayagiez 20000, i was the viotorious
return of Ceptral Americad champions apd the
roalirmation of thelr supremacy. That was Lhe
casn 0l Mexican Juan Loks Barmids who won
the 1500m event and became the fimt middls
distance runner Lo conguer the compatition on
thres occnstons. Harrios had previeusly trium
phed In San Salvedor 206006 and Cartagona 20060
Tha Mesacan slsa won the 50000 gvept lor the
second tHme

The Metherlandss Antillean Chorandy Mariing
cofcpwemmdl tha L 008 {1007 ) Tor Lhd secand
consecubive time, hul couldn't echpse the oo
v endablinhed 0 Cartagonag 2000 by a hisdre-
dih ol o second, Puorio Rican Alevandsr Greaux
tok godd on the J000m '.*_.":l_:nj-l'-"h.1'\.'|- fiar the
third Limyie, joining Cuban Joss Cobo as the only
bat allsletes that Bave won Lhks evenl on Lhres
conseculive pécatbans, n the histary of thi
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Por las faminas, B colombdana Rosibel Gamcia
revalidd en los 1500m y logrd copar &l oro on los
B00m fras obtener la plata en Cartagena 2006,

Por meses la atencidn del pusblo puenorrigueio
estuvo volcada principalmente sobre un atleta:
ol valiesta boricua javier Culson. El cormedar fus
@l primero que gand para Puerto Rico medalla
alguna en un Campeonato Mundial de Athetismo
{Berfin 2009). Agueila presea
{platal en los A00m vallas, ac-
tivd las esporanzas de Lodo un
pueblo que afond verlo ganar
e5e Bvento &n Su propia Casa.
Bl nacid lo que los medios de
comunicacion locales denomi-
raron ooma la Culsanmania,
que Morecid &n su méximo
esplendor durante Mayaglez
20110,

Luego de esperar varios
meses, finalmente legd el dia
esperado, Cuando dieron las
20040 horas de aguel 27 de ju-
lo de 2010, sono con fuerza el
disparo de salida v ol pdblico
hizo retumbar & estadio. La
mayoria de los seguidores con-
sideraba al dominicano Félix
Sanchez (campedtn olimpico de
Ateras 2004), como o contrin:
cante mas peligroso, de modo que Sus maradas
siguienon culdadosamente Sus pasos,

Ante |la algarabia, Culson estuvo al frante hasta
i valla nomiers Aueve, donde por sorphess ol
jamaiguing Leford Green 1o alcanad para segul-
damente dar el haldn que definio el oro. Acto
seguida, s mas de 15 mil fisles enmudecienon
imcrédulos y el silencio absoluto rémd por se-
gundos, Nada se movid, nadie habld. El siencio

“"--..______-h-

con peet i

Al the women's compatition, Colombran Forsibad
Cidrein wadl (o the stocopd tuoe in Lhe | 500680
and wis abde o potel Use godd o U B00m. She
win Lhe silver madal in Cartagena 3006

For months, the allenton of the Puarto Blcan
peaple concentratad on ode athlet the Boricua
hurdbar javier Culson, He

vins Piecto Rico®s tirst madal
winnér in-a Wardd Athlotics
Championstp [Rechin 20059)
That silver o the $00m hordie
encouraged the hopes of the
SItre couniry, yearming Lo ses
hiim win tho ovent m his homa
lovwns. Thatl e how the Colson
InEnk (namend by Lhe lockl
mediil was born, flowrishing
{o its prak donng Mavogpiez
J010

Aftor soveral mondbs walling
finilly the anticlpated dats
armived. At 20-40 lours om july
27 of 2010 & powarful gunshol
sippreidied Lthe Boginning of the
race, |hestadiom Eremblad
wilth the public's uprosar, Most
of Colson™s indlowers con-
aidorad the Dominican Faliy
Sanches (Olympie champhon of Alherns J004) Lhie
st dangerms oppoent. Thes, they camefilly
Fallerwed his stogs

Excilodd by the commotion, Culson bald the
lead antil the ninth hurdls, when SO ky
the Jamaican Leford Creen gavie 8 final pusgh
that clatmed the gold, Immediptely, more than
15 thousamd [Ens were speechless. An sbsolu-
te sllence relgnad for soconds af the stadimn
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Io quebnd séhy la celebracon de Green y de sus
compatriotas presentss. En aquel panorama de
contrastes amocionales. jamaica sabared con
rrério y Konor ta victona de su goZoso hiroe,
gue coma parte da la naturaleza del departe,
trastocd momentaneamente la Culsonmanta,

i fe ik A |

Debat Centroamernicans y del Caribe: Chudad
de México 1926

Duracidn del campeanato: 24 at 20 de julio
de 2010

Modalkdades: En iéminas y varones: 100m,
200m. 400m, 800m, 1500m, S000m,
100:00m, maraton, 3000m cbstaculos, 400m
vallas, altura, pértiga, longied, triple salta,
bala. disco, martitio, jabalina, 4x100m rele-
v, 4x400m relevo, 20km marcha. Sdlo va-
ranes: 50k marcha, 110m vallas, y decation,
Saba féminas: 100m vallas y heptatian,

Palses participantes: Antigua y Barbuda,
Antillas Holandesas, Bahamas, Barbadas,
Bellze, Bermuda, Colombea, Costa Rica,
Daomemca, El Salvador, Gransda, Gualemals,
Guyana, Haitl, Honduras, Islas Caimian, Islas
Virgenes (EU], Islas Virgensas (GA), jamaica,
Méxica, Micaragua, Panama, Puerto Rico,
Reputslica Dominicana, San Kits y Novis, 5an
vicente y Las Granadinas, Santa Lucia, Suri-
nam, Trinidad ¥ Tobago, ¥ Venezueia

Atletas feminas: 180
Atletas varones; 264

-

- k:*
Mothing moved. Mo one spoge. Finally, the
ilence was broken by Groen's and the [amaican
mlebration. Under an atmosphism of emotic
mil controvia. Jamalch savaored, with merit and

Bopor, e wiclory of Char ioyvonis haia, known Lo
kpyve momentanly ahalen the Culsnnmana

Conlral American nnd Cariblsan Dabul
Moo Ly 15205

I.|...III||| i .|.||I||.|"."- aly 24 to 30 of 20100

Mocinlities: In woman's and méen's: 100m,
20015, 400z, B w1 500, SO00m

1G0om, marpthon, JOBOm steaplechasa

L00m lrdbes, high junp, poke waelt, long
jumy, tripde pamp, shol put, discus throw
hEmmmer throve jevelin o 451 0Km eoeday
LRl relay, S0Em race wilkimg. Men
by Sk e wilkbsg, 1100 hurdies and
decathlon. Wamen amly: 100m nirdbes and
i |:|r.|':I|||||

Participating onuntries: Antigua and Barbu
ia, Motherlindss Antilles, Balixmas, Baries
dos, Bolire. Biormwidn, Cobmaban Costa Boen
Dominica. Bl Salvador, Geranada, GualBmala
Guvikbi, Haltl, Hombar L "l:. 1fan islsnels
LS, Vingin [slands, British Vingin Isfamads
lemaica, Moxkco, Nicaragua. Panama, Poar
i Fica, Dominican Repubic, Saint Litts and
Meevin, Sdiipt Vindont and the Grenmdines
Salnl Lucia, Soprinwme, Trinidad and Tobago
ind Veneruela

Women athletss: 180

Men athlebes: 264

Badminton

BADMINTON

La hegemonia de México en la rama femenina y
Iz de Guatemala en la masculina se soBdifict du-
rante los XX Juegos Deportives Controgmanics-
mas i del Canbe, Mayaguer 2010 &n & Torneo de
Badminton que se realind en & Colisen Raymond
Daimau de Quelbradilias.

Dot 13 primors hasta 16 ultima de las serjes
fingdes ementnas, |85 MEnCanas Conguislann
las codiciadas medallas doradas. Estas fueron en
las modalidades de equipo, dobles y sencillos. E
éxitg de México fue encaminado por al magistral
esfuerzo de Victoria Monters guien le obsaquic a
Su patna tres medallas de orp ¥ wns de bronce,
acompanada de la actuacidn de su compatriota
Cynthia Gonraler gue obtuwo dos de oro y una
de plata

Por otra parbe. y como un hicho histdrice, Pueto
Rico gand su primera medalla centroamencana y
del Caribe en badminton {plata) de manos de las
preniles Jaylene Forrester, Daneysha Santana,

y Epara e Irytsha Gonzdlez en |a calegoria de
equipo.

Por los wamnes, sin embargo, fusnon los guate-
makltecos guiensas mmplantaron su supersoridad y
subleron a o mds alto del podio en La rama indk
vidhsal, dobles y equipo. Kevin Cordan medailista
de oro en Cartagena 2006, volvid 2 dominar en
sencillos, mientras que Pedmo Yang se agencid |a
pdata luego de conguistar en esa modalidad al

| e supremacy of Magon' s wivnen athieies gnd
Guatematn’s mem sthietes solidified during the
Badmintan Tournamend of the XX Cantral Ami
rican and Canbboan Sports

Caamans, Mayaqgtes 2000

held at the Raymond

{ e - -
Lknidmen Coodisaem m

(s laraakilllas J—l‘ alle

From beginming t

o, Mexion copgus

rest e comanbad ol

maselals 5t vy Wannn s
Pl dm B sbgls, douhis gnd
team civtedporion, Meoos's sacooss
wikt listd by the commamdabls effort of
Victoria Monboro wis endowed el na
Lhinm with thros apdd medals and ondg Heonon
temmal up with the performancs of her Ellow
corbntoywioman Lynthan Gonralar who won bwo

afd afe siivef modal

In anothar nate, Fusrio
Rico achivwed & historical

birsakt ol winiino ils
el Centril Amiencan and Canbibsar
maclnd in hadminton (Siwor) Ehanks o

Flare iy T mams g P Bie

Vs ke Y s Miwadaibysi | Mg | T
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\t the men's coteqory, however, Guaten BASKETBALL

i il i L} Hi 1
Ie w1 Wy an ol B Lhe lic feest
lrdizl wof the podium aon the abogle, cowblbo
LisaIE .-|I- i LR |.:-I;| Qo] Tl ...-:|;- Laguerraentre H-If‘klf.l:lrﬁ..ll!rﬂ:l Rico &n su he Battle eivwaan Wik o Poerin Rico
Tali B g et Lo | Pl e ! ':..l.:': “."I- II:I'!I:II:.I. I.II.:I;I | _I:“.”' mhﬂuEdﬂ P‘Drﬂ‘lﬂ'rﬂde las I:(IJUEgﬂ'S-[I'Eerl'qII:I!u 111 L sl e they gobd misdal of the XX
i e I' I PR Lot hory '-_=|"" RRIE LT S Centreamencanas v del Cartbe, MavagUez 2010, Central American andl Caribbean Sports Game
il after conquering fuid i tie same Caligory echd a codmer un juego rudo gue se deyd sentir Muvagles 2010, 1ot & rough geme looss rght

org en San Satvador 2002 y el brance en Carta- ! . desde la primera jomada del Campeonato de fram the start 5 the first gams of the Baskethall
gena 2006, o Baloncesto Champiomship

Con 48 actuacidn, Yang continud con el mayor With this porformance, Yong becams: tho m Aquel primer enfrentamiento entre Doriculs y he first confrontation between Boricuas (Puerto
nlmeans de medallas al aumentar su botin @ acha WEH LRI el Armdrecan and Canbbaan amecas o evidents qQue &l lormed de Balonces. Hecans ) and Azbsd L aEsLine] LEyE Ll [
préseas. El era ya el lider con seis medallas des- Braedrnintom medilst, with @ total of elght medal o, re:um_!fiaj.:r?-:a.m-nntaluef'!'nas dificil en al keth H tournament was perhaps o mora it
pués de Cartagena 2006 {& was alreaty the leader with six medals aftor aspecto sicologico, que en el fisico, Esa proyec. path i the peychological aspect. that in the
rtagena J00G cion sedujo aun miks el intends del pals gue s& physical, This preslicthon lured the intsdest ol
mantuvd Infarrmado de todo [0 que aconiecid &n the host countrg o crowd that was continaously
#5e certamen, que 58 disputd en el Colisao Ar- In of i
quelio Torres Hamirez de San Garman, &l Calsen held & Ehe Areur Tarred Ramirez Colissum
Debut Centroamericana y deld Carbe: Ciedad Raymond Daimau de Quebradillas y en el Palacio o man e Havemo almat ur
de México 1990 ; N Lo v | S de Recreacidn y Deportes de Mavagiesz of Quebradillas and the Sports and Becreation
Duracidn del campeonate; 18.al 23 de julio Pebat: Meden City 1990 ! s Ty BN
da 2010 _ : : : Con &l pasar de los dias y la aclhmatacian del
Lhkas of L LIampennamip: July 1810 3 o niclen de la Seleccidn Macional, Puerto Rico -que  (wer the course of the davs and with the necli
Modakdades: Equipo masculing, equipo U fue siempre &l favarito- no falld y domind todos matization of its Nathenal Team, Puorto Rbco -4h
femenina, individual masculing, individual Categariss: Men's Team, Won T los encuentros, desde la tortuosa fase prelimingr,  tourmament’s favorite- did not fail and domi
ternening, dobles masculing, dobies femeni- Misn's Sinabi. Women's Sinals. Man's Da hasta o partido final en o que volvid & enfrentar-  tod every game, Trom the orteos peeliminor
Ao ¥ dobes mika uble Women's Double and Mixed Douliles 5 @ un corajuio México, logranda la victoria B3- rouad to the koal encounter when, e ggain. i
Palses participantos: Barbados. El Sadvador, 17, Esa noche, el poder reboteador de fa dupla anfronted and won over 8 cooregeous Mexianr

Guatemals, jamalca, México, Puerio Rica, .r|. ': ,I -.|-I :1- ' ::Irl.-l' . I,N:I,“ defensiva integrada por Renalds Ballman [14) b with score £2.7 hat night. the relxm
Repiblica Dominicana. Surnam y Trinidad y PO R T e ey i) y Nathan Peavy (16), sumado al juego cordial ding power of defensive duo Renaldo Balkmar

Tabago. de Carlos Arroya (16), p:-rn'u:u:-zquilninnn.fuag (14) and Nathan Peavy (16), coupled with the
repitieran & oro ge Cartagena 2006, Por México ]
Atletas feéminas: 25 Women Athlols ] sobresalisron Harris j-:ll.lang (25) v Orlando Méndez  wed the Boncuas to repeat Cartsgen M
Atletas varones: 34 Mag Aihletet: 34 {16}, quienes lucharan hasta el (Rtimo segundo gald, Mexdcans Horrs Jovan {25)-and Crinnds ::;:‘W’:L“L:w:"':'l
El tercer puesto pertenacid a la Repablica Domi- fdnder (16) shined, battiing wuntil the and. Ths L LIS T e
nicana que no claudicd ante ks islas Virgenes Waninican Republic saoiched th thind pesation Buaimad) (91, Caciun Aoy {71, oot
astadounidenses, winnkmg over the ULS, Virgin lslan juanm Baven 05} g Boepdoin Rlacimat

AR LT Liss I 5ed i o
Uprarl Santgs

wrthve game ol Carkes A o el il

E! baotin boricua en [a histona de fos juegos au- he Boricurs {Puarto Hicans) increased thelr
mentd 4 o5 medallas de oro, seis de plata y es . harvest in Lhe kistory of the Games 0 sikogol
de Brone mindals, six sihver medal 1l three b

Una cita con la historia o b diste wilth history

Par su parte, la Seleccion Nacional de baloncestn (i their part, Puent co's Wamen Mationsl

fermnanmg de Puerto Rico se Bnzo al tabdoncillo Baskethal]l Team threw Aself mio the court o
ded aparrotado Colsed Argueho lormes Ramines packed Arqueho Tormes Hemirer Collseam b Sar

P parobs e il Bk 29 0
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de San German a buscar 1o gue nunca consiguid
an su dnbigua histona: ung medalla regional colar
daorade. En Mayaguer 2000 hngimente 3 gand

Puerto Rica habla conquistado antenormente
cuatro presaas de plata. En las dos ediciones an-
teriores.a Mayaguez 2010, Repubdica Dominicana
iSan Salvador 2002 y Cubd (Cartagena 2006]
truncanon el suefio dorado de las boricuas.

En el 2010. sin embargo, a5 anfitricnas sa
presenlaron can un selectionado renavado y
confipdo que deste el prmer partics defendd

a8 capa y eipada la medalla de omo que obtuva
con mamncador invicts, y con ef apoyo constante
de una nueva cepa de saguidores gue mastrarn
Coma nunch antes, un intands genuwing por &
auge del balonoesto lemaning

La piata se la llevd la Repiblica Dominicana.
Carmen Guzman encestd en causa perdiga 21
tantos. Por las focales, Stephanis Rosado (19} y
JuEmin Sepulveda (16) canganen oon i afensha
del quinteio patred, &n un encuentrn que & pre-
senth ante casa llena y finalizg A1-69

El brance lo conguisto una gooss [amaica que
Aunch habin gansdo medalls akens &0 18 histo.
ria dei baloncesto regional. Las jamanguinas lg
pasanon el rolo & Islas Virgenes (EU) con pizarra
69-58 en el partido que definid el tercer lugar. Lin
total de 24 puntos de Vaenessa Gidden comandd
&l triunfo ded esCuadron de |amaich, que Celebnd
su metal bronceado coma st fuera de an... (Par
gué naf

La susrte estuve echada para Puerto Rico

anto &l seleccionado nacianal pusrlormgquenc de
balancesto femening como e masculing barrie-
ran en los campeonatos Centrobasket realizados
en Puerta Reco y en la Republica Dominicana
resgectivamente, diag previos & Mayagoez 2010

La hazafsa anticipd por sf sola gue ambos con-
juntos serian & la postre los campeanes cen-
troamericanas, pero los prondsticos no fugron

{ Samn Salvacdor

MOE) thwairted thn

sovnr thi Tt
A reqewad Aol confudent tenm which [oome

tEie biaginnmg dedanded with tooth and n

Lo unbEalen win Lhe poald eedhnl, Koy L

JEEMTE minde J
. ST e
Hican oflesive in

o
&riiay PHAR i { LN}
fJism 1l mncle] G -f

Wi 1 MECa
L Thie |amadcnns rollad o

The luck was cast for Pasrte Rico

Both wormen s ani

whethall teames swopt away the Cont rohasknd

2 Eant- winHeinaind thai kol wedld
Hsit pnkcipated ha

¥ - '} R ar - il vy
v LAt Adhesitian and Caryiadgin

bk the pred)

vahdos hasta gue se convirtieron en realidad. Los
baficuas COparan par primeara vez Smbas ramas
¥ con marca iInvicta. Elral de anfitriomes 165 1a-
vorecid, pues Incentivd [a asistencia al tomep de
baloncesto gue experimentd un lleno total

Tampoio w8 puede dbviar & hacho de gue an
Puerto Ricd fan pronto & Supo gue ¢ alamnse-
rado de la delegacidn na<ional seria e afamado
balpncelista Mayaglezano |osé juan Barea, el
entusiasmia de a fanaticada se volcd principal-
menie sobre al baloncesto. Aungue este deporte
habdy siempre calado hando en W cultucs del
puthlo puertorriquefo. en esta ocasian la partl-
cipacion de Barea y Arroyo -gue estaban activos
&n [a National Backatball Association (NBAJ, con
o Mavericks de Dallas y Miami Heal, respectiva-
menie-, llewo hasts e Bmite 13 pasion colectiva

También & hecho de gue Barea fuera oriundo de
la cludad anfitriona, Mayaglez, desencadend un
ambéeEnde festivio ¥ ensordecedar & as canchas
clarke gt La noche de la victora final, & ciu-
dad 5¢ estremecid vy una caravana improvisada
ocupd con un escandalose jibilo varias de las
vids Mayaplezanas

Debut Centroamericandg y del Caribe; Cludad
de Mexico 1926

Druracstn ded campeonato: 18 al 30 de pulio
dhe 2000

Palses participantes en masculing: islas
Wirgensas (EU), Islas Vingenes (GB), Jamaica,
Mexico, Panamd, Puerto Rico y Republica
Doménicana

Paises participanies g femening: Guabe
imala, I5las Virgemes (EU), |[smaica, Mexico,
Puerto Rico, Republica Dominicana, San Wi
cente y las Granadinas, y Trinkdad y Tobaga.

Atletas fEminas: 89
Afletas varongs: 84

mamser, The hume court advantago {avoresd the
Bosis as local FoliowerT uprported the teams
i Tull himise sarmvirainenl Lhrodaghonl LB il
baskeiball touimantieml

Wi cannot ignore Lhe fact that when Pusrto
HKicans learmed that the famoas Mayvagine:
haskisthall plaver, josé Junn Barma, would s tho
niatinnel detegallon s Hag-boarae, Lhe anth

tism of tha lans fomed prmanly over o the
haskethall venue, Although this sport has beao
sy emgrainsd i Che cultiaee of e Puario Ri
can peopbe. on this oocason Bareh and Amoyvo

i (] i . ] I. | .* |
participaEtion -both active in the MNallonad Has

Eethisl] Assoeiibhon (MUAAL wilh the Maverics of
Dallas wnd the Miam Hest respectively, pushed
Lhe collacing pastion Lo Lh Jirm4E
%0, Bared en nalive Irom tho DoSE cily
Muavaqier, unleashed b [estive and thunderous
ssphere at the haskethall courts he played
itt, The might af the final victory, the Gty trem
Bliegl with Bugstindg s amnd an copriedsad cara

Vil BoEyed sEvernd s b Mivcaguod

Lantral Amencin and Larhiean Games
Dt Moo Clky 1026

lauinimant dales: Jahy 18 1o 4 af 2010
‘wrtivipating coantries Men: US Vigin
sinnds Botmh Vi Island maicH
México, Paama, Pastto Mg, and Daptine
ean Hepuitd

Purticipating cooniries Womnn Gunteéma
o virginm Islands, |amoca, Moo, Fuerto
o, [dominkcan Kepable, Saint Yincopt
and the Croosdines, pod Trinddad aned
: o e RErys PLE; o 30w
AL PR B deferds de Hmor
1 e OB
wrlimAn glhbeles: S

Man athlebes: B2
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Balonmano

HANDBALL

El tames de balopmano de fos XX1 Juegos Depor-
tnnas Centroameandanos y del Canta, Mayagies:
2010, tuvo un duefio absoluto: la Repdblica Do-
minicana. Los quisgqueyanos no s6lo revalidaron
el titwln masculing guee obtuvienon en Cartage-
na 2006. sing que tambidn coparon la versidn
fermenina del cartamen, gananda ambas ramas
#n un abarrotado Pabellon El Mand, gue ubica gn
ia cludad sede,

La instalacitn acogid las dos semanas gue durd
el tormed, W amphs ssstenca de dommnicanas
rEfeaentes en Pusno Bico, quisnes se movilizs-
ron hasta alli para brindarie apoyo y animo a

sus seleccionados. La convocatoria hecha a sus
compatriotas funciond, especialmente on los
momEilos Bn gui SEs Bquipas nacionales los
necesitaban para enfrentar con &xita los partidos
definitoros,

En el juego final mascuding, Repdblica Dawmini-
CaN Qe venoed sin mayores contratempos

o Venezuela con pizarra 40-28. En @ prumers
mitad del encuentro los vencedores tomaron la
delantera 19-11 y en &l segunda, simplementsa la
amplignen 21-17, Las dominicanas Kalvin da Ledn
con 9 gobes y Carles Mirabal con B fueron kos
[uppediones s sobaesalienies, Por Vendruels se
destact [hanny Pefialoza con & tires que aungue
no le sindieron para conguistar o metal dorado,
5i be regalaron a su patria la primara medalla
cEflroamencana de un certamen de balgamana

The handbal] togmamsent of the XX Central
il Amencan and Caribbean Sparts Gaimet
Mayvagees 2010 had an absofute champion: the
Pomadcnn Hegrabhic. The Uadsquivanos did nod
nly reatfirm the men's Dile oisthined 0 Larts
geng 2006, hut sl saiped the women's compe
tikion at a fllpacksd El Manl Pivalion, locatod
in tha host ciky
Mo two-weak tonprmement had m eatraoniimary
parhCEpATIOn Irom the Dominmican community
living b Pusrte Ruo. Domindcans travelsd (o
Muyamgees to affer support and encouragoment
to Lhielr tovorite players. | ho athlisbed call for s
pport wierked, especially when Cha tiam needsd
thikr presence to succissfully face the defining

ey

[mthe Nnal men's ganse, the Doavimnioan Repa
balic was nble to defeat Vieneruela without mapor
sethacks, bomral 40-28, During the first kall of

thie encounter thi champions took the eail 19

11 andd 10 Lhe second ball they simply bmsdennd

11 21-17, Thi mos! oulsliinding |'-|.|'| S Er [y
mificans kelvin de Laon with Y gos
Mirobal with A goals. From Venameta
Penialoza stood out with & goals thal sarmed s
mabbon Lhee first Conlranl Amercan medal (sidver

il & handball compeitan, Mexioo won the boon

B by delealing Pusrto Beo S0-24

in this wermen § calsgory, The LEEquEyanas samn

and Carlos
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El bronce lo gand México que derratd a Puarto
Rico 30-24,

En la rama fémina, fas quisqueyanas que en Car-
tagena 2006 abtuvieron la plata, vieron cdmo en
asta acasidn |a persaverancia las pramid con al
arg quée ganaron al combatic a Peerto Rico 27-18,
En la ofensiva, s dominicanas Manels Anding y
MNancy Pefa aportaron B geoles cada una, mien-
tras gue Damaris Bencomo produjo 4. La partera
Suleidi Sudrez tambidén fue una figura clave (con
19 bBloqueos), Por Puefto Rico, Nathalys Ceballas
cold 5 tings, México obiuvo In medaila del Dronce
tras dominar a Costa Rica 41-16

La aceptacitn multitudinara que tuwao af balp.
fmana an Mayagiez 2010 fuwe tants, que en

la ditima semana del tormeo s& tuviernon que
aftadir gradas para satisfacer la demanda de los
fanaticos gue con pancartas y cometas en mano
Begaban fogoeos a [0S juegos can vanas horas de
anticipation

Debut Centroamericana y del Caribe: Ponce
1993

Duracn del campeonato: 18 al 30 de julio
de 2000

Paises participantes: El Salvador, Costa Rica,
Guatemala, Honduras, Maxico, Micaragia,
Puerto Rice, Repiblica Dominkcana y Yienes-
ruela,

Atletas féminas: 60
Atletas varones. 107
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how persverancs hnlped them win the gald
medal, after batthing Pueris Rico 27-09. Tha
Ioimm had won o aklver geisdal at Cartanona 20046
in the offense. Dominicans Marels Andlie snd
Mrney Pefa conlributed B goals sach, while Da
maris Bencoma produced 4. Coatkeeper Sulisdi
Sukitres was also A key guire with 19 Mocks
Fuerto Rican MNathalys Ceballog pladed 5 thoows
Megloo wan [he bivaee inedal by domlnating
Coata mici 41-16

The great suppart of the handball lomament o
Mayaguer 2000 redquired the mstallation of add)
Limil bhsaehers 1o accommodato the passionaio
frms that arrived sarly 1o the Games and carrimd

homms and banners to celebrate aach play

Central Americen sod Carthbean Debut
Pabce 1HEL)

Lhampeonsiip dales; July 18 o 30 of 2000
Prticipating countres; Bl Salvador, Losts
ihen, CylatEmall, Honddrms, Mexion, MiCs
risguz, Poerto Ricn, the Dominkan Republic
el Ve zasla

Women athbeies: 90

Men athiefes: 107
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Béisbol

BASEBALL

El Equipo Macional de béisbal de la Republica
Dominicana, dingido por Denio Gonzales, se en-
gatand de oro en los XX juegos Deportivos Cen-
troamenicanos y of Caribe, Mayagler 2010, Los
QUisqQUEYANDS. que No wencian desde La Habana
1942, sobrevivieron apretadamente al partido
final {3-2) frente a la novena de México gse con-
quittd ls plata en un abarrotads Estadio lsidono
"Chole” Garcia de Mayagler, En &l partido defini-
torio kos dominicanos se fueron desde temprang
al frente en el pizarran sonando el bate ante oS
envios de Frantisco Campos. Bernabet Castm
ponectd un sencill, se robd la segunda base y
llegd a tercera con imparable di Abexis Gomez
Luegn de que Gomez fracasara en su infento por
roparse la segunda base, Ricarda Nanita impulsd
la primesa carrera, se robd |a sequnda, avanao a
tercera por error del receplor y anotd con hit de
Victor Méndez para &l 2.0 en |3 parte alts de ia
primera entrada

Mapaledn Calzado abrig el sequndo eptsodio con
indiscutible y Hego & torcera basa por efror del
lancador mexicano, Con envio desviado cunnds
&l comedor quiso robar la base. Un elevado de
sacrificio de Habelito Hemander colocd &l manca-
dor 3-0,

México anotd en iz sexta con doble impulsedor
de Emmanuel Valdéz v en la octava con impara-
ble de Sergho Gastélum, gueen avanzd a tercera
por un wild pitch del lanzrador  anotd con senci-
o die Jorge Guemin, La movida, sin embarga, no
fue suficiente.

En la ofensiva por el conjunia quisgueyano se
destacaron Calrado y Nanita, guienes junto a
s compafieras 5o luefon a calebrar &l son ded
merengue i 18 Bachala, y & reponer las energiss
Con un 350pao de pescado hecho con el sabnoso
y bipico gusto dominicano,

The Dominlcen Republic Matbonal Baselall
Team, managed by Deno Goneades, cloimaed
gold in the XX1 Centrsl American and Cariblbean
Sporis Cames, Mavaguez 20010, The Damdnicans
playing in Dront ol o Foll house i6 thia Estasdin
lsidore “Chole® Garcia de “‘-5|':'.'|I'Z|'-' 3, won Uil
first ehnmypinnship since La Havena 1902
survivingg a thght Aoal (3-1) against the sdvor
medalist Mexpwcan team. The Dominicans ok an
eary Nl inning s sdanlnst nnnty Franciscon
Cimieos wioen Gernabel Castr singied, stols
second base and Look thind on Alexes Gimae
Bt bl Alter Gomée was caught trying te sbeal
sicomnil. Ficardo Nanitas singled i the game's
first run, stole second, pdvanced Dy tloed on the
atecher's throwing ermr and scared on o sngke
by Victor Ménder to end the top of the first with
a 20 linsd

Mapoleon Calzide fed ofl the sscond with &
syl and reached thicd on & piekoff thmowing
arror by the Piicher A sacnfice fiy by Habelito
Hoemander increassd the fvad o 30

Mexco sooned g the s|ath on an KB gouble by
Ermmarme] YValiee and ko the ehghth on an BBl

szl by Jormge Curman after Sergin Gastélumns

singplad and svancsd ona wild pitch. Nonethe
|ogs thiy comeback fell shart by & run

The Dominicens offensa was highleghted by S
do and Ricardo Nanita, whom along

paleon Lat

with Lhiir tenmmintes wenl on to ealedrate (o the

wouinds ol marpogue ol bachals, and rechar

g Thnmaslers with an asopan de pescodn | 153
stew) made in the pyphcel and deliciows styls ol
the Dominican culsine

Micaragus back al the podium

Micarogan & Salonnd Team wan the hoRao
medal by baiating tha hosts Puerio Rico with a
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de Micaragud ebtuvo la medalia al vences 7-6 al
anfitrian, Puerio Alco. En ese juego que lambhén
se realizd en Mayaglez y que 52 vio amenazado
peo 13 luvia, los borfcuas rompiengn el kel en
fa parte baja de la misma primera antrada (2-0),
ante kos envios del abridor nichraglense Mario
Pefia.

Micaragua o acercd a una carrera en |a parte
alta de la quinta entrada cuando Sandor Guido
redibig un pelotazo, luego & guardabosgue oen-
tral Douglas Morales conectd un doble impulsdn-
dodo.

En gl sexto episodo el encuensirn & ampato a
tres, pero mbs tarde, en |& parte baja de la séph-
ma, la defensa de Nicaragua falld en dos oca-
sipnes y Puerta Rico aprovechd para anotar tres
Carreras y escapar an la delantera (6-3), manca-
dor gue parecio haber guardada bajo candado

i wicltorta. San embaogo, un triumfal remillete die
cuatra carmeras en la parte alta de la novena en-
trada selld el triunfo nicaraglense, gque despland
ai cuaro puesto a s boficuas y subbl nueva-
rmente a Micaragua & podso tras ganar plata en
Maracaibo 1994

El campeonato de baisbol de Mayaglez 2010
también sp ascenificd en al municipio de Agua-
della donde s realizaron algunos partidos da

i etapa regular en el Estado Luis A "Canena”
Margues.

Estadisticas

Debut Centroamanicana y del Caribe: Ciudad
fe México 1926

Duracwin gl campecnato: 20 &l 28 de julia
e 2000

Paises participanties: Antillas Holandetas,
Guaternada, Islas Virgenes [EU], México,
Micaragua, Panamd, Puerto Rica, Repdblica
Domisnicana y Vensruela,

Atletas: 178

6 score. The gume, which was alsn playved in
Mayagizer and was threatened by the pooring
rieln, siw Tha Puorts Rican team scome {wice in
thiv bottom of the Grst innmmsg (2-0] againsd tn
MNicarmyuan starter, Mand Palia

:"1ll'-|f|.=i_!'J|E narrowed the lead fooa man in the fifth
inming whon Sandor Gukdo was kil v o piich
wid semred of the center fidlders Doungles Mora

% KB douliln

In the sixth inning the score lovelid at thres
ind o tha botkom of the seventh Poerto Ricn
toak athvantago of bwo dolensie ormors rom the
Mbarsguen Teanl and ook whal fppane bE D
n idecisve G- lead. Howover, in the top of the
ninth & resilient Nicamgpean Team scored foo
runs to win the game and the bronze medal
thiedr firsl sinen winmning stver in Moracnibo
B

The haseball championship of Mayagies 2000

wits also celatmated In i niuniipalbity of Agua
dilia where several pames of the meguiar stann

wirrdt playved a1 the Estadio Luls A, "Canena

Marmu=2

Conlral American apd Carthbesan Gamns
Dty Maxico City 1 0EE

Champlonship Length: July 20th o the 28th
al 20

Purticipating countres: Nothariandss Anty
Mg, Gustemale, US Vimpin [#lands. Mesios
Nicurigea, Penama, Puerio Hico, Domininen
E’.:_-p.|::i|. and Vo sl

Athietes: 178
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Bolos

BOWLING

El tamea de bolos de bas XX Juegas Departivos
Centroamerstanas v del Caritee, Mayagasez 2010,
tuvd @ honor de contar con und de ks mas oo
sistentes y aguerridos boleadores de la regidn: el
megicana Daniel Falconi,

El aftecs no sofo [hegn & Mayagier oslentando

il tinwlo de maximo medallisth centroamernica:

na en bolos (151, sino gue swmd & su resumd
deportivo su sexta justa regipnal, Falconi tamiién
participd en Ciudad de México 1990, Pence 1993,
Maracaibo 1998, San Salvadar 2002 y Cartagena
L0006, Ademas, conquisto &l o en i@ {BTEIJUI'J&
irdiwidual &n los jusgos Panamericants de Santa
Domingo 2003 y bronce por equépos en Winnipeq
1994, En Mayagder 2010 Falconi gand su decs
moSexls preses, que an esa ocasian lue de plata
(heemi ), pento & Alejandrs Cruz y Marcos Baesa,

México brilld a través del hemésmo que represen-
bt Falcond, pera fue Colombia el gran vencedar
gue con 15 medallas en total domind & Cens-
FREMN QU tuvo gar on ta Bodera Canbe de Ponce
Le siguic & [os primeros tres luganes Venaaueia
con ocho y Replbfica Dominicana con cuatm.

Foco de atancion las colambianas s

El dorninag general de Colomba o defimd &l mg-
nopalio femening que lideraron &S campeonas
suramericanas (Medellin 2010) Rocio Restrepo y
Clara Guemerp. juntas sumann nueve de las 15
medafias gue abbuve Colomdbis (sro an indivi-
duabes, temas. todo evento y dobles mixta), El
bronce fue en individueal, maesiros, todo eventn,
dobles y eguipos). De hecho, en estos juegos
Guerrern ascendsd de sopeton ¥ se convirtio -con
un total de 11 metales- en b mixima gansdors
cEntroamencang unto @ b veneolana Marss
Alarza, guienes con ese ndmero de medaklas os-
tentan el récord histdrico de mazimas medallas
centroamericanas en esta discipling

En la rama masculing, sin embargo, dominaron
Puarto Rico, Yeneruela y Replblica Dominicana
con dos medallas de oro cada uno: Lues Qlivo de
Venezels e &l mas sobresalente con das o
findividual y equipo), una plata [doble mixta)

y uni bronce {final de maestros). El dominicano
José Miguel Estrada hizo lo propio con dos de oo
{todo avento individual y dobles), y el puerto-
rrigquado Andraunick Simourset defendid al pais
side tamblén con dos oras Imaesines y termas) v
un bronce {egulpal

Tha bowling toumanment of the XX Central A
rican and Caribbean Sports Gamies, Mayagries
FOND. hwpad e Bosdd of sasei e of Ui o
iaf LACLT

Mencan Lar

Climis lEowiers of Lhis ieoian

e Artec oot only armved to Miragquees hiolding
the o bt Central Amarican bowling awords
LTS mirclads), but miso adidesd his st reghenl
event io his resume. Falooni has parts

in Mexico City 1990, Pance 19073 Ma

catho
1998, San Sahiedor 2002 and Cartagna 200
Furthermaorn, ho congquesred Lhe gold medal in
ther sinerlos calagory gl Santo Dominogo F003

P AsmiErican ames gl Lhe hironges mesdil Lo
temm wvent in Winnipeg 199 Tn Mayaglos 2010
Falooni won his sitesnth gom, a silver madal in
trios. Wit Absjaendm Cre and Marcos Daesa

Mexico shinsd throogh Falconi's heroiam, Il
Cohomibia bacamn the gria
ting the match af the Bolara Caribe in Popos
with & total of 15 medals, Veperuela skl the

sicond posiiom With elkpht medals and the [hunl

Champeisn (Maminsg

mican Hepubiic came o Lrd wilh four megals

Colombian woman conlor of alilention

Colimbea’s genecal hegemony was dofommd By
thi Winmnn s manopoly Becwn Hestromsn and
Clara Cusrrers, Both South American champlons
al Medediin 2010, Togethker they tolaled nime of
the 15 medals won by Colombia 0o 1] in sanobes
L, all evedild and o] dembles. T By ilen
anatched the hronse in fingles, maskers, all
event, doubles and teams. Guarraps uickly rosie
aml became the supreme Cantral American win
aer with & total of 11 madals Back in Chftsiena
20060, Venersan Mariely Alarza alwo chrrml
the Titls with e same arount of nedels. Bodl

players sstaliliuhed a hisiorie record by winsging
the greatest smaomt of Central Amencan medaks

in this discipling

Slen tace ofl el bt ool

Im the men's champlonship, Peerto Rico, Yeno
rneln and the Dominican Repuhlic dominated
with two golil medils eich. Yeneruelan Luis OHi
v wis Uhe meosl gulslaniing plaver, winniag bwo
gald mrsdids (ninaied and team), & cibver (miged
fonzblie) and & bronge (mastor's finall. Domin
cim Jose Migese! Estrsds worked hard and won
two gold madals | simgles all eveit and doehles)
wlhible Puerto Flcan Anclragnick Sanoundd dalen
Il The hodl couniny seatching two gold medls
{masters and triosi and & bronzs (eam)
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Por otro lado, Bermuda, que participd por pri-
MEra ez en un certamen centroamericana de
boliche, disfrutd ver cdmo Damien Matihows
gand para su pueble la primera medafla regional,
El bermudedio conguistd el bronce en individual
masculing.

Comd parte de oo dato histdrico, &n Mayaguez
2010 se permitid por primera vez en Unas Juegos
gue boleadores profesionales miembros de la
Professional Bowlers Association (PBA) se midie-
ran ante los aficionados. Exto, luego de que en al
2007 se aprobara su inclusidn. La competencia
de bolos se destact ademas por lograr -desde
gque el tormea de boliche regional comenzara en
Ciudad de Guatemala en 1950- el mayor nimero
de paises panticipantes (15). También |a calidad
athitica deshumbnd a muchos cuanda en 31 oca-
se0nes 5¢ rebasaron antiguas marcas.

Estadisticas

Debut Centroamericano y ded Caribe: Chudad
de Guatemala 1950

Durackdn del campeonate: 19 8l 25 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas; equipas, indkvi-
dusal, dobles, maestros, tenas y todo even-
to. Para varones; dobles, equipas, individual,
miaestros, ternas y todo evento. En ambas

Holandesas, Bahamas, Bermodas, Colambila,
Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Hos-
duras, kias Vimgenes (EU), México. Pana-
mi&; Puerto Rico, Replblica Dominicana, y
Venezuela, En féminas: Aruba, Bahamas,
Bermmuda, Calombia, Costa Rica, El Sahvador,
Guatemala, Honduras, I5las Virgenes (EL),
México, Panami, Puerto Rico, Repdblica
Dominicana, y Yenezuela.

mguﬁeuﬂnu:ﬁ'
Atletas varones: 74

Bermuida, first time participant of a Contral
Amencan howling competitiin, enjoyed wat-
chung Damben Matthows sarm the frst regional
madal for kis nation. The Bermudian conguered
bromges in the men's singles.

For the first tima in (e history of the Games,
mombars of the Professionad Bowlers Asso-
chatbon woere allowed 1o misesure up agaknst
amateur plavers, made possible aftér its inche-
shon wis approved in 20§07, The tosmansent
ilsn achieved the Righiest number of countriss
participating {151 since B mgkonal bowhnag
tournament i Guatemabs City 19540, Moreowver,
the athletic quility dazzled mény visitors who
sivw bow the record merks were hroken on 31
OCCSOns.

Stlalisihes
Cantral American snd Croihbsan Chmisg
Dabyt: Cuatemakn City 1950
Championship dates: July 19 to 25 of 2010

Modalities: Woman's: teams, singled, diw-
hles, masters, trios and all evmity Men's
doubies, teams, singles, mastors, trios and
wll ovonts, In both categories mived doubls

Partlcipating omantries: Mon's: Nother

landws Amtilles, Bohemas, Bermuds, Colom-

hiln, Costa Rica, Bl Selvador, Guatemaka,

Honduras, US YWigin Ielissads, Mexkoo, Pana-

ma, Poerto Ricoe, Dominican Reguablic snd
Vepirunls Women's: Aruba. Babamas, Her
b, Colombia, Costa Fica, El Salvador
Ciuatemala, Honduras, US Viegin sknds,
fMexico, Panama, Poerto Rico, Dominkcan
Republic and Yonszueln

Wonen athlstes: T2
Mien athieted: 74
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Boxeo

BOXING

Si algo disfrutd el pueblo puertorriquedo en los
XX Juegos Deportives Centroamenicanos y del
Caribe, Mayagler 2010, fue el Campeonato de
Boxzeo, En ese tomea que presentaba 11 diferen-
tes pesos, Puerto Rico logrd colarse en [a etapa
final de siete. La masa popular, que por décadas
ha manifestado su gusto por el departe de las
narices chatas, s& sumergia en la alegria cuando
wio cdmo poco & poco cada uno de o5 siete
boxeadores finalistas gand aro.

Angel Acosta (mosca ligeno -88kg), Jonathan Gan-
rilez (mosca -51kg), Camilo Pérex (gallo -54%gl,
José Pedraza (Nigero B0kg), Christian Peguero
{welter -6%qg), Ennique Coltazo (medio -75kg)

y Gerardo Bisbal (super pesado +91kg), fueron
los medalistas dorados que hicieron dalirar de
entusiasma a s lanaticada que Sempre esiuve
bailando, cantanda y haciendo ruido o silencia,
dependienda siempre de los acontecimientos
fque se presentaban en el ensogada,

Calkaze, guien fue e Gitimo de 108 siete Ninalis-
tas puertorriquetos en subirse al cuadrildtero,
conmaciond & los espectadares y miembros de la
prensa que sabian gue & habia sufrido recienta-
mante al fallecimiento de su madre y gue tends
na S0k [a presion de obbener el oro, al igual que
el resto de sus compaflenos, sing que kg habia
prometido plblicamente a su progenitora el
metal dorado,

Cuando fnalizd ¢f combpte y Collazo fue declara-
do finaimente campedn, todos los ojos se valtea-
ron hacia €l gue se tind con fuerza a la lona, mirdg
al cielo v lanzd un beso a su madre. Ese moman-
b mikgico Bend de humanismo fa atmosfera gue
de por si estaba cargada o fueries y hermosas
EMOCIONES.

i Ty TP

Durante el torneo de baxeo ¢l poblico compartid
ademas & alegria de los colombianos Deivis julio
(pesado -31kg) ¥ jeysson Monroy {semi pesado
81kqg), del mexicano Oscar Valdéz (pluma 5Tkg)
y del bahamefo Valenting Knowles {welter ligeno
“H4kgl, que subleron con ghora a lo mis alto
del podio en representacidn de sus reapectivos
palses.

Enowies de paso obtuva para su pushio la
primera preses dorada regional en este deporte
{en ediciones pasadat Behamas habla ganado
una medalia de plata y cuatro oe bronce). Gilton
Zimmerman de las Antillas Holandesas hiro

I there wias a sport that the peopls ol Pusrto
Fico enjoymf during the XXI Contral American
and Cariivbean Sport Games was the baxing
clumplonship. OF the 11 differsnt weight catege-
ries, Puorto Rico was ahls to resch the final in
sevion OF them The local fans, which for decades
have mandfasbod ther Jovae for the sport, ware
filbod with ancontainabie joy as one by one soch
of the soven fnalists won the gold medal

Angel Acostn (light fiy <48kg), Jonsthan Gonrilag
[y -51kn), Camilo Parez [bantam -54%g), Joss
Padrnen (hght G0kgl, Christian Peguar {wei-

ter 69%gh, Enngque Collazo (middle -75kg) and
Geranin Risbal (super heavy +91kg), wers the
gobd medntists who dolyghted the crowds that
wiEtet Eilwer dancing, singing, chisering or sk,
depunding on whatl was happening instde the
ritig

Collmzo, thee last of the seven Puerts Rivan
finalists o fight. awed spectators and membars
of the press who knerw be hod just suffersd the
luss of kis mother, Not only had he the pressure
of obtaining gold ke the rest ol his teammates,
bt he also had promised his miother Ot b
wirlild win the gold for har

Whan the fight was over md Colliee was decla-
red champion, all sves focused on lum a5 [ lay
op the carvas and, Jooking towands the sy, blow
i Eiss o his late mother This magical momeent
filbed thar wir with a bumanism that compleman-
ted the strong and beautiful emotions alroady

FI'E!-H'EL

hintory L e s e G

During th boxing tournament the public alwo
witnessed how Colombians Dwivia Julio (haavy
S k) eiad Jevsson Mooy (lught haavy 81k,
Menican Oscar Vildes (feather 57k} and Ba-
hamian Valenting Knowles (light welter-64kg)
stoppod up ko tho top of the podein bringiog
glory to their respective countring

Knowlas won his country’s first regional gold
medal in the spart (in provioos aditions Bahamasg
had won mne silver misdal and 4 bronze), Giltan
Limmerman of the Netherlands Antilles also
mads history by winning silver o the (491 kg di-
vision, bacoming the first boser in his country to
ovir win o mesdil i the regienal Games, an act
that gave much pride to his national delegation,
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también historia ceando gand plata en |a divisian
(#81kg), comvirtiendase en o primer boxeador
que obtkene medalia alguna para su theera en
ungs juegos, acto que alimentd el orgullo nacio-
nal de la delegacidn gue le acompafiaba

Eatadiaticas

Debaut Centroamerncans y del Caribe: San
Salvador 1935

Duracidn del campeonato: 23 al 31 de julle
de 2010

Modalidades: mosca ligero -48kg, mosca -

51kq. gallo -54kg, pluma -57kg, ligers -60kg.

welter Fgeno -G4kg, welter -89k, medio
=Takg, semi pesado -B1lkg, pesado -91kg,
SUPET pELa0 +91kg.

Paises participantes: 23
Atletas varones: 120

Ceptral Amenican and Canhbean Cames

Debut: San Salvador 1915

Championship Length: July 230d to 3

Categories; light fiv <t8lag, fiy -5 kg, ban
tim -kg, foather -5 7y, lght -60kg, lsght
wirlber -felk, welber -G8k, micdde -3k
lighl heavy By, hasvy 01 kg apd SupeEr

ey <81 Eqg
PTG Counirlay; 2

Melilin AL hbetieny 120
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Canotaje

CANOEING

México y Venaduels batallaron intensamente por
by supremadia del Campeonato de Canolaje, que
s& realizd en ol Lago Cermllas de Ponce durante
los XX juegos Deportives Centroamericanos

y del| Caribe, Maysgier 2010, Aungue ambaos
paises e despldicergn con 12 madallas cada una,
fuaron los aztecas los gue se vistieron de glona

af contar entnz su botin con Seis medallas de aro,

migntras los veneznlanos obtuvieron cince. En el
tercer lugar llegd Colombia con siete preseas en
general.

debio a la espectacular actuacion de [a aficio-
nada Dentsse Olvella, guien obtuwvo tres impaor
tantes victorias (K1 200m, K2 500m y K4 500m)
¥ une vabosa medaila de plata (K1 500m), Sus
frutos ia elevanon a Ser una de s maximas
medallistas en la historia del canotaje reglonal,
Olivella habia acumulado entre San Sabvador
2002 y Cartagena 2006 cudlro modalas {dos
de oro y dos de plata), gue la poscionann en el
sextn lugar del escalafdn general. 5in embargo,
ante I3 ausencia de las atletas gue la superaban
an las estadisticas, la mexicana ascendio en
Mayagier 2000 al primes puesto donde ahora |3
acompafian W compatriota Renata Hemdndez

Mexico and Venezusli ttled inlensely in the
Caneeing Chiamronship calisbrated in Cerrillos
Laks of Ponce dumnng the XX Cealral Aoiaricon
iwhd Carldwan Sporls Games, Mayaguey 20010
Even though sach country obtiuined 12 medads
it was the Artecs that came oul victorioms by
winning six godd medals to five for the Venseae
lans. Coloankbis come o third with ssven (olal

oLl s

Oilivella dominated the wabers -_.r Carrillos

in preal part, the succesy of tha Aktacan (oam
witk due 0 the speciaculiar poriormance of
[homigss Chlveln, who achivved thres importomn
victories (K1 200m, K2 500m and K4 500m), ancd
a viluahle sibvor medal (K1 500m}, Her acoom
plishmonty abgvated bor states (o ono of the tog
mislalists 0 e history of regionil canonsng
St had provioushy posttioned herself sixth in
ihe overall ranking by accomulating o total of
fomr medats (bwo godd and twe sibver) tveen
San Salvador 2002 and Cartagens 2006 ol
wilh the abssnce of the athledes thal oncaried
her in the stEndings, she joined jelow goen
irywoman Henata Hemndnder and Coban Thblana
Valdes. at the top with B medals each

Foit Lol Ll | DAFpatarr a
3 Ll o riicted ah o Lage
Crrmiem s For'e

Faiy iy wpge sy Sy maey JTLG

Firs Sl td B dd Verbduena

P b e et R sEar 5110
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¥ la cubana Tatiana Valdés, guienas también
acumularon otho metales.

Manuel Cortna, quien domingd en K1 200m y

E2 200m, y obtuva plata en K2 1000m. Corti
na, quien s& encontraba en &l quinto ugar del
medalen centroamericano con siete medallas
ganadas (en San Salvador 2002 y Cartagena
204k, saltd & ser uno de ks primeras, esta vez
con diez, Tras |a justa Mayvaguezana, el azteca
s posiciond en el puntero junto & cubano Marlo
Marchecn, duefo del mismo ndmemn de preseas
reghonales,

Por su parte, Venesuels que Bn GCASIONES ame-
nazd con desbancar a Méxgicn, tuvo como Hderes
indiscutibles a los piraglistas josé Ramos {omen
El, K2, Kd, ala distancia de 1000m), y Marcos
Peraz (oro en B2 y K4 a8 1000m).

En la serrands de Pance -donde ubics &l Lago
Cerrillos- otro hermano pais celebrd en grande.
Se trata de la RepOblica Dominicana que obiuva
su primeera medalla cenfroamericana de cano-
taje. Los dominicancs GRRAron Lnes preseas de
bronce, sobresaliends Wendy Franco (K1, K2 y K4
a la distancia de 1000m), ¥ Joel Arias en K2 y Kd
2 1000m,

Por otra parte, en Mayvaguez 2010 tuvieron efecto
algunos cambios que el Comité Olimpico nterma-
cional ¥ la Federacidn Infemacional de Canotaje
hicieran al calendario olimpico ded piraglismo

En los |uwegos, por ejemiplo, no se realizaron las
modakdades masculings de K1 500m, K2 500m y
C1 500m, sin embargo, regresd pars 105 vanones
la cabegoria de C1 200m, y para las féminas ia

de K1 200m. En las modalidades reactivadas no
se competia desde Ponce 1983,

Estadiaticas

Debut Centroamenicana y del Cartiee: Chudad
de México 1990

Duracidn del campeanate: 20 al 21 de julle

Modalkdades: En féminas: K1 200m, K1
S00im, K2 500m, E4 500m. En varones K1
200m, K2 200m, K1 1000m, K2 1000m, Ki
1000m, C1 200m, C1 1000m, y C2 1000m.
Paises parbicipantes: En féminas: Colombia,
Méxich, Pusrto Rico y Venezuela. En varno-
nes: Colombia, Guatemals, México, Puerto
Rico, Republica Dominicana, Trimdad y
Tbago, ¥ Venezusla,

Atietas Mminas: 16
Atetas varones: 36

Maxico congquorcd hoth gesders |

Megican Manue] Corting [aced the sime fate oo
minating kI 200m and K2 2006, snd obtaiming
ahlver ln K2 1000m, Cortina, Tormerly i filth
place in Contral American and Chribbaan hlstory
with saven medals (San Selvador 2002 and Car
tmgena 2006), jomrped o smongst the best with

1 0. Follsrwing Mayvagiez 2010 Gimas, The Arin
posiboned himsel{ of the top with Coban Marla
Marcheon, owner of the wame amount of moedss

Chn its part, Venerosia, who in cocasions threa-
tispasd Lo ovortihs Maxico, hid Joso Ramos (gield
m Kl B2, KA in 1000w dastance) pnd Marcos
Pares (gedd in K2 w K4 b 1000 g5 its anddbp
e leaslers

Ponee -wiwne Cormillos Lake i2 locatod- saw
amiither negdibnr conley cetebrale 85 well, The
Domindcarn Ropublic obtpined (ta frst Central
Am#rican and Canbbean medal in canosing. Tha
Domimicans won thrae brsicre's medals, tutstan-
difeg Wioracly Framon (K1, B2 ¥ K4 in 1000m), a6d
Joinl Arias in K2 and K4 in | 00CGm

Chi another pote, Mayagier 2000 pat mio efec
seyorel changes meomdly mads [or the Clympac
ciabemddiar by Lhe Intertationdd Obmipic Commit
ter and the Infernational Canoeing Federation

I e Games did nol host the mans calsgories of
El B00m, K2 500m y C1 500m; but bosted the
returm of men's C1 200m and women™s K1 200m
Thire calgaries had not bean hald sice Bance
1 B3

Central Amenican and Cenblean Games
Dbt Mexice ity 1990

Champlotiship Lissgthi July 20th and 212

Categories: Women's K1 200m, K1 500m
K2 S00m, k4 500m, Mens K1 20%m, K2
2008, K1 1000k, K2 1004k, K 1Mk, C1
FO0w, C1 1000, ¥ C2 1000m
Farticipating Countos: Women's; Colom
hid, Megbeo, Peefo Rico and Vessrusls
Men's: Colombia, Guatemalka, Mexico, Pusr
b Fico, Domimcan Repibiic, Tnnidad and
Tiacharo, and Yenerela

Frmalie Athlples; 16

Mala Athbrtes: 36
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Ciclismo

CYCLING

Ciclismo BMX

BMX

La velocidad, i3 adrenading y el wertigo fueron
bos ingredientes principabes del Campeonato de
BMX [Bicycle Mattcrass Xtnerme) 36 los XXI jut-
gos Deportivos Centroamericants y del Caribe,
Mayangilez 2010, que al presentarse por primera
YeZ B0 una justa regional atrajo a la pista de
circuito del municipio de Rincan ung numeansa y
entusiasty concumencla

2010 El ano de Mariana Pajan

La colombiana y muktiple campeona mundial
desde o 2002, Mariana Pajin, se impuso en la
rama femening sin mayores complicaciones, esto
en una pista complicada que un continug agua-
CEerD empapd previo & I3 randa
firal. Aun asd, Papon domind
con 37,265 y le siguid en el
sequnda lugar la venezolana
Stefany Hemdndez (37.921)

y en el bercern la mexicana
Barragan (39.926),

L& victonia de Papdn en los
Juegos formd parte del
ascensg ablsmal que expe-
nimentd la colombiana du-
rante &l ang 2010, &l msmo
que la vio vencer en marzo
B 05 [Usgos SUramenca-
nas, Madeltn 20010 (rin 20
afite y rin 24 crucerg), ¥ en
mayo en los Panamericanss,
Ecuador 2010 irin 30 elite y
rin 24 elibe crucern]

En agosto, no conforme con
la victoria de Mayaglez
2010, fa campeond colom-
biana fomd sus maletas y
partid rumba a Pleterman-
tzburg en Sudafrica donde
8 una semana de ganar en
Pugrto Rico domind en ¢l Campeonato Mun-

dial de BMX, ganando el ono en su debut en i
categoria de elite crucers (rin 24). 5us continuas
hazafias gue ke brindaron tanto gozo & pueblo
colombiana fe merecieran, luega de un riguraso
proceso de séleccidn, ¢ cotizado galarddn de
Mujer Deportista 2010 en su ratal pats,

Por los vammnes, el venezolano Jonathan Sudnez,
quien también armibd a suslo Mavagierano con

Speed, adronalive and wertigo ware the main
inggredisnts for Lhis BMX (Bicvele Motocross

X trmima ) F|-'|rr.|'||-e:-||'\-hi|1 ol the XX1 Cantral
Amarican and Caribhean Sports Gamoas. Even
thouiph making its debiot in the Reglonal Games,
this vent sttrected a lorge and opfhuasiasti
pudisnce (o s circult track in the mundoipality
of Fanoom

2010: Th your of Marlana Fa)dn

The Calombian, snd mueltgdes World Champon
since 2002, Misriama Pojom. imjsosed harsatl o
the woman's hracket withoul any complicotions
[heapite racing tn difhiowll track cohditions dus

to continuaus raln priar o tha
final round, Pajon domina-
ted with 37265, foedloved by
Veneeuela's Stofany Homan
iy (AT ) ) | se e b
Mixico's Harrmgan {39,926)
third

E'.l._|r||:| ¥ viciooy at the Games
wis part al Lhe .\I|'|.'.rn.:|'l Fihn
Expenienoed in 2000; the
same that saw her trimmph
in March In the Medeliin
2010 Samilh American G
i, {20 il meeE whnal [
24 erubse), and May in the
Enuadlor 2010 Pan American
Caamies (00 nlite ol wiese]
Fim 24 elife s

In August, unsstisiad with
the viotory ail Mayvagiiex
2010, the Celombian cham-
plod hetaded to Ploloomird
Leburey, South Alricha Wi
nowienk after winning in
Fusrio Rico, dominated the
BN World Champlonships
winining pedd m her Ciruise Ebibe Category debut
(bl 241, Hor eonliiuous [oals !.|r||'.'|r|i'r| &
el iy o the Cidomhbilsn population, that alte
n nporous selection process she wis mwarded
Coabembin's 2010 Female Athlato

In the mon’s compatition, the VYeneruslan lonn
than Sudrez. whom also arrived Maysg@ez sall
with a Pan AmeEricen champlenmship in Ecuador
SO0 £20 ebite rm), won with 33.598 sorpassing

ChemTosphme blewipy (M8 K| wsilo unas
e Lyt rEmpE e s COmpRRenT i
e HAY

wr=irdes Mirwien (VER g @

WrEd Hl T F BRERL povspe) i

Fow Laz b ey Hgpamar (000
i K Sy - Wiy
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Fitearen Barraghe (0]
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gl titulp de campedn panamericand en Ecuador

2010 {rin 20 efite], triunfd con 33.598, y sobrapa-

54 & bos colombianos Augusta Castro (33.962] v
Sergio Salazar (32.925)

En los juegos Qlimpicos de Beljing 2008 se
agragd al ciclo olimpico 1a dindmica modalidad
died BMX, que se distingue por sor una derivacion
del Cickimao. 5u prncipal Caraclensisca 5 lad
dificultades que presenta una rampa de salida
con mayor inclinacion y saltos de mas emernga-
dura, que obligan a los atletas a reaccinar con
mdxima velocidad y o dominar la bicickets en los
mias complicados giros

Debaut Centroamencans v ded Caribe;
Mayagiez 2010

Durackin del campegnate: 22 de julks de
2010

Palses participantes: En leminas: Colombida,

Guatemala, Méwico, Puerto Rico y Vienezue-

la. En varones: Aruba, Colombla, Costa Rica,
Guatemals, Meoco, Puens Rico ¥ Venezwe-

I

Atletas femings: 5
Atletas varomes: 10

- | Los juegas dal Pueblo | THE GAMES OF THE PEOPLE
146 ‘ :

SO0 SiRzEr
ivmpic cycle for Lhe

HMX was addnd to Lthe o

FEnalon ol Cycime, s sy e

tilties in rRmp

Central Amancan and Chrbbsean Caimes

Lamaylhe: |wly 22, 20010

Participaling counirioes

Vieporiaia. Men's

Rion, Cuatemaks. Mexico, Puerto Rico and

Viale alhetes: |

Ciclismo de montafa

MOUNTAIN BIKE

Olro de los eventos que durante los KX juegos
Deportivas Centmaamericanas vy del Caribe,
Mayagiar 2010, s& presentangn par primars verx
& UNa justa regeonsl, fue & Ciclismo de monta-
fla gue se realizd en las semandas del municiplo
de Fincan. La competencia fue un gran acon.
tecimianto en este pusblio donde un numerosa
pdblico respaldd 4 los competidores.

Alli, sobre caminos angostos, imegulares v pedre-
gos0s, 58 corond como campeana la colombiana
Angela Pasra, quien a una velacidad de 17.05km)
h gand con extrems sacrificio el ong oon un thom-
po de 1:46.58, & is destancia de 30.4km, La plata
k3 conquistd fa mexicana Laura Morfin (1:48.01)
y &l bronce Viviana Maya (1:45.04) de Colombia,
En el debut da la agotadora prusba llegaron a la
maty ocho de las 11 atietas participantes

En la rama masculing, &l mexicano ignacio Tomes
probd la gloria tras cubeir el accidentadao trayec-
to de 45 4km en 3:17.29. La plata la aobtuwo &f
colombiana Luks Mejia (2:18.00) v e bronce &l
mexicano Rafael Escarcega (2:24.41), De los 14
ciclistas que s presentanon al dispam de saklida,
nuEve terminaron ei camgn traviesa,

La participacian del ciclisma de mantafa en el
ciclo olimpico S& remonta & Ias jusigas en Atlanta
1996 cuanda por primerm ocasion 5 integrd al
calendano deportivo.

Lrather svent thal wes presented for the fir

time durimg Lthe XX Central American and Car
bhaan Spaerts Games, Mavagpoor 2010, was tha
yport of Mountam ke, Hosted (n the mowntol

ol Hincan, the compaobiton was g iotal Spoeess s

FVidenoed Iy Lhe fangs coowds Tl came in W

LA Ehe nagrsow, irmeduing’ anid rocey racis, i
Coommidan Angeln Parm was Ccrownod wilth a
e of 1705 kmuh in & ome of §-46.58, &5 1otal
dstance ol Bs Em, §ie Monoan Laara Mot
wion siliver (148015 and Calombilan Vivlaid
laten U1 4506k b wion, biimire, In Ehe debul ol the
demanding competition might of the eloven part
ipaEiann athdeles mascied Laish 1o
in the mon's brackst, Maxican lgnacio Tom
Lastod glary aller conguenng L 454 km track
i 2172 The sliver was obtainsd by Colam
bian Luks Mefia (2:18.00) and the bronee b

Mexicin Rufanl Escarcegs (2:24.41). Of the 14

vclists who started the rice B wors abds Lo com

phirtir il
e participalsnm of mointEm boe in b

Olympic Cycle vwad first introduced in tha 1996
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Estadisticas

Dbyt Centroamencana y ded Caribe:
Mayaguaz 2010

Duraciin del campeonato: 29 de julio de
2010

Paises parbcipantes: En leminas: Colombia,
Costa RiCa, Guatemala, México, Puertd Rico
y Repdblica Dominlcana, En vamones: Co-

lombia, Costa Rica, El Salvador, Guatemaia,

Mexico, Puerto Rico ¥ Repabkca Dominicana,

Atletas féminas: 11
Atletas varones: 14

Central Amencan and Canbbean Games
Dot Mayvaguez 2010

Towrnament length: July 28, 20140

FartnCipating counirees: Womean s Codam

bia, Costa Rica, Gratemala, Mexoo, Puerio

Bieo, and Dominican Republic. Men's
Lolombi, Costa Hice, El salWador Gunle

mdn, Meoo, Puarto oo, and Dofminican

Reqiiabkis
Female athistes 11

Male sthietes: 14

Ciclismo de pista
THEACKE CYLLING

El Campeonato de Clclismo de Mayaglez 2010
s distinguit por ser sede de |a consagracibn de
ks cichsta olfmpica Deniels Larmeal, quish rapee-
Sontt a Venezuela an ¢ inaugurado Velddroma
en la antigua Base Ramey de Aguadilla, donde 5e
reafizd la competencia.

Daniela Larreal: Dusfia y sefora de la pista

Larreal llegd a suelo puertorriqueds con un histo-
rial Gnico. La ciclista que asistid a cuatro Juegos
Olimpicos {Barcelona 1992, Atlanta 1996, Sydney
2000 y Atenas 2004 ), ¥ que ostentaba los titulos
de Campeoena Mundial [Los Angeles 2007). v
miedatlista panamerscana [Santo Domings 20033,
gamd en los Juwegos cuatro medallas de om (ve-
focidad individual, velocidad por equipo, keinn y
S00m contrarrela], De esa forma, Lameal, gue
Bevaba poco mas de dos décadas pedabzando,
reaflrmd su poderio Come Maxima exponents
centroamericana al elevar de dier a 14 su récaord
de medallas regicnales. Tras su sobresaliente
actuacedn eén Mayaguez 2010 v acosada por la
cursgsidad de los medics de comunicacian, la
vanezrolana adelantd que continuarla entrenands
para lograr su proxime suefa: asistir a su quinta
atimpiada en Londres 20132,

Ademds de las victorlas de Lameal, |a 'ﬂtll!laﬂtlﬂll"l
colomblana -considerada una potencia paname-
ricana en ciclisma de piska-, también se crecit en
Mayaglez 2010 copando &l mazimo de madalias
{21}, de las cuates ocho fuefon de oro, Venozue-
b, sin embargo, gana el lormeo con nueve de
oG, aunque obtuvo en tolal 15

En el velédroma, construido especialments para
los juegos, na salo Cayeron conslantes guaceros
durante los dias de competencias, $ino que en
aquédlos er los que la madre naturaleza coope-
n&, cayeron cuantiosos records qua pasaron a la
histaria,

The Cycling Champlanship of Mayagies Z010
wikh distinguished by the consscmbion of Olyny
pic Gkl Dintiaeln Liimeal who ropresniled

Vereruoln bE the Insgouralion of Lks fow Vel
drome o L lnrmer PLaemsy Hese ol Anuadills

Daniels Larreali the master of the track

Lagveil arrivind at Puerto Bican soil with a
nnigue bEtorical hackgroond, The cyclint

that assistied fowr Olymphs Gamiss (Barcelona
1997, Atlanta 1996, Sydney 20080 and Athens
2004 ) amd owmer of Warld Championships (Lo
Anceles 2007 aiid Pan Amercan Uiksd Sanbo
Ihiminga 200.1), wan [oar geldd msdads in Ehe
Games {Indbadal Sprint, Team Sprint, Keirn
and 500m Time Tral). Thies, Larreal, who has
been pedaling for over two decodes, reaffirmed
hersel as the maximem Cedirnl Americhn and
Careebheii s HRE Bfurs merasiing et Fechrd
ol 10 madals to 14, Falowing her odtsEndng
PRECIOIIAGCEe 11 ."-!EI".'l:I_I-.Jr': AN, s aitey i:"l-II:l_:
cantiniousky quastioned by the media, the
Venczuaion proudly anndunced thal sha wiould
COmLInGE tramiawg o o i NaiF ekt dream: 1o
partkcipate in bis? S04 Clympie Games o Londan
2014

I sddeten 1o Larmesl s victores, e Coloem bk
Driegation - consicdersd § power house 0 Pan
Amarican Cycling., incellad at Maoyagibee 2000
winring the most medals (21) al which sight
wore gold. However, the delegation of Venezuaks
wilth e gald out of o todal of 15 medals. won
Lhe [oirmarnml

Showers ol T Cantral -.'I.I:!!l-l I'|.-I'.-.1I.I: d.lill': ari-

liboon rocards

i Ll Tinecara 5ol Aireska BT
Tha Velodrome, an oytdoor facility specifically el arfe s syt de Chata o

buailels lor the Games, recoived constant rain VCER| y Angs bl (VN
ahdrvers doring Lhe Gameds. In those dasyswth @~ e TR
the collaboration of Mother Natom, showors s Bedls kel i

this thme o nasy reonnds, wiers colsbrated &b the sl foliwad by Mang dume

1 L o
LR [RHES
P i st | Boppages i PELB
i [} 41N 1




ks e utugis o Cplormas i ol
Eihn o (LAl GinirSi

saais

Vema Wi ainju [ieim 67 lyimliig
atiimlenl L meaieiiy S Siomr

Ban e Rl B TS

Fincdn Ceecdn B ngd o Slesageda 3G

El campeonato
concluyd con siete
marcas regionales
que s dividieron

los favoritos: Colom-
hia y Venezuela, En
representacion de
Colombia & eguipa
masculing rompld la
MArca en persecucion
(4:23.194), Juar Aran-
go o hizo en la misma
modalidad pero en
caracter individual
(4:35.540) ¥ Dania
Garcia batid el récord
en vilocidad femeni-
no (11.827). Por Ve-
nezuela ios plusmar-
quistas fueron Daniela
Larreal en 500m contrarredo) {25,750), Damdely
Garcia en persecuciin individual [3:49,.786), Her-
sony Canelon en velocidad masculing (10.445) v
Fabian Puerta en 1km contrarrelg) para varones
{1:04.375h

Colectivamente, en la rama femenina se destacd
tarmbbén la colombiana Diana Garcia, quien obtu-
vo una medalla de oro y cuatro de plata, y Angle
Gonzdlez de Venezuela duena de dos de oro y
una de plata. En la rama mascufing, el colom-
biano Arango se subid & lo mas alto del podio en
cudtro eventos y & venezolano Hersony Canelon
doming un evento y fue subcampedn en dos.

En Mayaguer 2010 se realizaron par primera wez
los eventas de persecucion por aquipo famening,
welocidad por equipo femening y ommium en
ambas ramas.

Estadisticas

Debut Centroamericano v del Caribe; Chudad
de Panamé 1938

Duracion del campeonato: 23 al 27 de julio
de 2010

Palses participantes: En féminas: Colombia,
Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Méxi-
o, Puerto Rico, Republica Dominicana y
Venaiutia, En varones: Barbados, Belice,
Colombla, Costa Rica, El Salvader, Guate-
maka, Guyana, [amaica, Méxwca, Puerta Rica,
Regdblica Dominicana, Trinidad y Tobago, y
‘nl'!nul.!l&.

f-hmnas_ 44"
M-Etﬂvm 11!‘

"Nota: Muchos de estos atletas compitieron
en Ciclismo de Pista y Ciclismo de Ruta, Agul
aparece ol total de atletas que participd
entre ambas modalidades.

The Chamjuonshig
conclided with seven
rugfional records
diiviched] mmqvedpst
Colombia and Ve
raela. Represemting
Colombta, the mis-
culne team brokn
the record tn Team
Parsuit (4:23.1949)
[uan Arangoe alsg
eatablinhed record
in Tewkivicusl Pur

sl (435 540400, and
Dianka Garcia eclipsed
thi women's Sprint
recored (118271 For
Vonezuela the record
satters were Danlela
Larreal in 500m Time Trial (35,750) Disniedy
Gariiie m fndmidual Pursiat (349 T86), Hersomy
iCanelon m mon's Sprint (10.4435) and Fablan
Punrta in 1km men's Time Trial (1:04.375),

Colinctivaly. the womens bracket was highlig-
hited by Colembldan [Mana Garcia with oni gold
ond four silver medals, and Yenoruclan Angis
Gonzalee with two gold medels and one silver,
For the men's, Colomblan Arango atepped to the
higghiest of the podinm four times and Vensreelan
Hesrsany Canalen dominiliéd one svent and was
runnar up twice

Mmyagiier 20000 hosted for the Akt Bme the
avents of women's leam pursuit, women's team
sprinl. amd omem in both genders

Coentral Amsnican and Canbbsan Games
Drabol: Panaema City 1908

Championship Dates: July 230d to the 27th
of 2010

Participating Countries: Femabe: Colombnia,
Cagla Rica, El Salvador Guatapals, M-
i, Puprto Fieo, Dominicen Rapallie s
Venerueka. Male: Barbados, Belize, Colom-
bia, Costa Rica, El Salvador, Guntemalba,
Guyana, [amaica. Mexicoo, Puerto Rico,
Destninican Republic, Trinidad and Tobago,
and Venazuela,

Female Athletas 44°
Misle Athbebes: 120"

"Wobe: Mamy of these athletes competog in
Track and Hoad Cycling, Hare s tho total
athilpde who participated in sither of them.
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Ciclismo de ruta
HOAD CYCLING

Venezuela traba|d para copar las carreras del
Ciclismo de Ruta de los XX Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, Mayagiez 2010,
y a5l o hizo, Sus representantos levaron su ban-
dera 8 lo mas alto del podeo tanto &n el ciclisma
de cametera como en k8 modalidad de contra-
medo|, ambas realizadas en la cametera 116 de

puehlo de Lajas.
El copo de Venszuela fus total on

e e e e e R T A e e e e e e S S P T

Una de las mas destacadas ciclistas en
Mayagiez 2010 fue |a venezolana y miitiple
campeons nacional Daniely Garcla, guien habia
ganado bronce (en ruta) en Cartagens 2006;
Hegadeo tercera en los Panamericanas 2003, clasi-
ficado en los juegos Olimpicos de Beijing 2008 v
conquistado s piata y el bronce respectivamente
en los Campeonates Panamerscanos de ciclismo
Valencia 2007 y Aguascalientes 2010,

En Puerto Rico obtuvo finalmente &l crg tras con-
chuir bos 20.7km en 27:29, seguida de la salvado-
refia Evelyn Garcls (2823} y 18 colombiana Anp
Pacls Madrifian (28:34). Unos dias mas taroe,
Garcia reforzd su confianzs y gand también la
carrera por puntos y la de persecucion individual
en el clclisma de pista.

En la representacidn masculing, &l venezolang T-
mas GH, quien hacia un par de semanas se habla
proclamado campedn de la Vuelta de Venezueta,
gand la prueba de 41 5km en 50:04. Su campa-
triota Jasé Chacdn obtuvo la plata con 52:17 y ¢l
bronce pertenecld al costarricense Henry Baabe,
quien cerrd en 53:28,

ganadorenruts S p— -

El cichismo de ruta de Mayaglez zum fus tan
competitive que la velocidad del pelotin de
ciclistas gue llegd juntos [en ambas ramas),
imposibilita que & ofp humana identificara con
mmiadiatez al vencedor. Los embalajes finakes
fueron espectacularments cermados.

En [a categoria femenina, Angle Gonzalez de
Venezruela y quien recorrid B3.0km, domind por
una centésima de segundo (2:09:24) & su mas
cercand rival, la puertorriguena Mare Rosado
{2:09.25), quien obluve plata regisirando el
misma tiempo que realizaron otras ocho peda-
Estas. Eventualments, ef escrutinio declans a la
colombiana Diana Garcia como la medaliista de
keonce. La gesta de Gonzdlez cobrd gran notorie-
dad pues la campeona habia ganado dias previos
dos medalias de oro [omnium y velocidad por
edquipe] ¥ una de plata {scratch) en el tormen de

Vererueda worked hard Lo lead the cycling road
risced ol U XXT Centril American and Can
bboan Sports Games; Mayoagiaz 2010, and so
it diel, The country's representatives took tholr
flag to the haghest podnt of the pediam i bath
road eycling and in the Limas trial category, beth
Tk &t the mundcipality of Lisjas, Hoad 116

Vensruels brdumphied in individual toe trial

Chiwe 6ol thie imod promisemt rders in Mayag iz
2000 was the Venaauelan and mulbipks nabonal
chamghion Daniely Garcin, who bad wor bromee
(route] 0 Cartagona 2006 carm i in the
JUEE Pan Amearican Games; clissifiod for thd
2008 Beljing Chymipic Games and won stlver
and brones, respectively, at the Pan Anerican
Cycling Championships Valencla 2007 aned
Apuascalisnbes 2010

In Pwerto Bico, s finally won gold after
fimishing the 2007 lkm in 2729, fsllowsd by

the Salvadoran Evelyn Carcia (28:231 and the
Cobiymbinn Ana Peoia Msdrisan (283, A [ew
duye Later, Garcla boosted her confidancs and
wiap the paint pice and (he indiddual pursull in
irwck cycling.

In Bl man's calogory, Viemrsuelan Tomas Gil,
who hnd been procinimed champhon of the Tou
af Vamhrwela weoks balore, wos tha 41.5 km
risce in 5004 His compatris |osé Chacdn wen
sibver with 52017, while the bronze bilonged
Costa Fioan Henry Radbe, who clisad ai 53: 36

The impartiality of the photo finlsh defined

Rord cveling m Mayaguer 20110 was &0 compst)-
tive that the speed of the cyciing peloton, whicl
arrived together (in both categorbes), madao 1
impossible for the human eye bo identify the
wistner immsdistely The finsl sprint fimdsh was
dramatically clopse,

In the women s calagaory, Yonoewelac Angle
Gongdlez troveled 1.0 km and dominsted hq. &
hundredth of & second (2:00:24) of hor closest
rival, e Puerto Rican Marde Ressdo (2:00,.25)
who wim silver registering the same time of ey
ht other riders. Eventually, the judges declared
the Colombian Digna Garcia the bronse meda.
list, Gunedler's doed gatied grast ms becsusa
the champicen had won twn gold medals {emnium
and team sprint) and one sibver (seratchl in the
track cycling tnurnamant, jirst divys befors,

In the men's category, Veneruplan Honarlo
Machmto (3:30.51) triomphed, pirsesd by the
Trinkdadinn Emille Abraham (silvery and the

| 151
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cichsmo de pista,

En la rama masculina vencid ef venezolano
Honario Machado (3:20.51), persegulds por &l
trinikense Emille Abraham (plata) y el mexicana
Lusis Macias (bronce), quienes junks a otros dos
cichistas realizaron e mismo tiempo registrada
por Machado, Nuevamente el photo finish tomd
un ral pratagdnico al final de los 145.3km que
abcanzd la nita

Extadisticas

Bebut Centroamericang y del Caribe: Cipdad
de Panamd 1938

Dusracidn del compeonato: 21 v 28 de julia
de 2010

Paises parboipantes: En féminas: Barbados,
Belice, Colombia, Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, Guyana, Méxicg, Panamad, Puer-
to Rico, Republica Dominicana, y Venazueda,
En varones: Antigud y Barbuda, Barbados,
Bellce, Colombila, Costs Rica, El Salvador,
Guatemala, Guyana, Haitl, Islas Virgenes
(GE], Jamalca, México, Panama, Puertd Rico,
Republica Domnicana, San Vicente y las
Granadinas. Santa Lucia, Trinidad y Tobaga,
¥ Veneruela

Mota; El total de atletas (féminas y varones)
aparece en Ciclismo de Pista parque muchas
de elios compitieron en ambas modalidades.

Meocan Lws Macias (hropee], who with two
athor cyclists perfonmed the same ime recorded
by Machailn, Apaln phide finish ook o beading
sl &L thee & ol thi 145.3 ks ooaile

Central Amsrican and Canbbean Games
Bebad: 191 Panama Cits

Champismahip Dites: July 21 and 28 of 2610

Participating countries: Women: Bariados,
Belize. Coloniban, Costa Rica; £l Salvador
Cualanmala Guyaii, Medich. Panaima
Fapilo Mieo, the Ddsmimicnn H.-e'|:-|.|.ll||l. and
Verezuela, Men: Anfigua and Harbudda
Barbados, Belize, Colombia, Costa Rica, El
Salvador, Guatomali, Guyana, Halt|, Bratisl
Virgks lslands, Jamaica Maxico, Panama
Pasrto Rico, Demisican Repubilie, Saing
Vincent ind s Grenadines, Salmt Lucia,
Trinddad and Tobago and Venezusla,

Mote- The nial mamber of athletes {men
and women) sppears in Track Cyncling
becauss many ol then competesd in okh
sports
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Ecuestre

EQUESTRIAN

El espaldaraza de figuras plbdicas, la amplia
asistencia de los jineles de la regitn y las histo-
Flns de superacidn que vivieron tanto los jeretis
comd 19s corceles, marcaron el Campeonalo de
Ecuestre de los XX |uegos Departivos Centro-
americanos y del Caribe, Mayagier 2010, que
s& nealzd en al Pangue julg Enfgue Mohagas, de
By e o,

En 8| campeonato de Equitacion Pablo Barrios!
Duick Star de Venezuela fue al bingmio mis
sobresalmnte con hes exitotes primeros Igga-
res (saltos, saltos overall y saltos por equipo).
El conjunto de Noel Yanososte/Conrad tamixén
fue otro de kos mas valiosos para Venezuela con
dos medallas de oro (salte individual v salto por

#quipo).

Aungue México copd sdlo un evento (prueba
completa por eguipal, fue el pals que doming &l
madafiern Qoneral Con NUeYe preseas en Lotal,
Sin embargo, Veneruels que le siguid oon seis
gbduvo Cwatro de eilas de oro,-a diferencia de hos
MEXICANDS Que Janansn soko una.

Lo colomblanas tambien hicieron mella con kb
representacion de Marco Bermal a la monta de
Farewell IV, quien brilld con dos primenos fuganes
{adiestramsento individual v adiestramiento

por equipo). La victoria de Bernal cobrd mayor
impoetancis cuando se tupo gue Farewell IV

fue comprado & un crisdor on Alemania cuando
era potro. Bermal o entrend, lo cuidd cuando s
enfermad y lo educd hasta transformario en un
corcel del nivel Premio San jorge, en ol gue esty-
vo aplo para presentarse en |os Juegos, donde se
canvirtsd en una estrella doble medallista de ono,

Se manifesto la magia del amor

Timana Billy no sdlo se conwirtsh en una de las
POCHS MAHBIES que Gana pars Guatemaln una
midaia en scuestra, sino que fambién scelerd
el ritmo cardiaco de todos 1os que conacian la
magis de su histonia.

Su caballo Shandaon estuve condendd b mserte
hiego de sulrir de laminitis (inflamacidn aguda de
las capas dérmicas dentro de la pezufial, enfer-
medad que hizo gue los veterinanios recomenda-
ran su sacrificio. El bratamianto ara muy costoso,
i lag garinlin de que &l squind S retupetars
@ran minimas, No obstanbe, la quatemalteca
decidi dedicarse a su depresivo y adalorida

The presence ul public figures. the ample
aesistance ol regionsl jeckeys and e sucoess
slorkey Hvied by jockeys and Cheir horses, markod
thir Equestrian Champlonsiip ol Ce X80 Gan
tral American and Coribbean Sports (iamss
Mayagilar 2010, celabrated In the Julky Encigues
Monagas Park in Bayaman

Vanwrusla victorbous in individual and M-
co in collng tive

The Equestripy Championship was hghlighisd
by the pairing of Yenerselan Pable Barmosfniick
Star with thre firsl place finishes [Jumping.
Chvdrall Jumping and Team fuagpiag ], 1The duo of
v Visoosostis'Lonrsl was alsg very valunhls
wihnnbng bweo gold medals (Individual snping
and Team |umping for Venezuela.

Even thoiieh Moexco wai anly one avent [T
Evmniing), it obitnined the most nesdnls in this
dircipline with nins, Venezuels followsd witl six
af wittich four were gobd in conirast fo Mexion's
i0F

Thir Colvmbaans also laft thoir mark with the o
presEnlation of Marco Bernil riding Farswel] 1Y
whio shined with two first place hmbshes {Todiv
duoal Dressage and Team Dresssga), Thi victory
ol Hogmal toak an greater impartano whon il
hecame known thal Farewedl IV wis purchasod
from & German brseder whien i was i coll
temal trained him, sursed him when e owes il
and educated him to the poinl of transiorming
1Mo horse W Sadnt Georoge Awsrd level, able to
participate in the Gamades, wivere he bocime b
doulde gold medalist star

The maghc of love was manifesiod

Tiriae Billy ool aonly became ope of L fow
wimnen Loowin an eguestrEan medel for Chenlema
la, et she aiso touched the hearts of thoss whn
knew her magical story

Fiar horss Shandon wad sentdpesd o death aller
S eriag nrmasti - (oculs inllammation of the
dermal Iavers i the hoof), an lniess that led tha
velerinarians o recammiend kis sacrifice. The
treatmkent was vary costhy and the peesibilites
ol ey vl wirde allim. Nomethislegs, Che Gasbts
malin deckded 1o dedicate bersel] to stiend to
her depressive and bhurt horse, With Teve and
sacrifice shi snatched her horse fron death and
toak care of 1t until, agadnst all odds, the animal
Rurvivied
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Shandon, Con sacrificio y amor se lo arrebatt a la
muérte, ¥ lo culdd hasta que contra todo pronds-
theo &l animad s& moupard

Mas tarde, en Mayaglez 2010 cuando Bty hizo
SU primera aparicion en una justa regional, su ca-
balio le devolvio el amar que ella como amacona
e dedico por Lonto Lempo, Arrancd |a especiali-
dad de prueba compieta ¥y Bllyw/Shantdon comen
Zaron con su participacidn, Los espectadones no
hicieron otra cosa que hablar de & proyeccion
gue 2| binomio demesird. Entre &l monke, las pie-
dras y los obeticulos, Billy y Shandon mostraron
una comunsCacion miguatalile, que deshimbnd

2 los jueces, En el recormdo e caballo obedecsd
Coma nunca, v kot dos pareclan una sola cosa

Finatmenta la quimica entre ambaos los Heve a
copar & oro. und Que S8 ganaron anbe & lanio
Insostenible de sus allepados gue nd podian
creer como Shandon ie demastra a Billy, que
tada el amar gue ke brindo en su lecho de muerte
no habia sida en vand

Hl-lpqh:l:_l- sin Frltldllﬂtlrl

La mscripcitn de BY jinetes y 92 cabalios sig
nificd la mas alta asistencea gue haya tenido el
deporte de ecwesine desde su primerd participa-
Clon &0 San Sakadaor 1335

El Campeonato de Equitacidn tambdén tuvo por

K |||||1'|-."|I-I||.r| | s

primera ez en la
historia de los juegos
i présencia del pre
sidente de la Fedéra
tion Eguesire Intema-
tionale {FEl), puesto
quee para ka edicion
20010 ocupd Su Altera
fReal la Princesa

Haya Bint Al Hussein
de Duleai. El torneo
reCibid ademas |a
visita del gobemador
de Puerto Rica, Lins
Fortuno, v del alcalde
de Bayamdn, Ramdn
Luis Rivera, gue no
eSCalimd &= aporiar
o5 reCUrSos Nece
sarips para que &l
tomien transcwmieda
exitocamente

L@ egquilacien, gue
continia sendo ka
umnica disciphina de
bos fuegos en la que
un atheta y un andmad
farman un conjpento,
tambien gs una de
ias pocas &n la gue
haombres y maseres
COMMIEN unosS COnira W OIngS, o080 Que &N
Puerto RIco alra;o La alencion g Cundsos Que ng
estaban famiflarizados con esta disciplna y gue
hicieron que en Mayagoer M10 o deporte clas
o de ecusstn® pasara & o7 und de especticubo.

Debut Centrpamencang y del Caribe: San
Saivador 1935

Druracitn del campeonato: 21 al 30 de julio
de 2010

Modahdades: Admstramienio indsvedual,
ppEstrameenis por eqQuIpo, prosabs Com E‘!E'tl:l
i LoRlpn, saltos Pl SQuIp0, A0S, prose ba
completa, saltos overall, saftos hingi

PaiSeS parlicpanies con femmas: Barbados,
Costa Mica, Bl Salvador, Guabemaka, Hoendi
ras, Islas Caiman, México, Panama, Puerto
Rico, Repubtica Dominicana, Trinidad y
Tabago y Venazuela

Paises participantes con varones: Colembia,
£l Salvador, Guatemala, Haitl, México, Puer
to Rica, Repdblica Domimcana, ¥ Veneruela

Atletas feminas: 30

Atletss varones: 57
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Esgrima

FENCING

Con victorias en nueve de kos 12 eventos gue se
disputanan en o Campeanato de Esgrama de los
XX juegos Deportivos Centroamericanas y del
Caribe, Mayvagdez 2010, plantt bandera un 2x-
perimentado grupa de esgrimistas venezolanos,
esho en la cancha Rebekah Cofberg de Cabo Bojo
¥ &0 Centrd Cultursd Baudibio Vega Berrios di
Hﬂ'ﬁgl;lﬂ‘- donde $& realizarn las compeiencias
finales del tormes,

nos

L experiencla ¥ perseverancia 9el squpo nacio-
nal de Venezuela era enorme ¢ inigualable. Su
veterania fue la fdrmuda gue los guid a copar ma-
gistralmante, puss |a mayaria de sus integrantes
eran multiplas campoones centroamancanas

De todos los esgrimistas, Carlos Bravo fue

guien mas sarprendid a bas fandticos que por
afias habian sequido la esgrima regional. Bravo
habia particepado de lod Juegos desde Clhsdad

de Méxeco 1990, Con Su posteror asstencia o
Ponce 1993, Maracaibo 1998, San Salvador 2002,
Cartagena 2006 y Mayaglez 2010 registrd un
total de 11 preseas de variados metales. Todas
fueran adgueridas en |as categorias de sable
indfivadual ¥ colective, BEn Puerto RO gand e
sable por eguipo y llegd segundo en &l sencilla.
Su perseverancia estuvo fuera de liga, y lo guit a
ser ung de los maximas medallistas de la historia
pEntroamencana,

Su compaiers, Carles Rodriguez, fue otro de los
venezrolanos que regresd a los juegos leno de
brio. El esgrimista asistid a Ponce 93, Maracasbo
1998, San Salvador 2002  Cartagena 2006,

En 5an Salvador gano sus dos eventos (onete
individual y flarete equipo); en Cartagena repitio
la misma dosis y en Mayagler 2010 gand por
tercerns |uegos consecutivas el flomte equipo y
conguistt & bronce en el individual. Rodnigueaz ba
cosechado nueve hstdricas medailas régionales

Para completar I3 cepa de cotizados esgrmestas
venazralanos se fas unieron en l&s ltimas adicio-
nes Elkezer Rmncones y Sikvio Ferndndez. Rincones
debutd en Maracaiba 1998 ganpndo plata en
sable equipo, En el 2002 domind la misma g5
peclalidad en sencillo ¥ egquipo; en el 2006 llegd
tercers en individual y segundo en al grupal, ¥ en
Maysgue: walvio 8 reconquisiar e pomer lugar
£ ks {ﬂlitliﬂf'lﬂ- Farmander, por su parte, 58
indckd en el 2002 conguistanda el o en espada

Vonnzuela s came with a droam beeos

With nime victones o e 12 events that vwers
iputed the Foncing Champlonship of the XX
Central Amenican and Lanblwan Sporfs Games
simyaguer 010, § Very i
Vieneruelans plisced thair flag m the Rebekah
(o Court m Cobo Rops and the Centro Cul
taral Bawdilic Veoa Bertios in Mavagues, whon
the tournaman] was hold

WrEnCEd (rip ol

Showors of Yoneruelan fencing velerans

The skills and perseverance of the Yeneoeeds's
Mot ol Toam wos sfddmous ki aadofaalnbia
| he gxporanens and comusisncy ol the Leam
members was ther lormola [or suooess, Since
mosl of thekr gthistes wend malitipee Central

Amercan and Caribbenn champloms

CH all Uy loncers, Carlod Bravo was e ope

wiio surprised the most fans that for years had
folbowed regional foncing. Brave had been parti
cipating in the Ghimes gnce Mexico City' in 1956
With performances in Ponce 1993, Maracaibo
105, =aE salviacor 002 Carthoginn <006 and
Eyvaguer 2010 ke had heen afde (o accumulale
11 difforent moedals. They wern all ac Juired in
the catogorss of individual and team sabre. I
Pusirto Fico he wan (0 team iabae and inshed

sEcand on mdvidiunl sEh iR rance

B 1
wind masteriol, and propeied him (o becoms ono

i Canbbean hintory

His partsisn, Lartos Rolrigues, was cne of Lh
ithEr Venopaelans el relurmad o G Caamiss
with vast experience, The veteran participsled
in Ponce 15990, Maracaibo 19598, San Salvadm
00, andl Caringena 2008 I El Salvador w
wish It of BE evnnls (mdrvedonl and beim fold)
repeated o Chrtagedns 006, and in MayaQlkae
2000 won for the thind stroight time in team ol
il wien biones i inchividual, Hodomass ks

wien i Lokl ol aine hettoncsl regiona nedal

Fer commpiiste the pow'eriel Ust of Vensepelan fen
or% they have added in mecoent editiony, £Hoz
Hincones and Silelo Ferngndez. Hincones madia
s glidbrut in Marncaiho 199 vanning o (edm
sabre., [ D02 e deminhtod (he Sane Spedind
by i inehiviclisl and team, in Q000 Be crma in
third in individual snd second in temans, aod b
Mayagiez b was alde to win gold in both cate
gories. Farmandod on his part moade his debul o
JU0 wlnalieg 1n dndlivhsal . ekm epese. Latn
i1 AU e won sUver on il events and was

thls to win both spaciafties fn 2000
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individual y en equipo. Prosiguit an el 2006 cuan-
da gano plata en ambas eventos y an el 2010
wolvid &l trono & s dos especabdades

Los mezicanos liegaron en segunda lugar con 13
madatlys en general. Sala una fue d& oro,

Hize historia la quisqueyana Rossy

Por las féminas, la dominicana Rossy Milagros
Felix fue la esgrimasta mas scbresaliente del tos-
nao y ka unica que obtuwo das primeros lugares
{sable indivigesl y sable equipo), La esgrimisia
congquisto para ia Repablicea Dominicana. las
primeras medallas centroamericanas gue obtiene
el pals en esgrima,

Su entrenador, of cubant Manuel Tame, ma-

The Maxicans came in secopd place with 13

peneral medals. Only ane was gold

Dhammibnbr am Hossy miaile bilsl iy

In e woanein' s cabegaory, Dominican Mossy Mits
gros Felx owns the most outsianaing fencer and
this il 1o abiain Pao [irst ;.I e finshes {indivi
dual andd map salire ). The [encer coisjumisd o
the Bominican Hepubbo their Best evar Contrl
Amarican and Caribbean medal in fencing

Hior trainer, Cuban Manued Tame, exprossad
s salisiacthon oser the rappoart and dramodlie
Improvement thal the Donicicans projecled in
thadr performance; even when they had Litls

VT R ':"l:-.'-'lll"'l' wike [0 serinusly practoe the

art of attack and delense

Al n e b Seerui A Mdakos
| Bhi Ceerlrh Bioas Lugo 06
L L

P Sy lr gy S mpomn S0

peruathiany |irge fp Puprto Bace g
igrat] Cames A Maars
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nifestd su regacijo por la compenatracidn y la
dramatica mejoria que proyectaren ks domi-
ACanas, aon ouando llevaban poco més de un
cicky olimpico practicando seriamente &l ante de
defensa y ataque.

México gand la medalla de oro numers mil

México legd a Mayagiez 2010 con &l botin de
993 medalias de oro ganadas desde la primera
edicion de ios Juegos (1926) gue se disputaron
en Ciudad de Meéxico, Esa cifra los habia prapa-
rado para celebrar en Puerto Rico la Hegada de
la medalla centroamericana namens mil, sdio
que no sabian ni en cudl departe, ni qué aticta
tendria el honor de regalarie a México @n impor-
tante logro.

El momento gloriods Begd en al combate final
de la modalidad de florete masculing individual,
Iego de que el arteca Danied Gdmez derrotara
al puertieriguenio jonathan Lugo. La Hesta no se
hizg esperar y ol campedn aztecs ndmen mil
fue reconocida plblicamente por |a Organizacidn
Deportiva Centroamericana y del Caribe (ODE-
CABE).

Estadsticas

. Debut Cantroamericano y del Caribe: -‘.‘un_m:i
l_:le México 1926

Durackdn del campeonato: 18 al 23 de jlle
de 2010

Modalkdades en femening, Eip-édl BOuRpa,
espada individual, flcrete equipo, florete
mdndual, sabie equipo y sable individual.
Modalidades en masculing: Espada equipo,
espada individual, Rorete equipo, Morete
inctvickal. Swhie aquipn y £abis Wil
Paises parficipantes en féminas: Barbados,
Colombia Costa Rica, El Salvador. Guatema-
fa, México, Nicaragua, Panamdé, Puerto Rico,
Repibiica Dominicana y Venezuela.

Paises parbripantes en varones: Barbados,
Ei Safvador, Guatemala, Honduras. México,
Nicaragua, Panamd, Puertd Rico, Repablica
Dominicana y Vienezuela.

Atetas teminas: 76

Atietas varones: 83

Maoxico won their one thousand gold maedal

Mimgico mrrived Mayagoez witls & total of 9593
gold medals acoumulated sinoe the first edition
of thay Games (1026) kn Mexico City, Thi mark
faitd preqared them b celabrate b Paorto Rloo
thieir ons thossand Central Amencan and Card-
Ibbwan gold medal, yet they didn't know in which
sport of who would have the honor of achioving
"

The glrbows moment camse i (e final combat
af the men's individual foil, after the Axtec
Prankivl Cmies detonatod Puerto Rican Jonathan
Luagn The celebration did not taks lobg, as the
Artee champion wis pahbicly recognieed by U
Central American and Carihbean Spierts Demani-
entiom (EACHD),

LI RS

Contral Amenican and Canbbean Cames
Bebhiit: Mexieo City 1926

Champlonship Length: July 18th o the 23nd
of 2010

Womsen's modalities: Team Epie intlividual
expuir, oo Tl Imedivinhumd foil, bevam salioe,
imddividliil sabra

Min's modalities: Team Epeo, individual
i, toam fod, individuisl foil, sam sabre,
individunl nubre,

Female participating countries: Barbados,
Colombin Costa Feea, El Salvadaor Guate-
maili, Megeo, Michragua, Pennma, Meeftn
Rico, Dominican Repuhic and Yenaruska

Mile participiting countnes: Barbadas, El
Saivador, Gurtemain Honduras, Mexico,
Mlcaragua, Panama, Parrin Rice, Dominican
Hepublic and Venesueln

Femaln sthlates: 76

hebiale athletes: B3
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Esqui Nautico

WATER 5KI

El colombiano josé Fernando Mesa fue bautizado
coma el rey del Campeonato de Esqui Nautico
luegn de wenoeren |a calegoria de Salom, fa
unica que se celebrd en ese certamen durante
kos M1 Juegos Deportives Centroamericanas y
de! Caribe, Mayagiiez 2010,

Mesa, gue gand plats en Cartagena 2006 cuando
el evento debubd regionalmente, se vistlé de oro
en esta ocasian con 56 boyas (38 puntos). En

Iz ronda clasificatoria, sin embargo, Mesa logrd
reafizar una mejor demostracidn de la que hizo
en la ronda final. En 053 ocasion, ¢l colombiano
consiguio 57 bayas (39 puntost a una velocidad
tope de 58 kilémetros por hora ¥ en el sexta
recorte de 11.25 meatros.

El mexicana Alvgro Lamadid se llevd la meda-
fla de plata con 55.5 boyas, mientras Santiago
Carrea de Colomb:a gand la de bronce con 55.
Aungue ambos terminaron con [a misma puntua-
cidn la presea plateada se ke adjudicd a Lamadrid
porgue respects a Cormea obtuvo ia mejor pun-
tuacidn en la prueba preliminar (34 a 33}

E! tornen que se realizd en las aguas del Lago
Parque Simon Bolivar de Bogotd, Colombia, que
sirvid como sede alterna de Mayagier 2010,
tambsén convocd participantes en las modalita-
des de figura y wakeboard, pero éstas no conta-
ron con k3 inscripcidn minima de atletas,

Extndirsticas

Debut Centroamernicana v del Carlbe; Carta-
gena 2006 i _
Duracion del campeonato: 24 de julio de
w00 20000

Modaldades:Slalom
Paises participantes: Colombia, Guatemala
¥ Mexico,

Atletas: 5

Colombian José Farmando Meya was haptized
a8 the king of the Water 5% Chammonshig-after
winning in skalom, the only category that wus
celehried in the XXI Contrsl American and
Carihbean Sports Cames, Mayagier 2010

Mesa, who won sthar in Cartagena 2006 when
thit event made (s mgional debut, came ool
victorous with 56 buoys (8 points). In the
classibicatory round, Mesa mansdged b0 make o
battor demonstration than in the finel round. On
that pecasion, the Calombian got 57 buows {39
paints} ab o top spend of 38 kKilamalers per wor
and in the sixth cut of 11,25 meters,

Mexican Alvaro Lamadoid won the silver meds
wilh 55.5 buoys, whils Santiage Cormea ol Cis-
lombia won bronze with 55, Even though buth
findshed with the same score, the siver medal
wits granted b0 Lampdrid because he abtuined o
highier seore in the prefoninacy round (34 to 335,

The tournament wis held in the waters of Simdn
Balivar of Bogotd Lake Park, Colomble, that ser-
vid 5 an aflernete host city of Mayagoes 2000
The venue was supposed to host the modalitieds
of tricks and wakeboard, but they did mot comply
with the minimamn eniries of athlotes

Ca A ETITR
Captral Amencan &and Carlibean Cames
Darbends Cartagana 2006
Champlship Lemgth: July 24, 2010
Modalities: Slalom

Partlcipating couniries: Colomlsls, Cuslems-

la and Mexico
Athbetes 5
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Futbol

SOCCER

Las venepolanas y su pueblo se bafiaron de

oro en ¢ histdrico debut del tormeo de Rithol
fernening regionai, Los XXI juegos Depoartivas
Centroamericanos v del Canbe, Mayaglez 2010,
que marcaron ef inkcio oficial de la participacion
de |as damas en ei flthol, presentaron como
subsede para este deporte el Estadio Olimpico
Matropoitano de Mérida en Venereela.

Durante el encuentno final, en el minuto 45 del
primer tiempo Venezruala, gue sa enfrantd a Puer-
b Rico, wio un baldn suelta dentro del drea chica
gue fue aprovechado por Lisbeth Bandres, quien
tomd &l esférico ¥ con una jugada de taco, la
enwio al fonde-de la red para e 1-0. Sin embargo,
al minuto B9, ol onceno puertomiquefio empato
gracias a jaqueling Cruz, quben rematd de cabeza
un Lo de esquing ¥ anotd para marcar el 1-1
que paralizd a los mas de 20 md espectadores,
gue Er U mayoria gran venaznianos.

Lis campeonas; que se impusieron al cansancio
de jugar cincd partidos &n ocho dias, sumanmn
cuatro victorias mas un empate, o gue las ubicd
coma la mejor seleccidn del tomeo con 13 pun-
tos. dejando con la plata a Trinidad y Tobago que
te despedid con nueve, y con el bronce a Guate-
rrala que obtuvo siete, En cuarta posicsbn amibd
el oncent de Haitl que aunque empatd &n puntos
con Guatemala no amibd tercero por diferencias
de goles., Las boricuas terminaron en el guinto
luggar con cinco tantos, mientras que la sexta y
uitimp plaza fue para Nicaragua que Cermd con
.

Por normativas de [ Organizacion Daportiva
Centroamericana y del Canibe (GDECABE) al
oo s realizd bap el sistema de todas contra
Eodas,

El futbol sobrevivio procesos inesperados

El tormeo de fitbol femening se celebrd en la
subsede de Ménda, Venerueta, luego de que ia
Confederacion de Morteamérica. Centroamérica y
el Caribe de Asociaciones de Fitbol (CONCACAF),
no aprobara par razones apenas, ni el Estadio de
Aguada, ni los terrents de |a Pista AllStica Relin
So5a de Cabo Rojo. mi &l Estadio Centroamerics-
no y del Caribe de Mayagiez.

Ante la preacupacion de que [@ compeatencia
o &6 levara & cabo, gl Comité Efecutivo de la
ODECABE y Ios Comités Olimpicos de Pueno Rico

The Viterualans and their country won gobd in
thie histomical debak of the Regeamal Wemen's
soccer Tournament, The XX1 Central Armorican
anl Cartbbean Games, Mayagliez 2010, celebra-
ted this oificial masquration of womsn's parti-
cipation in soccer, played in the co-host city ol
Mirida, Veneruela at the Metropolitin Ohympic
Stadium.

Dyring thesr finn! mateh, in the 45th mimite

il ther first halll Venerusla, facing Posrto Rico
caftakiped on i hetss ball 16 the goal bax afei
when Lisbeth Bandres soored wilh funcy shat
with har hsils, o give them a 10 Jead, Nonethe
lega, b the B98h minwle the Pusrto Rican soqiad
tied tho match, when laqueling O headod o
comar Kick pass Lo tie Lhe score af 1-1 which
amazed the 20 thousand spoctatars, mainly from
Venozuola

Thi champlons, who were ghle (o riss above U
riesl after five games in sigh! days, totaled fuir
victories aivd & te pulting tham at the Lop with

a o] of 13 palnts, followed by Trinkled snd To-
bign with nine and Gustemala with seven. Hasti
icarnd i fourth place éven though they findshed
thedd with Coatemala in points: they foll short of
the madal due o the goal difforestial, Pesro /.
cans lnisted in Gth place with (e polnis, wliile
Mlcarngua tinlabed gixth and last with one pobt

Following Central American and Sports
Chyaseation’s (CALSD regulations, the lowrns
ment wiss pliyed wilng the round robin system,

The Womnn's Socoer Tournament was copahra-
pistd der Lhe co-host city of Mirkds Venwmaebi, wlbe
the Confederation of North, Central Amarica
antd Caribbean Associstion Foothall (CONCA-
CAF), for unknovwn ressony did nod approve (ha
stsdiunts in Aguasda, the Relin Sosa in Cabo Rojo
ind the Central American snd Carbbenn in
Mayagiber.

With concems that the competition might nol
take plisco, CACSDYs Exscutive Camimities
joired @fforts with the Olympic Comnyithsess

af Punrto Rico and Vienozuela so Chat the evont
codd be heldd in the Litter country, CONCACAF
finaily approved it enshling the toomament to
faver o happy coding and spertemanship proval
e

¥ Venezuela uniernn esfuerzos para que el cam-
peOfato S8 realizara en aste Giimo pais. Finad-
menke, in CONCACAF o sutorizd y Ia hermandsd
y la camaraderia deportiva triunfaron, llevando el
tomee a un feliz términag.

Estodisticas

Debut Cenbroamesicang y del Caribe: La
Habana 1930

Duracin del campeenatn: 24 de julio al 1 de
agasto de 2010

Paises participantes en féminas: Guatema-
ka, Haitl, Nicaragua, Puerto R, Trinddad y
Tebago, ¥ Venezussla,

.ﬂ;tk.etas féminas: 108

Gimnaslia

GYMNASTICS

Gimnasia Artistica
ARTISTIC GYMBMNASTICS

Los integrantes varones def equipo nacional de
gimnasia de Puerto Rico, denominados los Gol-
den Boys, fueron la principal atraccidn durante el
Campeonato de Gimnasia Artistics de los XX jue-
gos Deportives Centropmericancs v del Caribe,
Mayagier 2010, 5u poder de convocataria fue tal
que los funcionanios del Pabelldn de Gimnasia de
Hormigueros, donde se realizd ol tomea, tuvieron
G prepararee para recibir sarpresivamenta b
ung gran cantidad de poblico duranie las practi-
Cas. ¥ &5 que era la primera ver que el equipo lo-
cal se presentaba ante su gente gue ko recibid de
pie y con un prolongado v estremecedor aplauso
&l primer dia de competencia,

Los Golden Boys wieron nacer su popularidad
luego de ganar fa categoria de equipo en San
Sahvador 2002, Sin embargs, fue cuando revali-
daron en Cartagens 2006 que se les bautied por
la prenss con #s5e biulo, Luego, en ks juegos Pa-
namericanos de Rio 2007, wolvieron a copar v su
gesta retumbd internacionalmente, despertando
en Puerto Rico el interds general por el conjunto
nacional

En Mayagbez 2010, Luis Rivera -uno de sus
miembnos- fue el guerenddn y el miximo expo-
nente de la competencia &l acumular custro me-

Sralbutlics

Central Amencan and Caribbean Games
Darbmal: Havama 1930, Women's: Mavogies
20010

Toirrmomannt lemgth July 240k bo August |l
ol 2010

Partichpsting Cointeies: Guoatemala, Flaltl,
Micarfua, Pierio feco, Trinidad and Toba
g, and Veperusla,

Famale Athletes: 100

The male mismbers of Posrlo fleo's Gymnestics
Mvmtional Team, known oS the Golden Boys, were
the main attraction of the Artistic Gymnastics
Champlonship of the XX1 Céntral Amnrican

and Caribboan Sporis Gamaos, Mayagiee 20010
Thestr peepslaraty wiss such that officizls at thye
Cymmnastics Pavilion tn Hormdgpusoos, whare the
tourmament was held, had to make adjusfments
to rocer|ve thie peaphe thal showied ap during
thair praciice seasions, This was t Rret s
that the team competed n thair home countey in
front al fans who greeted them with & prolonged
standing ovation on the first day of competibion

The Golden Boys became popular whimn thay
win thie gold modal as teiwm kn 5ar Salvador
200 Yat. it was whon they repoated in Carta-
gena 2006 that they wore hagtised by the prass
with the title, Later, in the Pan Ameirican Games
Ria 2007, they were also victorious and became
known internationally, swikening an interest in
Poerio Ricos genaml population

The Goldon Bovs three-poar |

In "I-!.':|'|.'4'|ﬂ:|.|:|'-r J010, Lind Ryvars -6 maitter of Lhb
ik~ was Ehie moat accomplisbhod qyomast of
the cosnpetitiom by accumidsting foar gold me-
diaks (Vault, Noor meercisds, pommeel Borse, and
temm) and one siver (Individual Conlest)
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dalias de oro (cabailo
die salto, suelo. caballo

CON ArFORES ¥ equipo) "
y wha die plata (concur-
s indnvidual]. En esa
ocasian, la fama de los
Golden Boys se cata-
puitd fras conquistar
su tercera medalla de
org centramericana
en la espacialidad da
Buipo. Sus integran-
s también brillason
por separado tal y
comia 1o hizo Luks
Vargas, guien gand

an aguipa, legd
segundn en bamas
paralelas v barra

fija, y arribd tercero

&n concurss indivi-
diusal,

Colombla contd con fa

gran demostracidn de jorge Giraldo gue sungue
al inicio no fue el favornto, terming dejando per-
pleos & los estadisticos ol ganar custro eventos
(concurso individual, barras paralelas, anillas y
barra fila), v legar tercero en la modalidad de
eqLepD,

Iﬂih smpate Hl"ﬂ;-ﬂ &n anillas

Fue tanta |a rivalidad deportiva en log sventos de
la gimnasia artistica, que |2 categoria oe anillas
tuva empatados en la primera posicion al colom-
biano Geralda, al puertamigueno Tommy Ramos

y &l venerolant Regulo Carmana con puntuacidn
de 14.775. Lot jueces decidieron fAinalmentes
premiar a los tres con medallas de om.

El campeonato dé gimnasia artistica de
Mayagoez 2010 vio ganar & Puerto Rico con 14
medalas en tolal, Aungue los anfitriones domi-
naran en general, el grosor de Sus preseas fueron

AT

In Ehiw pecashoa, tha
(ame al the Golden
Bays mochnted alter
winnkng tholr et
siraighl goid medak
in the team division
Ieaim members also
shined individunlly as
gl Liis 'n.'||.|1;|:|.l-. Wlse
Woan [ beam, came
in socond i paralle]
bars and fixed bar, and
Imikhed third o Uhe
individunl contest

Colombin hed a
groul QeEmonsiralion
irom Jodre Giraldo

Wl dEspate nod

being one of the

favorites, amazmd

thei jurdges bir win-
ning lour gold maedals
| indiiduel Conlest,

PMarallal Barn, Ping Exercises snd Figed Bar, and
gilver in this Team Contest

Triple goldon tie inrings |

Sk Wik the rvaley In the aridsthe gymnantics
avents that g the Ring Exerclses thers wad &
three way first place tie samong Colombinn Girsl
do, Pusro Rican Tomoty Rumos and Yenazuslan
Hegubn Carmona with o puncteaton af 14 Ti5
Tha judkpes Anally docided to award soch with a
pald medal

Tha Artistic Gymnastic Champiorsiip of
Mavagee 2000 waw Powrtn Hco win wilh o total
af 14 mheidads. Evien thowgh the bost dontinatod
in general, they ded so mosthy in te men's (12}
while *lexice (7] dominated m the (emale com-
politlon.

Laics Mg (19 Ve mvodl S il
Bl o o i

Thota i Be—u SMeww S

en [a rama masculina {12), siendo Méxica (T7) al
ganador en L femening

La mesicana Elsa Garcla lkegd a los Juegos mas
preparada que nunca y logré comandar su dele-
gacidn con tres preseas doradas lequipo, suelo
y cabalio de saito) v dos plateadas (concurso y
viga de equilibrio] en la categoria de féminas.
Garcia, junto a la venezolana jessica Lopes,
quien gbtuvo dos de oro {concurso indrvedual

y barras asimébtricas), una de plata (equipa) ¥
tres de bronce (sueio, caballo de salto, y viga de
aquilibrio). s& dividio el iderato de cinco de las
seis pruebas que se realizann, Finalmente sa
impusieran las aztecas.

Estadisticas

Debut Controamenicang y del Canbe: Ba-
rranguilfa 1946

Duracin del campennato: 25 al 30 de julio
de 2010

Modalidades: En féminas: bamras asimétricas
¥ wiga de equilibrio, En varones: barras pa-
ralelas. cabalio con arrones, aniflas v bama
fija. En ambas ramas; contursa individual,
equipa, suelo y cabally de salto.

Paises participantes en femening; Bermada,
Colombia, Costa Rica, Bl Salvador, Goatema-
La, México, Puerta Rico, Repiblica Doeminica-
na, Trinidad y Tobago, y Venaruela,

Paises participantes en vamnes: Barbados,
Colambia, Costa Rica, El Salvador, Guatema-
la, México, Puerta Rico, Repiblica Dominica-
na y Venemeela,

Atletas féminas: 29
Alletas varones: 35

Gimnasia Ritmica
RHYTHM GYMNASTICS

México y Venezuela manejaron con maestria

fos aros, las cuerdas, las pelotas y las cintas del
Campeonato de Gimnasia Ritmica de los XX jue-
gaos Deportives Centroamericancs v del Caribe,
Mayaglezr 2010, para ganar entre ambos palses
17 de las 18 medallas que estuvieron disponibles
durante &l tomeo,

Las mexicanas se alzaron finalmente con &l
triunfa con cuatro primeros lugares v las venezs-
lanas fes siguieron con dos. El certamen, que se
realizo en el Colises Mayor El Salitre de Bogo-
ta, Cobombéa -que sirvid comb subseade de los

Elea Garcia guided Movico Lo victary

Mexican Elss Gurcia armivetd at the Games more
prepired than over and wis abis (o guido his
delegation to thres gobd medals (Team Con

tiest, Fionr Exercises apd vaultl and tweo silvery
{Individonl Contest and Balance Beam) m the
womed's catedgory, Gancia abong with Yenazoelan
Jossica Lopei, who obiained two godd madals,

| Individenl Conkasd, end Lingven Haral, one
shlver (Team Contast) and threa Brones (Floo
Exyorcises, Vanlt and Balanoe Baam), came on
top i five of the six events that wem celebrted
in the hight for the couniry with mom masdals
the Aziecs finally impamed Lhermselven

Central Amencan and Caribbean Ciomes
Deetiit: Barramguilly 1946

Champlonkhip Length July 258 1o the 30th
af 2010

Categurrs: Woinen's: Uneven Bars and
Halonee Bognr, Men's: Paraliel Rorm, Pom
il Hiora, Bing Exercisaes and Fived Rar
Bath genders: indivefual and Team Contest
Floor Exeroises, amd Vil

Fomale participating countres; Bermuada,
Colmibsa, Costa Hica, EI Salvador. Guata-
mitlda, Maxen, Mierto Beeo, Damtisican He
i Trinidad and Tobage, and Venezusln

Male participaling coanirias: Barbados, Co
lombia, Costs Bies, €] Salvador, Gustomals,
Mimico, Pavrio Rico, Dominkcan Repuablic,
and Vereesela

Female athletes: 20

Mdale wthibisles 35

Metico and Veneruela messged (o master tha
boop, Tope, batl and rikdon in Bhythmie Gymnas:
thcs Champlonship of the XX Central American
and Cartbboan Sports Games Mayaguees 2010,
|_|:|. winning 17 af thir 18 medais thil wWert awas
s |m Uhe Loufnasent

The Moxicans finally triumph with four first plia
o Mirdshios fallowed by Veneraela with two. The
oven] wias el in the H.I:.'I:-I' El Salitrs Colieiam
ol Bogqoid, Colombis swhich served pa sub ot
countey al the Games-, wnd wiks represented
by & moew' ot of participating athistes: This

Deportes | SPORTS ‘ 1 6 3
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Juegos-, contd con la participacidn de una nueva
cEpa de gimmastas, Esa generacion aprovetho
la Eusencis de b mexicand Cinthia Valdds, quien
doming la mayoria de los eventos en Cartagena
2006, para formalizar la transicidn generacional
Y reQresar 3 casa con titulos regionales.

Rut Castilic se parfild como sustituts de
Cinthia Valdés

La azteca Rut Castillo fue fa atfeta mas ganadora,
con tres medalias de oro (equipo, cinta, y genaral
individual} i tres de plata {aro, cuerda y pelota),
Sus asombrosad presentaciongs hicieran pensar
a muchos que su talento podris sustituir en e fu-
turp el legado de Valdés, quien por su grandiosa
trayectoria ocupaba con 12 preseas el primer lu-
gar en el escalafdn de las gimnastas ritmica gue
ks medalias centroamericanas habla gamirdo.

A Castillo se be unéd su Compatriofa Vendnica
Mavarro que amplid e dominio mexicano cuando
S@ impuse én ar y en equipo, ¥ llegd tercéra

en general individual y pelota, La venezolana
Andraina Acevedo tambidn fucid fenomenal con
dos primeros lugares &n Cuerda y pelota, dos
sequndos 2n equipos v general individual, v un
tercern en cinka.

En Maypguez 2010, ia madurez de la elasticidad
y la fluidez de tas participantes fue evidents
huego de que la gimnasia ritmica debutara en
Maracaibo 1998. Sus giros y saktos entrames-
cledos con elementos de ballel v danea, dieran
WA ESPECtEculo NUnCE BNTES Vislo &0 uns [Usta
regional,

EEtad|sticas
Debut Controamencand y ded Caribae: Mara-
caibo 1958

Duracein del campeonato: 19 al 20 de julio
de 2010

Modaldades: aro, cinta, competicidn de
equipos, cuerda, general individual ¥ pelota.

Paises participantes: Colombia. E1 Salvador,
Guatemala, México y Venezuela.

Atletas: 19

yenEration ook advantage of the absence af
Meican Cinfhin Valdés, who dominabed tha
Aoty of Lho eveols in Lanagenn L0, Lo
[arinikbidy e pemEralbionsl runsitinn @i rekurt
e wilh requonal Diies

I_'Fu_l Castillo sorvod os I'_J I'I!__l_!.l!:_l W!'E_I:_Ilg_n 1!1:!:'!._-_
(EEET ]

Artet Bul Castillo was Use gouosl succeysil
athlete by winnigg three godd medads (tehm, 1
bbon and individusl all aroand), snd thres sifver
{hpap, rops and halll. Her smazxing pressmis-
thom lowd poopdis bo balieve that hor talmis can

sulsiihute Uhn hisgacy of Yoldes, who holds (his re

cort for mosl Centrsl Amencan and Cenbbean
madals with 12 gobd medals

Castille was joined by iellow countryman Veponl-

ca MNavareo, who axtended the Mexican dontiina
thom by winning in hoop and team, and winning
third in the all around gnd ball competition
Venerustan Andrema Acewedo alsn had o strong
presentition with two frst place fnbshes in o
amd Badl, twe runner dps an tekm and adl arolnd
imd third ribban

The matunity of thedr elasbcity and fluidness of
th participants was evident in Mayagaez 20010
ilter Lher sport dishoted m Miracaiba 19594
I furms: and jumps with elesents of balled
and danrs, gave i show that had never beep
span Befope i Lhe reglons] messd.

Cemtrnl Amanican and Canfibean CEmes
Db Marecatbo 1998

Lhampbonship Engihs fuly T80 o e 20
ol R0

Madalities: hoop, nbbon, lsam compabibon
ropee, imakivlcfunl all around and hal

Participating countries: Colombia, Ef Salva
dor, Caatemala, Mexico and Vendeuels

Atletas- 10

Gimnasia Trampolin
THEAMPOLINE GYMNASTICS

Los mexicanos Mana Reynaud y Jorge Gancla
ganaron las dos medallas de ord gue entregd la
modalkdan de trampolin én la gimnesia de log
X1 Juegos Departives Centraamericanas v del
Caribya, Mayagiez 2010

En femening, con una pentuacion botal de 32.3,
bn azteca Reynbud, wencld apayads én ung gran
demostracitn gque denotd destrera v habilidad.
La campeona fue escoltada por 13 colombiana
Mini Bulla, quien registrd wn total de 26.6, mien-
tras gue ef bronce fue para la dominicana Massie|
Lebrbn, con 23,6

Entre los hombres, el primer hugar fue para &l
también trampolindsta mexicano Garcia, guien
con wna impecable ruting y con una puntuacion
de 36.3 s adushd de la medalla de oo, Segul-
do par Natanael Cémars de Puerto Rica, gquien
5& Colgo la medalia de plata con 35.5. E tercer
lugar fue finaimente para el venezoiano Santiago
Marcano con wn registno de 28,6,

El Campeonato de Gimnasia de Trempolin debuld
en Mayagiez 2010 y se disputt en la subsede de
Bogotad, especificamente en el Coliseo Mayor El
Safitre en la capital colombiana

Eataclisticas

Debut Centroamericang y del Caribe!
Mayagiez 2010

Durackdn ded campeonato: 22 al 23 de julio
de 2010

Palses participantes en féminas: Colombia,
México, Republica Dominicana y Venezuala,

Paises participantes en varones: Colombia,
Maxica, Puerto Rico v VEnezuela

Atletas féminas: 4
Atletas vamones: 5

Mexicans Marin Reymaud asd [orge Garcia won
gakd s the twe individual events Teatured in
Trampaling Gyminstics al the XX Central A
ricun and Canbboaan Sports Games, Mavisgieg
SO0

In the wonen’s competition, the Artec Reynaud
trumphed with & groat demoistratbon of skil
wnd abuiy that granted hor e tolal scors al 32,3
the champion was [ollowesd by Cobrmblan Nind
Bulla, who wim sibver wath a fnal score of 26,46
and Dominican Massiel Leboen whose 236 score
nol hei e bronge

Amiong the meen, the frt plece was obtained In
Mexican Garcia who with an unbelievahle routi-
ne scored 30,3 taking home the gald. Puerio
Rican Matamiee| Cormarn capburoed silver with o
5.5 eons, Third place wak awarced Lo Wneeus
N Ssantiapn Maroano with 6 soore of 286

Trampoline Gymnasties debated af Mayagles
204N i thi o lokt tity of Bagith. The Conmipit

Ehnn sk pRncs in tha Mavor B Salite Coklissom

Contral Ameericion and Carthbsan Games
Delmit: Magogiadz 20010

Championship Lemngth: July 2204 bo 23 of
20714

Participating Countries Women's: Calombia
Moxico, Dombiicin Feyblic snd Vieoesuela
P U ipating Corimtrees Mt s: Calonibia
Werlon, Poartta Hlico ind Yensiuelq

FiEmlie Athletns: £

Riale Athleles: 5§

53 Carmpaot sl e Dimeariae Yas
il i (R S pilSETE el S
Mwprge JOLO




Partidss Bovme |k g p Moan g o=
PO BEDY OHO M

e

Parg ol 5 igs Samares e ngues

=1

166

Hockey sobre césped

FIELD HOCEKEY

Trinidad vy Tobago, Barbados y México s& divi-
dbennn antre si bodas las medallss gue olorgo af
Campeonplio de Hockey sobre CESped de o XX
juegos Deportivos Centroamericano y del Caribe,
Mayagliez 2010,

En la rama femenéna, &l onteno trinitense se
subla @ lo mds afto del podio en @l Estadig Yide-
fonso Solé Morales de Caguas, luego de vencer
a México (4-0) para finalizar el tomes de forma
invicta. De 258 manera, & plantilla ganadara
gud g bajpo las directreces de Dawvid Frangos
S8 agencit su bercer tiwlo centroamencana. En
Santizgo 1966 v en San Salvador 2002 tamblén
habian conguistado el oro.

Lo mexicanaes por tu lado, se guedaran por
EErCErs OCashdn a un paso de dsfrutar la gloras
México, que nunca ha legado en primer lugar,
conpuistd la plata en México 1990 v en Mara-
caibo 1998 En tercer lugar arribd ol anceno de
Barbados que en of partida que otorgd el bronce
superaron & B Repliblica Domindcana con plizma
31,

Clave la unién del equipo mexicano

Cinco masas antes de los Juegos el nucleo del
aquips macional de hockey masculing de Max)
o0 lucia quebrantade, Pero bajo |a atencedn del
director teonico, Arsenio Lapez, ks jugadores
alvidamn 45 diferencias y trabajanon para cons.
Lruir un AUevs conjuntt, Ese gestn genmuing o ka
postre e regabh a México la primera medalla de
ofo Ccentroamencana en hockey

Los artecas apoyados ademas por la gran labos
defansiva de su portera Alejandro Vargas, lagra-
ron anotar, ante of equipo de Thnidad y Tobego,
&l gol decisivo {3-2), en el minuto 56 por parte de
Francisco Aguiiar

Cuando fue oficial 1a victona, los jugadanes
arropades con su bandera celebraron cantando
cancionss tipicas mexicanas y abrazaron hasta el

The madalists for thy Fisld Hockoy Chamsiony-
tiip of L XK1 Contral Amsrican and Caridsbean
Spofis Games, Mavaguer 2010 wers Trinbdod

il Tobsino. Barbiados nod Megico

Im the women's Wournament, the Trindtarksn
Team stepped to the highest of the podidm after
ielpating Maxico in tho hnal (400 10 conche

o untdelealad Lhe chivmpioansdun bisldl &l Lo

T hdennsg Salh Morndel Stathiam in Cagoas

The winning team eoachsd by David Frangois
concpueradd thair Uhird Central Amefdcan and
Ciridehwsan Champronship, alsn won in Santianon
1 9EG annd San Sadvador 002

Th Mewicans, on thor part, fell short of the
ol podd maddal dor the third time. Mexioo
whom has pover Dnished st also won salver in
Mexics 1599 mno Marstaibo 1 PHE. Maanwhile
tarbados resshed the thir place alter oefesting

the Dominican Begublic by a 3-1 scom

Unlom, Clie Koy Lo Phie Slech A Maon's Leam

Five: monlhs prioe Io the Ghmnes, Matco & men
matmal [eam appansd (o D fXperiencing an
intarmal crisis. Yo, tnder the new direction ol
fechnical Direcion Arsshio Lopez, jayors ma
Ak Do pul their dilerences asebe amd workoned
to bl o botisr team, which evontually inspimed
them to thetr oointry's first ever Central Ams-
i T |

mn and Cariidsran Field Hookey pold meda

[he Arbisrs hsd By & gieal defsnstsy T rTOa e
{roan tholr goal keeper Addjandrn VArpas, wWor
able to score the decsive goal (3-1) cgalnst Lhi
Irinidad and Tobago team, on the 56th mingte

hy Fraincisto Aguilal

Wwhan thoe viciory became alficial, payers dasple
yirel their aational fag and celsbrated by singlng
traafitional Mexican sopos and Embracing ther
nach, whom poior b the game askod them to
lpwvey Ehoer hoart and soul on the Bell, And so )

was, The bfunre medal was condguensd by Harba

cansancio a su entrenador Lopez, quien les habia
suplicado mnutos antes de que miciara & pego
que antregaran o alma y of corazdn. ¥ asl fue,
La medafla de bronce la conguistd Barbados al
demotar a kas Antillas Holandesas (3-0),

Browne alcanzo otro nivel

En Mayagues 20010 & jugados trirotense Kwand
wang Browne logrd su suefio de askstir a su
guinta justa regional. El cotirado atleta participd
también an Pance 83 (plata), Maracaibo 1998
{bronca), San Satvadar 2002 [oro) ¥y Cortagens
2006 (plats)

Con ese legado, Browne pasd a ser junto a hos
mexzicanos Ricardo Huerta  Hugo Aguilera, uno
de las manmos medallistas en hockey Tanto
Huneerta, Aguibers § Browne han acumulade ceneo
medakias y ocupan el primer puesto del medalle-
ro histéricn regional

Debtul Centroamenicand y del Carnbe La
Habana 1984

Curncion ded campeonato: 22 al 31 de julio
e 2000

Paises participantes en femening: Barbados,
Bermuda, Guyana, Jamaica, México, Puerto
Rico, Republica Dominicana, y Trinidad y
Tebago,

Palses participgntes en varones: Antillas
Holandesas, Barbados, Jamalca, Méwico,
Panamid, Peerto Rico, Repiblica Dommicana,
¥ Triniclad v Tobago,

Atlatas Féminas: 148
itlatas varones: 128

god by dnfasting Lhe Sefharands Antilies {3-0)

Ao reached new helghis

The Trinitarian ptayer, Kwainiwnne Browni
achisvst] hid dream of essssting @ hes DU re-
gionsl meet. The celshrated athipte also parti
cipated i Ponce K (Sdver), Maracalba 19598
[Brommal. San Salvador 2002 (Gokd ) and Carta
gend FOOE [ = var)

With that repertors. Browne joined Meaxocan
ficardo Hueerta and Hogo Aputlors as the all
tems melalist i Finld Hockey The thres have
aecumuiniod & total ol oo madais, and occupy
TSt pind

the raginnal meet

Central Amencian and Carthbean Ciames
Davhaid: Hawana | 98
Tmemament Lenght: July 22nd fo the 3]s

Farticipating countries in Female: arba
das, Barmeds, uvana, |amales, Melio]
Puefte Rico, Dominkcan Replublle and Trini-
did pmd Tohaoo

rarirrpabing coantmes i sakes Netner
lands Anlilles. Barbados, | TSI Simico
Fienama, Puerio Rlco, Dominicen Hepublin
mnd Trinigad and Tiehagn
Foimdile ALhletes: 121

Sabe Alhietes: 12H
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Judo

UDO

La condicion fisica de la delegacian venaroiana
fue asombrosa durante el Campednato de Juda
dit los XX jusgos Diportivos Centroamencanos
y el Caribe, Mayaglez 2010. Esto los guld a
conguistar &l maximo ndmers de medallas en
genaral {18). El tomeo, que tuva lugar en et Co-
lisen de Agusda -munscipo de gran radicion en
it deporte- fue descrito por la gerencs dé |a
Confederacion Panamencana e Judo Coms und
de calidad mundialista,

Venezusda conto oon 1a participacstn dl colizada
judoka Javier Guédez i-60kg), quien cargaba en
sy lista de logros con titulos ganados an los [ue-
gos Suramericangs disputados en Buenos Aires
2006 y Medellin 2010, y en 05 jwegos Paname-
ricanas. Rio 2007, En Mayagiez 2010, el judoka
revaldd &l oro centroamencand gue conguisto
en Cartagena 2006 v fue la bujla para gque su
delegacion se impusiera regionalmenta sobre gl
tatami

The physical comndition of the Veneausian
Dalegation wis culstanding danng the Jodo
Champlowship of (he XXI Ceatral Amserican and
Cafibbdan Sports Games Minvsoies 2000, |

propelied them to candgusr o botad of 15 modlals

¥ 4 ) ¥ = -
The Pan Amvencan Jedo Confederation describsd

the teumamant hald (o the Agusds Coliseum -a

mumictpality with graal tradition in the spor- as

i Wikl World-Class gialily

Vonoruslan Volsrans

Voneruela counbed with tha participation of wpel]

Lo kit _..|.|-|-.| |.|'.I-\.': Gundes [-G0Eq). wh

artiidl with im a oo st ol pites gllaned in

the South American Gan
Areas 2006 and Medellin 20010, 2o the Pan Anve
rican Games of Rio 2007, In Mayngier 2010, e
v Al o delond the Cehitrnl Amecican and
arilibEan gobld medal bie abhlalined i Carlagens
FO0E pnc wad thd Koy Doaird that poshad his

delegation to the top of the regknal svent

T First [.I.::l' Gnishes of his follow oty

Los Juegos del Pueblo | THE GAMES OF THE PEOPLE
168 ‘

=1 crlehrated n Buenoes

Los primeros luganes de sus compatriotas
Ricarda Vabderrama (-BEkg) y Mervin Rodrguez
8 1kgh retumbarga tambeda en 1os oidos de to-
dos. Ambas, tal y coma o zo Guéder, acababan
de ganar sus respectivas categorias en la Copa
Mundial. cuanda se impusheron en Mayagles
2010 en la modalidad de equips ¥ en 4% suyas
ndividyakmente,

Histarico triunfo de Puerto Rico

Aungue Venezyels se conselidd en ef meda-

Bero general con la veteranka v astucia de sus
pidokas, lueron Wof puertomiquenos qusenes s&
aduadiaron ded campeonato con siete medallas
de o, frente a Venezuela gue obtuvo cinco y
Colombia cuatro, Ese fue al primer tomeo gue los
Borculs dominan n unos juegos Centrodmesica:
nos y del Canbe,

Los resultados de los anfitricnes fuensn gl
sados sobre todo en la rama femening, esto por
jessica Garcia [-63kg), Maria Pérez (-70kg] y Ma-
Eusa Mojice (+78kg). Gancia o habia cononado
subcampeona en Maracaibo 1998 y en Carlage-
na 2008, En el 2010 finalmente llegd su momen-
to y s aduend del org, mientras, Pérez obtuvo su
primer metal dorado en wha cita f-!'-l;itll'lﬂl

Mogica por su lade, fue medallista de bronce en
el 2006 ¥ en Mayagler llegd pnmera suparando
a las temidas judokas Gedvanna Blanco

de Vene-
ruela y
VEnessa

Lrtatsn whinaliig Lhi

n Ficarde Violdermama (-6GEg) and Mervin
Foddreguez (-] k). abvo ohliehted the svernl

Hath

warld Cug e thslr respeciy

arres, wien they excellsd mdavicleally ard

i in Mayageez 010

Historical Triwmph by Puerte Rico

Fim

Hhaainnh L i e e
L8 1 .|..|| W TR SIREN IR lEns £

meclads wilh the eraliinagss ol thelr valeran

ok

mrmimirls o gosd maadals wikh

Veneruein and Colombie with by

respeciively [ was thn Orss

- 1 '}
thal reens feeo domdnaled oo D

it was Mamrte Rico that won

L maest
SRR

an] four

Tarmamnl

aSt0ry of Lhe

Lanirad Amemican ano Lanhbean Lemmes

r s
e resulls o

| thiet locndd waeepe ditven 0L Tl

part by iemake pdokns, jéessica Darcia (-bikpg)

Mara P

sl T s
ol meds)

2 {-T0kit and Meliss
i) Garsia had previous minner up finishes
in Miracaibo
liet macmaEnd linally

|l Peres

1998 and Carta B

A an e part wat § brooee mod

3 Masica

06, 1n 2010

sl o8 she won gold, o

wihi alsn abtained her (rs, regions!
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Zambotti de Méxica, guisnes an |as pasadas by Fiisin, hnd interchanged the frst thres spots

#
dos ediciones s habian intercambiado unto a in ther +TRED category

la puertomigueng s pmerns tres luganes de la Ka ra te D D
modalkiad de "'IEH-Q- Tha farst mvedal Tor Flaind I"‘L"'. R-‘II. ]-I L.H; A

L frsE masikal obianed by Sast in Msyagues
bt 2000 Fell to the hands of the jubilows femmls
En manos de la jubilosa judoka jean Ange caya la tthinkn Jesquty Angpes, The Hadtian won silver in Can wn saldo de geds victorias los venazalanos With a teftal of six victories the Vensauelans con
primera medalla gue obluvo Haiti en Mayaglez 57 kg alter being defeated by Yadinys Amans ol cargaron con | Campeanato de Khrate Do de fos  goered the Karste Do Chismpionship of the XXl
2010, La haitiana gand plata en el evento de Colmbin, Nonetholess, that silver tasted Lk X1 Juegos Departives Centroamericanos y del Central American and Carihbean Sporta Games
los -5Tkg, tras ser superada par Yadinys Amaris yald chue to the fach thst fve nonths prior Caribe, Mayagliez 2080. E! certamen presenbd 16  Mavagie: 2000, The Towrnament presaaied 10
de Cofsmitda, No obstante, esa piata supo a oro the Games, therr country suffered & devastating eyenios an la Cancha Wilfredo Toro de Hormigue: different evenis and wis beld b the Willredo
Iegn de que Cinco Meses antes de que inkciansn cqrthgunke tha! caused Lhe death of mors han a nos, {0 Coort in Hormigueros
I [esges, B5e pais suiniera los embates oe un uarter milllon poopl
devastador lememoto que cawst la muerne de enedetln uvo el benahcio de Contar Con una Venizruein had benafited foom having an &
mas de wun cuarto de millldn de personas. CETTYIRG much peain and enxiely, part ol the M extgenie representacion, tanto de parte de las collonl represeniation [rom bioth, feaales and
thomal Team moved to neghhor Domimkcan Fem féminas como de los varones. toly Guillen [-B8kg] male athletes Yoly Guallén (k] and Yelsy
Parte del Equipo Mational de Haiti tuvg qua hlie to contimee training for the medgional everl ¥ Yeisy Pifia [+68kg] =& destacarmn ganando org Pifia [ +60kg) excellod by winning gabd and silver
trasladarse & la vecina Republica Dominkcana Fhat i wihy thist first madal was fecodminie Dy ¥ plata respactivamante, y copando & ong an respectively, as wall as the teem Eunibe masdility
para continuar con dolor y ansiedad los entrena-  the Central Amencan snd Canbboan Sports Or ia modalidad de equipo kumite, junto a Thays with the participation of Thays Moncada and ot rmpherks by i
mientos de cara a la cita regional. Es por eso que gonbzstion (CACS0) 1o honot' both Ange and Moncads v Daniela Sudmes, Dandels Swires = Beyuipon, Eats. Erv b boba, ue
£53 primera presea se gand el reconocimiento de fest of the Haill Olympse Commiftes for demots e T
la Organizacion Deportiva Controamencana y dal  trating o the fest of the partiapating countrios En la rama masculina Antonio Déaz gand oro en In the male's bracket, Antonw Diae won godd in
Caribe (ODECABE) que homenaed tanto a Ange. udisgiiny of sacnlice and persessrance Eata individual, Rabin Blando (brosce en -B0kg ), individiual kata. Kobin Blanco {rones i A0kKeg],
coma al Comité Ciimpico de Haltl por brindarie al jean Peha (oro en -67kg), Andnés Pirela (bronce oan Pt (goldd o -67Eg ) Andits Pirela (bronze i
resto de los palses participantes una demaostra- en -75kg) v Angel Aponte (oro en +B4kg) fusron in -7ak) and Anged Aponte (gold in +Bdkg) led

La primera medalla de Haiti

clon de sacrificlo 'y perseverancia. L ) los doble madallistas que condujeron a su pads their openbry oo wicbore The group in conjun
(ASIATR ANWICRE: A, Lariman: LA por la ruta de |a victorla. El cotizado grupd junte thon with César Hermera won the team kumits e S A Mt 20
EA1adiwtica Dbt San Juan 136 a César Herrara, gand la modalidad de eguips mamdalily
Champlonship Length: July 18th o the 2158 leurmite.
Dbt Centroamencano v ded Caribe: San of 2010 Mha Meisdciink ety and Weks wiors sles Talt. The

Juan 1966 Cnteoocias: Womean- -44 oy -4Bka -52%n Los gpodpes oe wﬁFl y las patadas de ios mexica- Ry D fist i { plsce i bhe Loprmamenl with

Duracain del campesnato: 18 al 21 de julle Y WL e, nos también se dejaron sentir, Los aztecas fueron  four gold medals. The Dominican Bepublic follc

de 2010 iy y : 5 St subcampeones del tomeo de Kdrate Do con el with thres vicbotes and & maxinmm of 14 i i Mgy Wi
Modalkdades: En femening: -44 ky, -48kg, 81 ke, -00kg, <100k, + 100k, open and

I VBRI, e g N G cuatro medalias de oro. Les siquit 1 Repdblica  medals. The Dominican toam obtained tho mOst  Aus ks s & S Gaa s
" i ; S E & i Dominicana con tres triunfos v un méximo de 14 medals (o the tourmament P B S
aﬁ:ﬂ'ﬂ :?E:gl.;ipiikgliln mhiu:s:'g-lﬁﬁighgl s medaflas ganadas. El equips dominicana fue el =

-60kg, -66kg, -73kg, -B1kg, -90kg, -100kg Bochaos, Colombla, Costa ica, E) Safv 6 MBS MELRIES GONNVD (Ante Sl ceramen.  Chmngres fn the ol of Himtorls Medale bl

+ 1 00k, abedrio, y equipos dior Cuatemala. Maiti. Honduras, Mexken Pr T — allare Masivan ks 2 result of the Venezusla's strength, Tear :

F'.TF.'.H Mrlﬂtlﬁ-ﬂnlf_"! F e !Emtl"lll"-‘:l" Ehhﬂ"ﬂas. Micarsitia, Micrin Bico ki an !|.--||I. 3 ¢ved Finabraaba | bl Fhaee i § Bbars b ..'....I....H.. 3 inid s e

Barbados, Colombia, Costa Rica, El Salvador, bilic and Vinezuols Como consecuenca de la fortaleza venezolana, af historical modats. Pefin mado it all the woy .
Guatemala, Haltl, Honduras, México, Micara- fean Pefa v Antonio Diaz escalaron peldafios Loy the Lop, After Anding himael] in second place S P e ) P
gua, Puerto Rico, Repdblica Dominicana, ¥

Venezuela. Labombin. Costa ea, Bl Sahvacor, Gt

Paises participantes en masculing: Anftillas malie, Haill, Honduras, Mexico, Nicamaua
Haolandesas, Aniba, Bahamas, Barbados, Co- Panami, Paecto Rics, Doodnican Fepe bl
lombia, Costs Rick El Salvador, Geatemsla, Trimptkind and Tishaipo, and Vel
Haiti, Handuras, México, Nicaragua, Panama, Femalo Athlstes: T1

Puerto Rico, Repdblica Dominicana, Trinidad L
¥ Tobago, y Venaruela

Atletas féminas: 71
Atletas varomes: 80

Perny and Anfosdo Diae, climisd (o the summil

Participating Cotvntriess: Mom: Mol
laneles Anlilles, Aruiba, Hahamas, Barfados

Mala Athlostos: B0

'1 ?" U ‘ Los Juegos del Pueblo | THE GAMES OF THE PEOPLE Deportes | SPORTS ‘ '1 ?f l



en el tabldn general de preseas histdricas. Pefia
dio el salto & Ia gloria. De la segunda posicidn
en & que se encontraba detrds del mexicano
Emilio Cviedo (sels metales), llegd al primer
lugar afiadiendo dos medallas de oro (-67kg ¥
equipn kumite] a las seis que tenia acumuladas,
El ascenso lo corond como el maximo medallista
centropmencann &n esta discipling,

Diaz a 5u ver past a ocupar la segunda posicion
al sumar un primer lugar [individuat kata) a las
ginco medallas que habis ganado antarksrments,

Los primeres lugaras de las estadisticas feme-
nimas tambéén camblaron con la plata gue se
adjudicd [a mexicana Yadira Lira en -BBkg. La ka-
rabeca que ya comandaba el medaliero histdrico
con ocho metales, suments & NUeVe ¥ de paso e
separd adn mas del segundo lugar que pertenece
#'suU compatricta Maria Madrid y quien cuenta
con cnco,

Eatadrsticas

Debut Centroamencans v del Carbe: Ponce
19493

Duracidn del campeonate: 23 al 25 de julio
de 2010

Modakdades: En féminas: equipos kata,
aquipos kumite, individual kata, -50kg,
-55kg, -61kyg, -6Bkg. +68kg. En varones:
equipas katy, equapos kumite, individual
kata, -B0kg, -67kg, -75kg. -Bakg v + Bdkg,
Palses participantes en féminas: Antillas Ho-
landesas, Colombia, Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, Honduras, México, Nicaragua,
Panamd, Puerto Rico, Repdblica Dominicana,
Trinidad y Tabago, y Venezuela.

Paises participantes en varones: Anfilias
Halandesas, Barbadas, Belce, Colambia,
Costa Rica, El Satvador, Guatermala, Haiti,
Honduras, islas Caiman, México, Nicaragua,
Panamd, Puerto Rico, Repiblica Daminicana,
Surinam, Tinidad y Tobago, y Venezueia,
Atletas féminas: 61

Atletas varones: B1

behind Mestean Emilla Oviedo (six neefali),

e distance himsell by adding two gold medals
{6 Ty and toam kumite) to the 53 medals ba
previoushy liad, The fse oscalated him to the top
Central Amarican and Caribbean medalkst

D in taim moved into sacond plaon by adiding
i first place findsh (individaal kata) to the fve
medaks b previously had

The overall standings of the waman's hracket
ilsn changed with tho silver medal awamdsd

to Mexesan Yacisa Lira in -68kg, The karateka
whom alroady commandad the all tme Dt with
edghl, meressed ey total o nine sod further dis-
tance hemel from fellow Meoxican Mans Modrid
whin totals nime.

MLalislCs

Coentral Amirican and Chribboan Cames
Dbty Pones 1993

Chemplonship lemghhs July 235 1o the 25th

Midalities: Fomale: team kata, team k-
muite, individusl kata, -S00gy, -55kyg, 61k,
Ll and +68%g. Male: team kata, team
lmite, individual kata, -60ksg, -67kg, -T5hg,
Hdkg and +84kg

Partlicipating Countrias i wiimnen's: MNe
therbnnds Antiibes, Colombia, Costis Hica,

Bl Salvaclor, Guatemals, Honduras, Mexico,
MNlcaragua, Pansma, Paeno fico, Domdnican
Republic, Trmédad and Tobego, and Vene-
ruEla.

Participating Countries i men's: NMathar
lands Antillis, Barbados, Bellee, Colombia,
Caita Rica, El Salvachor, Guitemala, Haili,
Honduras, Cayman lslands, Mexico, M-
rki Panama, Puerto Rics, Dominican
Repablic, Surinam, Trimidsd o Tobage,
and Vietwieiila

Women's athletos: &1
Men's athintes: &1
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Levantamiento de pesas

WEIGHTLIFTING

Los colombiangs superaron toda la carga que bes
cayd encima durante el Campeonato de Lavan-
tamaento de Pisas de los XX Juegos
Centroamericanos y del Caribe, Mayaglez 2010,
y salieron airoses con un botin de 25 medaltas
de oro. Les siguieron Menaguaka con 12 y México
con 4.

et b ey S R AR A e i by e e PTPERTTE

El éxito colombiano se manifestd con igual fuerza
en ambas ramas. Sin embargo, la famenina se
destacd por Conlar Con nuMEmsas CAmpeonas
defensoras v poseedoras de records regionakes
que volvieron a revalidar en el Colsseo juan Sdn-
chez Acevedo de Moca,

Leidy Solis [63kg) y Ubalding Vatoyes (75kg)
Wicieron impecables y pusieron a gozar o sus
seguidores. Cada una le regalo tres medallas de
D 2 S [pais y con cada una de ellas establecie-
N NUEVAs Marcas Centroamericanas en anman-
quee, ervidn y tobal, respactivamente, Cuatro
meses antes de Mayaguez 2010, Solis se impuso
£n s Juegos Suramencanos Medellin 2010, En
Cartagena 2006 habia logrado oro en arrangue,
y plata en enadn y total en la categoria de B3kg.
Esta vez su dominio de la benica volvid a ser
ASOMBNoS0 y eslablecio records &n a8 tres cate-

qorias de los 6kg.

Venezuela, que amibd segundo en el tablon gena-
ral, contd con la magistral actuacidn de Yaniuska
Espinoza, quien resultd victoross &0 armangue,
envidn y total de fos +75kg.

raLa s Tt s

Aunaue las colombianas dominaron generalmen:
e, e gl aspecto individusl ia presencia de la
daminicana Yuderguis Conbreras [53kg) elevo el
nivel del torneo de halterofilia. Contreras habda
metaies de bronce en los
natos Mundisles de Doha 2005 v Antalya 2010
Tamblén obluvo oro en &l Campeonato Pana-
merncano de Halterofifia, Callao 2008, ¥ &n los
juegos Panamericanos. Rio 2007, En los juegos
Centroamericanos y del Caribe, Cartagena 2006
tambidn vencid en arrangue v en total, pero en
58kg. En Mayaglez 2010 regress a los 53kg y
aundee protagonizd una lucha campal contra 13
colomblana Rasmery Villar, revalidd en arran-
gue y total. Esta ves también domind en envidn
estableciends muevat Marcas en cads una de sus
victorias,

The Colmnbians lifted the load drawn ugesn thim
daning the WeghUifting Champiariship of the
XX1 Contral Amnrican and Canbbean Sports
Games, Mayngler 2010, and won the Champlo-
nalip with & totsl of 25 gold medals. They wers
followesd by Vemesrusls with 12 and Meidoo with
4.

Colomblan women came back with mure

However, the women's team drew stiention for
featuring numarous defonding champiom and
regional record holders that mpoated in the
Jann Sanchez Avoveibn Colissum of Mooe,

Labdy. Solis (¥9kg] and Ubaldimn Valoyes {75kg)
[noked fawloss and dazzled all the spoctatiors,
Each ano won e pold ausdals while esta-
blishing naw Contral Américan and Caribsbean
records i suatch, clesn and jerk ol tital res-
pectively, Four months pnor (o Mayagesz 2000,
Sadin dosminatied in Lhe Medaliin 20010 South
Amarican Gamis. In Cartasgona 2006 won gold
in snatch, and siiver in clean and jork and tatal
Iy Ui 63k catepory. This ime her technical
prowess was astonishing, and onoe pgain she st
new rocires in the thoee cateqgecies of G3kQ.

Veneruels secured a second place with the great
performance of Yaniuska Esplooia, who was
victnrious in snatch, clean and pirk and total in
+ Thlkg.

Deminican Fapublic loft tholr Seotprinia

Despite the fact that Colombiens dominatad
overall, individoally the presenoe of Domindcan
Yudeiguis Contreras (53kgh slovated the lovel

of the wabjhtliling compotition. Contreras hid
previmssty conguered bronze in the World Cham.
pinships of Dela 2005 and Antalya 2010, She
also ohimined gold in fwe Pan Amencan Weolght-
lifting Chaniplonship in Callse 2008 and in the
Pan Amarican Gumas Blo 2007, She also won L
snatch ard total in the Central Amecican and Ca.
ribbeen CGames Cartagena 200006, bl in 58kg. In
Mayagier 2010 she went back to 53k and after
being challanged by Colombnan Rasmery Villar,
dha repoated i snatch snd total. This tme she
itlsn dominated o clean and jerk estaklishing
nirw recirds in each af her victories.
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La triple campeona de Cartagena 2006 en los
dfkg. Carlina Valencia, volvid a reconguistar-su
termeno. Gand y mejord los records que elia mis-
rd poseid Tanto &n arrangue, envidn y lotal,

Valencia, guien venia de sufrir una lesign en

la rodifla, lucid como wna fera, Al celebrar su
triunto subid &l podia, alod sut brazos y saludd a
sars fiedes compaheros que le gritaban ¥ echaban
porras, El grito de iMéxico..., México! se impuso
con fuerza en todo el Cofisen.

Los colembianos sellaron al poderio de su

Lo colombianos tamiign s& encangann de ama-
sar en la rama masculing, En su plantila sobre-
satieron Habib de las Salas (56kqg), Diego Salazar
(62kg) v Widmer Torres (94kg), guienas arrasanon
en las categorias de arangue, envidn y tolal de
oA s pectivos pesos,

De las 5alas quedd sorprendido con su actuacidn
El colomiiano, que era militar, manifestit gua
nuncs habla tenido 1 intencidn de dedicarse a |a
halerclilia porgue pensaba que ara un deporte
5860 para “altos y musculosos”. Sin embango, &n
su camera militar conocid al Sargento Oswalda
Pinilla, quien fungic coma su entrenador y 19
convenchd de ko equivacado que estaba. Luego I
guss para que desarmodlara su talento y ke mostnd
la glaria,

Torres, por su lado, tuve én Mayvagiez 2010 una
de sus mejones demostraciones aungue no puda
migjorar lis Mances porgue &n su intento por
dlzar un peso superior, se lastimé la plema de-
recha a tal grado que tuwo gue recibir asistencia
para subirse al podio.

Mlosden,..

The triple champion of Cartageps 2006 n 48kn
Carnling Valpncia, was alde to fepeat, She
prevailed and improved o the reconds she had
|:||:1"|.'r|1|;'-.|l.' klablished in spalch. clisan and jork
andd total

Valencia, who was coming ot of 8 knee iyury,
performed sxcoplionally. When celebrabing at
(e okl shee ra s het hands and waltved o
vor boyal followers who ware cheering her on
Tha chant of “Mewieo.. . Maxico!™ schosd vipo-
rously throughout tha Codlsesm

Colomblan men sealed thelr country's domi-
(YA

Tha o lnmbians also dominaked tho man s hrod
kel They wers led by Habib de las Salas { Wik,
Diego Salarar (62kq) and 'Wilmer Torres (84kg)
wiko easily dominated thobr weights in the cato-
guried ol wialch, chan mnil ek and tal,

D lus Salas was wurprised by his performéance,
The Calmmbian, who was a spldiec expressad
thiat he mver intendod dedicating himeseld to
wedghtliftig because be thought i was & spon
fror Lhar “tall amd muscular®, However g his
pulitary caresr he mel Sergeant Dswaldo Finilla,
who became his trainer and comvinoes ham
niherwise. He gubdisd lkm to develop his talent
and showsd him the path o |;|l1‘:-r!.'.

Torres, in the meantima, had one of bis best
performances m Mayagaez 2010 even though
e was not able to imjprove on his records, In his
attnmpl 1o retse a superor weight Be hurt his
right le=g to the axieEnt thiot e neaded resistanon
lo slep 0010 the podiam,

Im contrast bo D lag Salas pnd Tarmes, Sakirar
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Contrario a De las Salas y a Torres, Salazar llegd
108 Juegos con wh historal probado en haltero-
filia. El levantador obtuva oro en los jusgos Pana-
mericanos de Santo Domingo 2003 v Rio 2007, v
plata en el Campeonato Mundial de Halterofilia,
Santo Domingo 2006. Su mayor kogro fue. sin
ambango, la plata gue clluvd en los |uegas
Olimpecas, Beijmg 2008, Con esa coleccidn de
triundps, Salazar continud extendiendo sus éxitos
an Puerio Rica.

Fnalmente, la halermdilia fue (leego de 1a na-
tacion) la discipling qgue estableckd &l sequndo
ndmenD mayor de marcas nuevas (19), Esto,
tras ver como en 58 ocasiones se rompienon ks
registros apteriores.

Estadisticay

Debut Centroamenicang y del Canbe; Cludad
de Panama 1938

Duracion ool campeonato: 18 al 22 de pulia
de 2010

Modalidades: En féminas: 48kg arrancada,
48kg envidn, 48kg total, 53kg arrancada,
53kg envign, 53kg total, S5Blg arrancada,
58&kg envion, 58kg tokal, 63kg arrancada,
63k envidn, 63kg total, B9kg arrancada,
69kg envidn, 69kg total, TSkg arrancada,
75kg envian, T3kg total, +73kg arrancada,
+75kg envion, +T5kg total

En varones: 56kg amancada, 56kg envidn,
Sk total, 62kg arrancada, 62kg envian,
B2kg total, 69kg arrancada, 69kg envidn,
69ky total, TTkg amancada, 77k envidn,
TTig total, B5kg armancada, B5kg envidn,
85%kg total, 9dkg amancada, Sdkg envidn,
94kg tatal, 105kg arancada, 105kg emabn,
105kg total, +105kg amancada, +105kg
enwilin, +105ky total,

Palses participanies en léminas: Aniba,
Barbados, Cotomibda, El Salvadar, Guatema-
ks, México, Nicaragua, Panama, Puerto Rico,
Replblica Dominicana y Venezuela.

Palses participantes en varones: Barbados,
Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guate-
mala, Haiti, Honduras, México, Nicaragua,
Panamb, Puerto Rica, Repdblica Dominicana
¥ Wenezuela.

Atletas feminas: 48

Atltas varonos: B2

cami -ty the Cames with & proven track recerd
it Wemiiphtlifting. The lifter won gald i the Pan
Amanican Games in Sanio oamigo 2AH13 and
Bl 2007, o sliver in the Walghtling Waold
Championship of Sanio Domingo 2006, Yet his
greatest accompiishment came with his silver
manctal it the Clymple Games Bedfing 2008, With
thiat collection of trivmphs, Salagar extonded his
surress in Puerio Fioo,

Finally, weightlifting was (after swiniming) the
discipline that establishd the sscomd most new
recards (18], This, after watching how in 58 i
furont oocasions, previods records were broken

Slatlbe

Contral Amencan and Carihbean Games
Derdeul: Panama City 1918

Champeonship Length: July 18t o 22nd of
20

Catogories: Women's: 48k snatch, 48k
clan and jerk 4HRG tolal, 53kg sntch,
5kg cloan and jerk 530 total, S8k s
tchi, :':ul'll.-!j lmign andl feck .'-.-H'uu listal, ‘i-."lkhl
smalch, 63kg clean and jerk, 63En total
69k sonatch, §0kg cloan and jerk 6% to
tal, 7hkg smatch, 75k clean andd jerk 7hka
fokal + '.":'Jh:r_] annlch, +75kn clean and |ork
- -_EI.!J Lt

Non 8 S0k snaich, Shkg clean nnd g
Shiky total, 62kg seatch, 6B2ky clean and
jerk, 62k total, 6%y match, 6%kg clean
mied furk, G0k total, 77kg snatch, 77
clean and jerk. 7Tkg total, #hkg snatch,
Bakg clean and jork 85k total, Sy snad
cly, Sdkg clean and beri, Skg total, 105k
amatch, 105kg clean and jerk, 10&kg tokal,
+ 105k sniateh, + 105K clean and jork;

+ 105k tntal

Partlcipating Countrees Women's: Aduba
Rirhaidos, Colombas, Bl Salvador Gumks-
mitla, Moxioo, MNearsgu Finams, Pusrlo
Bico, Dominican Bepublic and Yenarusis,

Pertlcipating Countries Men's: Barhadon,
Colombia, Costa Hica, El Salvadar, Duate-
mmicli, Hmiti, Homduras, Mexico, Noarsgua,
PanamE Pusrto Hio, Domdndean BRogeobb
mnd Vierdktiasia

Feemalie ALhletng: §1
Male ALhlstea: 52

Deportes | SPORTS ‘ 1 ? 5
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Lucha

WRESTLING

El Campeonato de Lucha de los XXI juegos
Deportivos Centroamericancs y del Canbe,
Mayaguer 2010, vio vencer a Venezuels que
fue &l pals que domind tanto en medallas de
oro (ocha), como en el totai de preseas {19],

Sin ambargo, muchas fueron las delegaciones
que vivieron historias de esluerzo y entrega que
igisalnron o placer de iy victona,

En la primera jomada de [a lucha lbre Venaruela
goxd an grande en el Colises de Aguada donde
s@ llewid a cabo el tormen. Y &5 gue la vaterana
veneralana Mayelis Canpa dorming la modalidad
de los d8kg, lvege de vencer comvinceniemen-
2 @ sus rivales, la mexicana Guadalupe Péraz,

la nicaragianse jusna Rojas v la calombiana
Carolina Castiflo. Caripa de paso s@ convirtid en
Ia unica huchadors que revalsdd en Mayaglhes. La
atbeta resultd airosa desde que las luchadoras
Comenzaron a participar en fos juegos en San
Salkvador 2002. La venezolana también damind
an Cartagena 2006,

Con ese bagaje Carlpa s& coloch en fa cima del
miedalieny histérico, esto con tres medalias de
aro. Su compatriota Yoselin Rojas. quien también
habia acumulado dos medailas de oro (59kg],
ascendid o b segundn posickbn tras ganar plata
en 67kg.

ihosvany Negret volvié a ganar oro tras 16

afios de retiro -

El cubano-pusrtamguelio Masvany Negret gand
Ia categorfa de 120kg Ebre en Ponce 1993, pero
[amas imagindg que iras retirarse par poco mas
de década y media, volveria al mismo avento
centroamencano a rewivir el mismo honor.

Afos mas tarde, Negrat se trasiass & Puerto Rico
¥ logro establecerse profesionalmente. Luego

qué el luchador supo gue tras 17 afos los juegos
volvertan a realizarse en Puerio Rico decidio con-

The Wrestling Champiinship of the XX1 Cen-
tral Amercan and Caribibean Sporis (Games
Mlavaees 2000 saw Vaseruoks domibnate b gold
msdals (iElnht), as wibll &5 totsl medkals 119)
Monetheless, many delsgations lived stories of
greal affert and dedieation equaling the pleas
e of victory,

Viiirrunla Ereally enjoyed he Grst day of Lhis
tourmaneent that wis celebrated in the Adguada
Cofiseum, And it was becanss veteran Venerus
lan, Mayels Caipi, dominsted the 48k mods-
lnty, alter convabcingly dedasting rivids: Mexican
Guadalupe Pirez. Nicoraguan Jwann Bobos and
Colambian Crroling Castilln, Caripa becnme the
only wrestler to repeat in Moyagies . The athlste
has bissn triumphant ever since L inaugutation
al female wmstling in the Gamess of San Sai-
vador 2002, The Veasmuelan also dominatsd in
Lot 5L LET ] LT

With leer feats Canpa positons] berself ol the
top af thir overall histonc medals. with threo
pold meditls. Fellow countryman, Yosalin Fuojes
wham had also accanelated two gold medals
(555 ), avcended to sscond place after winning
sihver in &7k

Ihaevany Nogrel reclalmed gold alier s 16
Y relioe menl [

The Cubsn-Peerto Rican [hosvany Negrat win
the 1 20kn category im Ponce 1993, but he geoe
imepined teat aftor @ retirement af over ' de-
cade and a hall, he would be back al the samn
Central American end Canlsbean svend roviving
the spme honor

Toars latir, Nogral moved 1o Pieris Bico aml
was abde W eslablish himesl |:|ru|'1'-|.~.i-:||u|]|!.-
After bocoming aware that after 17 yoars Lhe
Gy willl once sgaim b held in Peerto Rico
he decided to, against all edds, train to win. The

tra todo prondstico wolver & enbrenar para ganar.
El aumento considerable de paso y los comenta-
rios desabeniadones que be hicieran algunos oong-
cidos no disminuyeron sus deseos de trabajar v
representar en esta ccasiin a Peerto Rico,

En efecto, llegd Mayagler 2010, comenzd e
campeonato de lucha y Negret volvid & sulir
5¢ & la cima del podio ante La algarabla de sus
simpatizantes, Cuando cufming la premiacion,
&l campedn habld con una mezcla de nostalgia
y alegria sabwe su amor por Cuba y Pusrto Rico,
¥ con elogios ¥ palabras de amor les oedicd a
ambos palses su medalla de o,

=TULLE L P

Lm:ummtuﬂ!mmﬂmmmmm-
os de momentas emocionantes. El entreénador
de [a escusdra femening puertormiguena, Fédix
Baer, ke habia prometido a su novia desde hace
11 anas, Yanira Morales, o sortija de compromisa
matrimanial 51 ésta ganaba su madalidad de los
67kg.

Morades se mspird en las palabras de su amado y
an ese empeno cerrd can un triunfo por aban-
dong sobire |3 nicarsglense Argcelly Martinez,
quiin no S8 presentd all colchdn por lesidn, En

&l caming hacia & oso v hacla &l compromiso
matrimonial la enamorada tambign superd a la
venezodana Yosalkn Rojas, guien era [ favorita

y habia ganado oro en Cartagena 2006 en la
categoria de 59kg.

En la cefebracion y toma de fotografias, Baer
cedid al reclamo de kos compatieros de equipo

¥ cumplid su promess, Sacd ¢ anllla simbdlice
de compromiso y realizd &l pacto con i Invicka v
enamorada luchadora,

Lot cambates gracomomancs s& detinguisron
por bener on la cima del podio 8 pasados sub-
campeones y medallistas de bronce gue regresa-
ron decididos a conquistar finatmente el o

El venerolang jorge Cardaza (55kg), quien fue
medaliista de bronce en Cantagena 2006, vio

mmount of welght e had gained and the dis-
COUTAII0G COImImaTEEs he recedvod fram sevmral
knmran |1r"|:||'||ll_ did pol weaken biE dosiee B0 work
ind represant, on Lhls occasion, PeErio Rio

n tima, Maysgues 2010 srrived, the wrestling
championship started, and Negral once again
s b0 Lha top ol Lhe podiem with the clumor of
ks suppariers. W hen Uhe award o Ermony Was
finalized, the champion spoke with o combing-
thin of postaloia and joy aboat his love for Cubae
and Foarip Kico, and with great love he disdica-
tined thiy gold medad to oth counines

From the Wiestling maitress 1o the marvia-
g altmr

Women's ocombsts did nod leck emoliongl mo-
nrn iy athaer This trainer of the Puerto Rican Fa-
il Wrestling Tean, Felixy Baee, hed pl:uun-.r-lj
bk grictriand for 11 yoars, Yankra Morales, the
sngagemend ring i sho wan the 87k nicdality

Morales wis inspioed by the words of bis linaod
oo andd thiv effort ended with a defndall wvic-

tory over Nicaradguan Arecolly Martines, sinco
sho had to farfedt due to injury. In (e joursy
towards gold and engaoemant, she nlso defeated
Vienorueian Yoselin Faojas, whom was the favarite
and had wo gond I Cartiepena 200G in e 5950
CATBGOTY,

In the cebebration and photograph shoot, Basg
kepl his promise. He took out the symbolic fing
and proposed mactiage o the wndeleated and
lewwnit g bbic

The Uireco-Roman combats worm dintmenasbed
By having an Ch top al L :I-:H'l.lLl!lL ikt sdlvir
and bronze medshst determinsd to conguer
aokd

The Veneguelan Jorge Camiozo (55 Jog), broneo
madalkst in Cartagena 2000, won gald Lhis Hemae
Erominic nn Anyveln Moda (G ki), seoamd |'||.-|l’4'
finisher n 2040006, obtabwed first, and Colembian
Cristhan Mosguiern, Urind glace in the last editisn
in 4 ke also becume champin, Yenezoalan
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g5ty voz la glara. El dominicano Amyels Maota
(6Ekg) que obtiva &l segundo lugar tambein

en il 2006, lognd Hegar primen, mientras ol
colombiane Cristian Mosquera, tercer lugar de la
pasada edicidn en ios Sd4kg pudo comvertirse en
campadn, El venerzoland Rafael Bamens (120kg)
fue el Gnico gue logrd revalidar ante el empuje
guo Freastransn oS oS hechadones qQue regresn-
Fan con nusvos briod,

Estadisti

Dbt Cantroamaricano y ded Caribe San
Salvadar 1935

Duracion del campeonato: 23 al 27 de julio
de 2010

Modalkdadies: En faminas: libre 88xg, hbre
51kq. libre 55kq, [ibre S0k, libre H3kg, ldne
B7kg v libre T2kg, En varones! [ibre 55kg,
libre BOkg, libre G6kg. libre Tdkg, (e 84kg,
libre $6kyg, libre 120kg, grecormamano 55kq,
grecarmomant E0kg, grecormomant 65%g.
grecarramann T4kg, grecoemomant B4kg,
grecorromano 96kg y grecorromana 120kg

Paises participantes en héminas: Colombia,
Ei Salvador, Honduras, Méxica, Nicaragua,
Panama, Puerto Rico, Republica Daminicana
y Venezuscla.

Palses participantes en varones: Colomibsa,
Costa Rica, El Salvador, Honduras, Méxica,
Micaragua, Panama, Puerta Rica, Republica
Dameacana y Venemmsia,

Atietas féminas: 39
Atletas varomnes: 54

Rafas] Barrons (120 kgl was the only to spcces
futly repeal before the pressire mounted by L
Bbiphly midivatiod mtuming wesiler

Central Amencan and Caribbaan Caames

Dabut: San Salvador 1935

Towrmament ength: liely 23rd lo the 27 of

Modalithes: Fomale: Fres d8kg, Fres 51k
Free 55Ky, Free 5%y, Free 63kg. Fres
f17Eg andd Free 72kg, Mule: Free 55Kg, Fre
iy, Pree Gbke, Fres Pakeg, Fres Bdkg
| e | IORD, Larsoo- Horrmas

(STl YT,

F
sk, Greeo-Heman G0kg, Greco-Reman

mbkn. Groco-Roman TdEn Groco-Homan

Bdkyg. Greco-Homan Boxg and Groco-Homan

120k

Farticipating countret in Femake: Lo

lombtn, El Salvador, Hondurng, Mexico

Micaragus, Panema, Pusrtn Rieo, Dondsican

tEpuiiic Al YeneEzusia

|_'|:|':I|'||u:||I| 3 Lomintres i Male: Colombla
Costa Ricie. El Sabvador, Honduras, Mesion

Micaragua, Penama, Puerio Rico, Domimicad

Hepuhibe and Yanerusdn

Femake athlatis; 19

Miile Athistes: 94
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Patinaje

SEATING

Patinaje Artistico
FIGLRE SKATING

Por primesa veZ en la historia de los Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe el
publico tuva |a eportunsdsd e deslrutar da un
Campeonato de Patinaje Artistico. En Mayaglez
2010, sede de la XXl edicikin de |a cita regisnal,
esle deporte contd con la participadidn de Puerto
Rico, Cofombda, Republica Dominicana y Maxico

El Coliseo de Aguada, donda s@ levh a cabo el
bmeo, recibid la visita de numerosos espectado-
nes que deseéaban conocar de cerca este deporte,
Segun fuearon ranscwrmendo los dias de compe-
tencia ol Colseo se lent hasta gue en la jormada
finsd contd con el apoya general,

Ef patinaje artistico, gue s& caracieriza por
utilizar patines de cuabro ruedas y entremezclar
Fisgos de o gimnadia, el ballet, |& mdsi-
ca ¥ la corepgrafia, tuvo coma principal
figura a la puertorriqueda Marie Koes-
nadihardje, guign fue la mas aplaudida
iras agenciarse tres medallas de g
{libre, solo danza y combinads Hguras

y librej, dos de plata |(combinada

S

Far the first time in the history of the Central

] .y Bk 1§ d - [ *
AAIETHEAN EE Cnkbean S0ty Lamas the

pudlic had the chanoe (o enjoy a Figure Skating

Championship. In Mavagaieg 2010, host of tha
LA wdlitsom af the regionsl mesimg thes sport
conited with the partecipation of Foerio Rco

Colpmbia, Dominican Republic amnd Mexieo

Tha I|.|,' iadE Colimeam where the Tolurmanont
wieh held, was visiled Iy numsrous specialors
witiiting o get a cloker glimpss of Uhils sport

is the days went by, atiendance incressel

culimitnting in the hnal day with & ful CRpLCEy

Figure Skating, characierized by foorwlves]
skates and a blond of gymnastics, balliat
musis il choresgraphy, had Puero
Hivan Mars Kosdnodabarmdse s the
principal Dure. She was Che mos
applautod skater alter winning

three gold medals (fres Brogirain

Mg BAFR PR a0 i FusT
Wiia

e B T
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danza y danza libre} y una de bronce (figuras
compurlsorias).

A sus 1B ados, Koesnodihardio vio su sueno
convertirse en mealidad, ante los aplausos y el
gstruenda de las famosas vuvuzelas, un instru-
mento gue se popularizt intemacionalmeanta
durante o Mundial de Fotbal, Sudafrica 2010, ¥
que &l publico lleve a Agusds para celebrar las
presentaciones de odos los athetas,

A [a patinadora de madre puertomiguena y

padre indonesio, le siguid la colombiana Alisson
Ganzhlez que también obtuvo seis preseas. Estas
fueron: oo en combinada danza y danza libne;
plata en combinado figuras vy libre, figuras com-
pulsorias y danza solo, y bronce en libre,

Entre o4 varones que recibieron pramiacidn sdio
en un eventa, sobresalio e colombiang Leonardo
Parrado gue se impuso en programa libra,

Coma dato curioso las disciplinas del patinaje
CERLrOAMEnCano Siermpre han debutado en suslo
puertormiquefo. Los eventos de velocidad se
realizaron por primera ocasién en Ponce 1993, v
los artisticos en Mayaglez 2010

Eatadaticas

Debut Centroamencans v del Caribe;
Mayagiez 2010

Duracidn del campeonato: 29 al 31 de julla
de 2010

Modalkdades: En femening: combinada dan-
za, combinada figuras y libre; danza libre,
solo danza, figuras compulsarias, ¥ libra. En
masculing: programa libne

Paises parBicipantes en ka rama femenina y
masculing: Colombda, Mésxico, Pugrto Rico y
Repdblica Dominicana

Atletas Feminas: 7
Aletas varonas: &

wolo dance pod combined Ggures and fresl, two
sihvar (combinasd dance ond free dance) and oo
brongs |(compualsary Bguris)

AL 18, Koosnodihanlo saw bar dreas heoome

a reqlity, before the cheers and the raws of the
fomois vinrrzelas. an mstrument that becams
popuiar i the soccer World Cup of South Africa
SO0, weet] by the crovad that gethsred in Agua
ida v oednbrmle Lhe performanoes ol the athlafes

The skater; of Puerto Rican imotheri and In
donesian (fathar) descent, was follpwad by the
Colomtbean Allseon Gonialie whd olso alilakinl
ai¥ medals, These where gold in combined
dancs and free dance: aidvar in combined Rogures
amd free, compulsery fiyures, and solo dance,
antd bronee in fres

Among Lhe mdn who were pwarded i ondy one
event, Colombian Leanards Parado excellad
antd won the [ree progriom

Ui o cargiots noto, the disciplines of skating
v alwavs deabutod in Poscto Blcan soll. e
iy #vients debulsd for the first time o Ponce
1983 and Agure m Moywgies 20010

o
Conbral American and Cantibwai Gaimnes
Chabal: Mavairiner 2000

|'|-|,||-|||:.u|1|-.|1||| Lanugih: Jaly 29th G0 3184 of
2010

Calegories: Women' & Combied Donce
Figares and Free Combimed; Froe Danee
Salo Dance, Compalsory Flgures, and Fres
Program. Men's: Fres Program
I.:‘uI1Jl.'|.|'.I|I.IJJ1-:'r COnArses in Wirnen and e
brnckets: Colombia, Mexiico, Paerio Rico
end Dominican Repablic

Femalie Athlistes: 7

Malo Athlotes: 6
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Patinaje de Velocidad
SPEED SKATING

Lot patings de los colombianos parecieron bener
dinamita en cada una de [as 20 oCasones en las
e ganaron o en e Campeonato de Patina-

je de vVelocidad de los XX jeegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, Mayagoez 2010,
El poderia colombiane impidid gue alguno de [os
obros siete paises que participaron en &l tomeo
purdiera disfrutar de un primer lugar, sin embar-
ga, Wenezuela sl logrd agenciarse 16 medallas en
general ¥ Mexico cinco,

Alexandra Vivas dio catedrs

Can un emyidiable grups de patinadores de
caliore mundial, los colombianos tuvieron la
aptrtunidad de lucirss en su propla casa, pues
el certamen se disputd en ¢l Parque El Salitre de
Bogota, Colarmbla, que sindd como Sede alterna
de Maysgiez 20100

La patinadora colomiiana Alexandra Vivas fue
una de las bugias que encamind la superiondad
de su pais, La atleta se distinguid tanto &n even-
tos de pista, como &n los de ruta, dominanda
en pista kos 15.000m elffminackin y & relevo de
3000m, ¥y ganando el evento de 20, 000m elimd-
nacion en ruta. Tembién guedd subcampeona en
las 300m contramelo] v los 10,000m eliminacidn
en pista y en kos 10,000m puntos ¥ el maratdn
de 42km an ruta,

Su% aros, en los Campeonatos Mundiales de
Patinape de Abruzzo 2004 (10.000m comibengda)
y Sushou 2005 (15,000m eliminacidnl, atrajeron
a los entusiastas locales gue dessaban ver par
sonamente & una de sus mdximas exponentes.
Sus companeras Kelly Martinez y Cocilia Bagna
-CaMpepnas mundiales ambidn- ensancharon a
mapestunsa presentacitn gue tuve Colombla en
la rama femeanina

Ther Calamibant shales appoarsd Lo have dynami-
i i esch of the 20 oochskoons thisl Ly waon gald
i the Spesd Skating Chumpionship of the XXI
Central American and Caribbean Sports Games
Mayagiee 2010, The Colembian powerhooss
impedod any al Uwe otles’ seven parficipaling
contntrses o win o pald medal; noenedlselegg Vi
mepueis was able to win 16 peneral medels g
Mexicno five

Alexandrs Vivas Laoght lessons

Wilh an enviahle group of world cless skalers
the Colombians had the chanes 0 shise B frond
of thEr homs crowd, since the contest was oa-
lebrated in EI Saliire Park of Bogota, Colombia
which soroetl a5 sub host country o Mavagues
010

The Colombian skater Alsxamdrn Vivas was
ane of the maim athletes ehind the domingn
e of her country The athlete distingmshed o
Irsck afd roaile aveiits: dofninilidg in ack

the 16, 000m alimination and the 3000m roiay
and won the 240, 00in elimination in the mate
svent, Also became runner-ap in the 300m time
triid ated the |{0H{HIm elimination i iréck and
L0 000m poinis aad Lhe marathon of 4 2km ma
rathon on rogle

Her gohl medals in the SEating Workd Champico-
mships of Alrvero J004 10,0000 combined ) and
Siahen 2005 |15 0 elimanation] altractad
the lacal enlhusiastis swwho wanled Lo see paso-
nally one of the major expopents of the sport
Her ioammates Kelly Mariiner and Cecilia
Bastin -alst world champdons-, alse Hayed a Boy
roil| in Lhe Buigiesl b predue bt on that Calonthin
xhibited in the leminine brackot

T Lidy CPRmr ey an Codomins
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o lmk T ]
i By | Ay

Deportes | SPORTS ‘ 1 B 1



182‘

Martinez también se destac en los eventos de
pista y ruta dominando en la pista los 10.000m
ekminackinipuantos y los 15.000m elimina-
citn, mientras gue én ruta obtuvo el oro en s
10,000m puntos y los 20,000m eliminacidn. Por
su parte, Baena. quien estuvo exitosamente ac-
tiva Bn la pusta centroamericana desde San Sal-
vador 2002, triunfd &n 185 dos pruebas de grupo,
500m ipista) y 1000m (ruta) y en la agotadora
prueba de 42km,

En perfects condicidn lucid Jorge Luis Cifuentes

L% colombianas tambign aphcaran |8 recets de
la wictoria en k3 rama masculing, k2 que lidend

el cotizado jorge Luks Cifuentes. El patinador,
gue gand oro en Abnizzo 2004 {1000m y 500m
Jumiar], se posiciond en o mds alko del podio en
Cinco ocasionss, tres de ellas en pista, 10,000m
eliminacidn/puntos, 15.000m eliminacidn y el
relevo de 3000m, y dos en ruta: 10,000m puntas
¥ 20,000m eliminacion,

Con & se crecieron sus compatriolas Andrds
Mufioz ¥ Pedro Causil. Mufioz se vistio dé arg en
los 500m prueba de grupo en la pista ¥ en los
200m contrarrelod v el maratén de 42km én ruta.
Asimisma, lucid plateada en [a plsta en los 300m
contrarmelo], mientras &n ot evenios de ruta
gand plata y bronce en kos 1000m prueba de gru-
pos y los 20,000m efiminacién, respectivamente.

Por su lpdo, Causil se impusa en la pists en los
300m contrarmelo) y & relevo de I000m. ganad-
do también oro en los 1000m proeba de grupo
{ruta). También gand bronce en los 200m contra-
medo] (ruta) y kos S00m prueba de grupo (pista).

trirrt s e iy T ey P ek

La proaza colombiana gestd cambios en las esta-
disticas que encasillan 3 los mas exitosas dé fos

Juegos Centroamericanos y del Caribe, En la ca-

tegaris lemening, Vivas, gue figuraba tercera con
SIETE PrEseas en general, pash a comandar con

14, superando asi a la mexicana Veranica Elias,

quien era ka fider con ocho medallas. Basna, que
lucia sequnda, consenvd su puesta perg aumentd
s titulos de siete a diez.

La rama varonll rambién experimentd cambis.
Cifuentes. guien con seis medalias era el segun-
do detrds de su compatriota Nelson Garzén que
comandaba con siete, terming desplazanda &
s codega. Finalmente ascendid a fa cima con 12
medalias,

Estadiuticas

Babat Cantroaméricana y del Caribe: Pance
1993

de 2010

Muartines was flss highbighted in track and
route svents dominating the 10, 000m alin-
mathon/points and the 15,000m aliminaton in
track svents, whils in route she earmed gold in
10,000m points and the 20,000m altmination,
Far its part, Basno, who was succassfully active
in the Cemtral American Games since San Sabva-
dar 200, rumphed in two grodp events, S00m
itrack) apd 1000m (rowte) and the gruelig test
of 4.7 km.

Colombilen was alwo victoriows i men's brac-
feot, which wis led by Jorgo Luis Cifoontes. The
skater, who won i Abruzes 2004 (10000 and
500m junior), positioned himsalf at the highest
ol the podinm on five eccasiong, thros of thm
in track, 10.000m slimination/points, 15000m
elimination and 3.000m relny, and Do in roots;
10, 000m podnts and 20,000m eliminstion,

Follow countrymen André Mufior and Podro Cau-
il alwo excelled. Tn track, Muibox won Uhe 500m
fproups and the 200m tme trinl, while in routs
i woon, the 42m migrathon. Abso he conguered
silver on the track in the 300m time trial, and o
ronibe oveents won ellver and bronas b Che ] (EDm
groups sid 20,000m in elimination, respectively

iChis Uhee ather hand, Causdl Imposedd on the track
in the A00m time trist and 3,000m reloy, winning
podd in the 10000 growgp (roule). He sbas won
Trooas in the 200 Lne trial {route ) snd S00m
groap (track]

Colombia’s achisvement mads changes in the
st of the most accomplisbed Central Amarican
antt Canbbesn athlstes in the lemale category,
Vivae who was provioesly thicd with seven gong-
ral medals, went on to command the Het with 14
by surpassing Mexican Veroaica Elias, who was
the provisus Jeader with eight. B, lookod
second, rtained same posibion bul increased
her medals from soven to ten

Tha men's bracknt alsg changed, Cifoentes, wha
with six medols was only trailing follow cotptry-
man Nebwon Garson with had seven, was able to
surpass him. Hi ascended to the top of the Lat
with 11 medals.

Glallhle e
Central American and Caribibaan Gamies
Dbt Popce 1993

Championship Length: July 18th to the 32nd
af 2010

Femake and Male Modalitien: In track: J0d0m
tame trlal, S00m growps, 10000 elimng-
mationpoints, 15,000m eliminston, and

Los |uegas del Pueblo | THE GAMES OF THE FEOPLE

Modalidades en féminas y vannes: En pista
300m contrarmeso), S00m prueba de g
po. 10,000m elminacidn/puntos, 15,000m
ehminacién y 3,000m relevas, En ruta 200m
contramelaj, 1,000m prusha de grupso,
10,000m puntos, 20,000m eliminacion, y 42
Palses participantes en féminas y en va-
rois: Colambia, Costa Rica, El Salvadar,
Guaternala, México, Puerto Rico, Repiblica
Dumﬂm ¥ VE_LE:U_‘:I;.

A_ﬂﬁ_nsiirfdm-. 2

.l.:m;: varones: 33

3,000 refays. In route: 2000 tme tril,
1,000m groups, 10,000m points, 20,000n
nlimination. and 42km marsthon

Fomale and male parficipaling countries
Colombia, Costa Rlea, Ef Sahvador Gaa
irmala, Medca, Poerto Kico, Dominicen
Ropable and Vaneswle.

Fomals Athietes: 27

Male Albhletes: 34

Pentatldn Moderno

MODEEN PENTATHLON

Luego de su debut en San Salvador 2002, &
Campeonato de Pentatidn Modemo valvid a
presentarse en los XXI juegos Deportivas Cen-
troamericanos y del Caribe, Mayagiez 2010,
péro sdio on la rams masculing. El evento se
escenificd en la subsede del instituto Austriaco
Guatemalteco y Club Ecuestre Villa Hermosa en
Guatemala.

México, que desde I cita inicial habia dominade
tanto B categoria sencilia como |a grupal, volvid
a revalidar en la modalidad indhvidual con Oscar
5oto. 5in embargo, tras conquistar el segundo
higar en aquipo, tuve que ceder [3 plata a su mas
cercand rival, los dominicancs, heego de que uno
de sus integrantes, lsmagl Hemandez, aro@n
un resultado positive &n las pruebas antikdopajes.

Mientras tanta, Soto (5564) disfrutd por todo

la altoe su segundo oro al hilo en la modalidad
individual, & pentatieta le siguid el guatemalteco
Nikkos Papadopols (5364) en la segunds posi-
cidn, y el dominicano julio Benjamin (5136) enia
tercera.

En la categora de equipos vencid Guatemala
(3840), seguida de la Repiblica Dominicana
{5372) que se colgd la plata, y de Panamd (4852)
que cargh con e bronce.

El pemtation moderno, caracterizado por la reali-
zacion de cinco pruebas que se llevan a cabo en
un sa%0 dia {esgrima, natacion -200 metres libres-
. Saltn de obstacubos en ecwestre y combinado de
tiro y fondo), contd con e apayo de los aficiona-
dos guatemaitecos que scudiemmn a presenciar

el evento v darle dnimo a los suyos, entiéndase

Aftir debwuting in San Sabrador 2002, the Mo
dorn Penlathlon Champioaship resmanged (n
the man's brisgket ad tse XX Central American
and Canbbaan Sports Games, Mayagioz 2000,
That eveant was leld in thie sub hosl country of
Guatemabs i the Austrian Guatemalan Instituto
and Villa Hermosa Equestrian Club

Mexico, whio has dominated the singles and tes-
ims category smce the mitial mesl, revalidated
i thir individual medality with the preseace of
Chear Soto, Nomothaless, after Dnkshisg second
in the team event, they had fo relinguish their
maedal (o their clessst rival, the Domnicans, af
tor ong of its members, lstaol Herndndoz, tested
pesitive on o doping tis

Meamwintle, Soto |5564) celebrated of the hig-
hest of the podium for the second strakght time
im thir individual modality. His was follewed by
Gustemakin Nikkos Papadopalio 153641 In ssoond
and Dominican Jullo Benjamin (5136) Quird.

The team category, was dominated by Guatens:
la (5540) followed by the Dominican Republic
(5372} with silver and Panamd (48521 with the
bronze

The Modern Pentathion s charucterisd by (he
compeetion of five svents on the seme disy: fen-
cing, swimming -208m froestybe-, shiw jrmping
in scuestrian, and & comblmation of shooting
and sthietic race, The unbgue event had the fotal
sipport af the Guatemadan fans thal came ta
enorETage and withess the host beam, in the pere
oo of Papodopolo and his tsommate jonathan
Caldoron,
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Papadopola v su campafiens de eguipo jonathan
Calderdn

Estadisticas

Debut Centroamericang y del Caribe: San
Sabvador 2002

Duraciin del campeonato: 29 al 30 de julio
de 2010

Modakdades: individual y egulpa

Palses participantes en varones: Guatemala,

Meéxico, Panama y Republica Dominkcana.

Atetas: 12

184

Ceptral Amencan and Canbbean Games
Debut: San Salvador 2000

Championship Length: July 291h to the 30th
of 2010

Mbodalities: Individusl and Team

Purticipating Countries: Guatsmala, Mexico,

Panima and Daminican Bepublic
Athletos: 12

Racquetbol

RACQUETBALL

Mixico demostnd que 85 Und potencia comd
nirguna otra en o racquethol regional. Los az-
pecas que han ganando las categorias de dobles
¥ Bquipos desde que este deporte debutd en
Ciudad de Meéxico 1990, volvisron a imponerse
e las XX| juegos Deportives Centroamaricanos y
dal Caribe, Maypagiez J010. Esta vz en |as mue-
vas Conchas de Racguetbal del Recinto Lindwer
sitariy de Mayaglez, donde dominaron de forma
abrumadora todas las categorias.

La tradicion encrme que tene Mixico &n &
deporte def racquetbol 58 deld sentir en esta
afasion con mas fuerza cuando comenzd amra-
sando en la rama femenina. Susana Acosta, peito
A Samantha Salas en dobles, y Paola Longaria

en indhidual QAanaran sus respectivos eventos. A
ellas se les sumd Jessica Pamilia en la modalidad
grupal gue también dominarmn.

Una de los encuentros mds [lamativos del tornea,
#in embargo, lo protagonizd Longoria, de 19
afios, quien supend durante las eliminatorias a

i3 puertormgquena Anna Maldonado de 52. La
boricua, gue debutd en Ponce 1993 cuando gand
bronce, se comnd campeana an Maracalbo 1998
y obtuvo bronce en San Salvador 2002 y en Cars
tagena 2006, Ese espectacular encuentny entrg
juventud ¥ expenencia, acabd por consolidar el
respeto que sentian los fandticos por la legenda-
fla Makdonado,

Quisqueyas hizo malla on « medailers histd-

rico femening

Aungue las mexicanas dominanon & su antojo, la
experimentada dominicana Claudine Garcia sa
apadend de las estadisticas regionales. Garcia,
quien obtuve plata en la modalidad individual v
grupal, habis acumulade 12 medallas (una de
ora, cuatro de plata y siete de bronce), Desde

su debut en Maxico 1990 hasta Cartagena 2006,
siemipre s fitrd en &l medalléro, gesto gue la
posiciond en &l primer lugar de las maximas
ganadoras dg medallas centroamenicanas. Su
actuaciken an Mayagiez 2010 1a guid a aumentar
su botin de 12 a 14 preseas. Su mas cercana
rival past & ser lp mexicans Susana Acosts quien
figurd segunda con ocha.

U nutrido grupo de los pasados meédallstas
centroamericanos s& mantuve active hasta

Mexico demoestrated they ore the powerbouss
of regional rmeguethall. The Aztecs, who hivve
win Lhe doibles and teaons cabegary sinoe the
sport dehuted in Mesieco Ciay 1990, vabidsted
themselves in the XX1 Central American and
Caribbean Sports Gares, Mayagies 2000, This
thna 18 wins o Lhe nesly baill Racguatball Cour-
i ol the Mayvaqoer University Compues whsno
thay compleledy dominated every calegory

Sloxbon witl all tha l:'h_hl-ll ST

The winimide tradition that Mexicn has in the
aport wis fef even more whon Ehey sasily
doleatesd in tho womon s brackel. Susin AchsLn
iwnd Samantha Sales won in douwbles and Paoda
Longoma was victorious in smgles. They wom
Joined by Jessica Parrilla in the teem meodality,
whety thary ildso dominated

{¥ne af the moat remarkahle moments of the
tomrmament was when Longoria (19 veprs old)
dofeated the Pusrts Rican Anms Maldenado {5320
Mabdonado, who debubod (n Ponce 19063 with
proaee, crownid hersell 0 Maracaisn |9 and
then won bromes in both San Salvador 2002 and
Cartmgena 2000, The spectacular match et
it youlh and exparkonog anded with wn even
grmaler rrspact rom the local (ans towards tho
lagenidary Maldonada

Quisqueys &t the lop an the wemen's bister|-
cul medal list

Evon though the Mexicans dominated the com
patitkon, Domimican votarms Clsudine Garcia
took pwesr the reglonal stotsteds. e, Wi
obtaimed sibver in the singles and teasm modalkty
hiad previously acoumalated 12 total medals (e
vl gpield, fonir salvet, anil seven oenee), Since er
debut i Moo §HS D Cartagena 2004, afn
bad always been o medelint, o feat that had pla
gl her at the top of the overall Central Amen:
can and Carlbbesan medal ranlong, Hor parior-
maknce (0 Mayaguez 2000 Lurther distanced hei
mecoid ol 12 maschiids o 14, Her clasesd fval s
WEyican Susan Acotla wilh #ight bolal medisls

Jovier Morone was never defoatod in five
Crmrmars

A grouwp of previcss Ceptral Amercan and Card
hbean medalEis compeled A8 Masagoaes 2000
whisnre thay added additional modals to thair
loenag st of sccomplishments

Mesdcin Javier Moreno manisged to do what coly
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Mayagler 2010, donde sumid mas metales a su
larga Esta de kogros.

El megicans [avier Morena logrd hacer ko que po-
£0s atietas han logrado, inclusive en atros depar-
tes. El afamado racquetboksta gue se especlalizd
en dobles, obtuvo su undécima medalla de oro al
hilg, tras participar en cinco eegos Centroame-
ricanas y del Caribe, Ademds de la consistencia
gue dempstrd Moreno a través de los afos, su
habilidad de adaptacién también fue eviden-

e, pues en todos los juegos gand Con parejas
distintas, En Ponce 1993 triunld con Luis Mufoz;
en Maracaibo 1998 con Ignacio Bustillos; en San
Salvador 2002 con César Guzman; en Cartagena
2006 con Abraham Pedia, v en Mayagies 2010
con Leopoldo Gutidrrez. Su exitosa durabilidad
amplid el margen que tenia en las estadisticas
histdricas. El mexiCand, que con NUEVE preseas
comandabs ka lista de los miximos medallistas
centroamericanos, anadit dos preseas de oro,
producto de su victoria en dobles v en equipa.

Por su parte, gl venezolana Fablén Bakmari, que
ocupaba el segundo puesto como maximo me-
dallista reglonal, tambign mejord sus numeras.
Balmon obtuvo dos bronces (dobles y equipol,
los que ahadid B sus nueve medallas histdricas.
Le shguld su compatricta jorge Hirsekom, quien
ocupaba el bercer puesto con siele metakes, y
que en Mayaglez 2010 sumb tambsén dos bron-
ces, El trio integrado por el mexicano Maoreno

few athletes have accomplished s all sports,
The famed racquethall playor, who speclalizes

in douliles, obikined bis alrventh srasght gold
madal, after participating in ks Afth Contral
American an! Cariblean Games, ln addition to
the congistency he demonstrated throughoul

th yoars, his ahility 1o adapt was svilent, sinoe
hit won with a differani partper in ssch edition
ol thet Cames. 1n Ponce 1903 hi wis victorous
with Luls Mulor in Merscalbo 1900 wilh lgna-
cho Hastilbos: in San Salvador 2002 with Casar
Ciirman; in Cartagena 2006 with Abraham Peria,
amd In Mayagiez 2010 with Leopoddo Gutienmes
His durability hirther distanced the margin of
i record. Tha Mexbcan, that with nins modaky
commandsd L top Central American and
Caritibean medals, added two more gold modals.
o product of his victory o the doubdes and leam
wiERlE

Venezuelan Fabiin Babtmon, on luis part, who was
spcond s the masionm meédalist, alid improved
on his numbers, adding two mome hrones piedals
|daiables amd team] lo s plne hstancal madals
His countryman Jorge Hirsekorn, who acouplhed
third place in the historical medals with seven,
also added twi broom b kit totad, The trie com-
posid of Moreno, Balmori and Hirsekorm goyva

i gront show af consistoncy and parsevoranco,
hisving all debuted In Ponce 1953 and sipce then
have whways risen o the podiam
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y los venezolanos Balmon y Hirsekam dio un
grandioso espectaculo de consistencia y perse-
verancia, ya que todos debutaron en Ponce 1393
y desde entonces han subido siempre con una
sonrisa al podia.

Estiidhisticas

Deebut Centroamericand v del Caribe: Ciudad
de México 1990

Duracitn del campeonato: 20 al 26 de pulio
de 2010

Modalidades en la rama femening v masculi
na: individoal, dl:rhlﬂ_ ¥ eQuipo.

Paises participantes en féminas; Costa Rica,
Guaternals, Honduras, México, Nicaragua,
Puerto Rice y Republica Dominicana,

Paises participantes &n varones; Costa H-Iu.
Guatemala, Honduras, México, Nicaragua,
Panamad, Puerto Rico, Repdblica Dominicana
y Venezuela,

Atletas féminas: 18

ﬁﬂ.EEEI!i Varones: .i"ﬂ

ARTNIVITE

Central American snd Caribibean Delnet
Muwicn Gty

Championship Length: July 20th to the 26th
al 2010

Modalities in Men's and Women's: simgles,
tnabilas and beams

Famale Participeting Countried: Costa Rica,
Gusmnlemakn, Hondores, Moxico, Nicarsgum,
Paerio Fico and Dominican Hepalsli

Malir Parteerpating Countres Costa Hica,
Cosatarmaln, Hondorns, Metion, Nicarmijum,

Panama, Puerto Rleo, Domndean Repuhblic
and Vennraela

Female Athletes: 10
Male Athletes; I8

Anps Slabd ek fiom Pawia B

By Mydgar) D
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Remo

ROWING

El Laga Cerrillos de Ponce présentd wna majes-
tudsa pesta an la que Mexico s& hicia en & Cam:
peanald de Remo de 105 KX juegos Deportvos
Centroamericanos y del Caribe, Mayaglez 2010,

La fiesta deportiva maxicana & vivid con gran
algasabla en kos alrededores del embalse pon-
oo Qi depd wir Su bellezs natursl durante b
competencia, En este espectacular escenario los
artecas se impusienon armoliadoramante con diez
primeros lugares de los 11 eventos gue presantd
el certamen,

El impulso mexicano fue iderado por ks meda-
llista de plata panamericana (Rig 2007} Analicia
Ramirez. La remera gand en abierto 1xF, abisrto
4xF y ligero 2xLF, Sus companeras de equipo -Fa-
biota Mufes y Gabrieds Huerts- también aports-
ran al imponerse en ablerto 4xF y en ablerto 3xF.

Por su parte, |as salvadodenias 58 destacaron con
tados fos segundos lugares de las prusbas feme-
FiEmas, €sto delrds de México que 18 gand odas

Guavara

En su intento por copar en su totalidad & Cam-
peonaio de Remo, Mixicn s IMpUsa &0 Cinco de

Tha Caprillos Lake of Ponos showcased & majay
i track in which Mexico shinad in tse Rowing
|Zh.|||:i||-u|:ul'-:_:;- o Thiy XX1 Cepntral American and
Carinbean Spoatti Gamos. Mivagusz 2000

The Moexicans spirt (est wos Ived with greal
anthusiasm arownd the hike in Poooe that fet you
s |18 noturel beouty durindg Uthe oompestiton

In that spectacular scenpry the Azlecs cliarly
dominated with an inpresuve ten gobd medals
out of sleven poasihles

Tho Moxicins were besd by Pan Ameerican (Hio
2007 silver medalist. Analicin Ramiro: who won
Oy 1xF, Open 45F dnd Lightwelght 2aLF Her
teammites -Fabiola Nuher snd Gabriela Huerta
ilso contribaited, prevailing o Open 43F and in
Uiy 2XF

The Salvadorinns finkshed second an every
woman’s #vent. sach behind the Mexicans, who
were able to win nem all

Guatemalan rower Juan Guovara catapiulted
tay first

[m an effort Lo win the Rowing Champlonship in
its totality, Mexico imposed themselves m fve of
the six mon's ovenls, Thelr sudtess was primarn

fos seis eventos masculings, El éxito mexicano ko
garantizg principalments |a variedad de remenos
dit cadidad internacional inscritos por &ss pails.

josé Guipe de Veneruela, quien gand orm en
Egero 1xlM, impidid gue los artecas dominaran
ttalmente. Ef venexotans ademads, defendio su
pairia con gallandin con dos segundos lugares en
ablerto 2xM y abierto 1xM,

Aungue los mexicanos s& luciaran sobre las
aguas del Lago Cermillos, e un guatemalieco
quien past a la historta del medallero centrg-
americand, Guatemala contd por cuarta ocasian
en unas juegos (Maracaibo 1998, San Salvador
2002, Cartagana 2006 y Mayagiez 2010) con

I participacion del weterano juan Guevara. El
remens ocupaba la bercers posicidn del medallern
regional con 13 medallas en general (cinco de
om, tres de piata y cinCo de brongce), pero tras
conguistar dos nueves matakes plateados esa
panarama cambid. Ahora con 15 preseas o fue
en la delanters y superd las 14 que ostentaba su
compatriota Audy Motta, guien pasd a ocupar el
segunda lugar.

Estacdisticas

Debul Centroamenicans y del Caribe La
Habana 1981

Durncion del campsonato: 25 &l 28 de julia
de 2010

Modalidades: En femenana: ablems 1xF,
abierto 4xF, ligero IxLF, ligero 1xLF, abierto
2¢F. En varones: ligero 2xLM, ligeto 2-LM,
abeerto 12M, abierte 2xM, igero 1xLM y
ligero 4-LM

Paises participantes en féminas: Costa Rica,
El Sahvador, Guatémaka, Mixico, Puerto Rico
¥ Veneruela.

Paises participanies en varones: Colombia,
El Salvadar, Guatemala, Honduras, Méxco,
Micaragua, Puerto Rico, Republica Dominica-
na y Venamels

htletas féminas: 24
Atletas varones: 49

Iy dhue s tha great varfety of mwors of intermna.
|aovminl [erwm]

VenEzusian rower |ose Guldo prevantedd the
Artecs todnl domination by winming [he men’s
Lightwedght 1x LM, Moreover, the Venamakan
obtaied (or his country two addifional silver
mondlidn in Qpen 1% M ond Cipen 23 M

Even though the Mezicans shined over (he
waters of tho Corrille Lake, it was a Guatematan
whio mads histoey by rising G tha top ol the all
TRt Lenbrad American and Canbbean rowing
murclads. I was the feurth time thst watorsn Juan
Lurvars representsl Gualemals (Maracakbe
1954, San Sabvador 2002, Cartagens 20046 and
Mayaguee J000). The rower presiousdy oocujled
Lhe thard pesition with a ksl of 13 inedals (e
gabd, throo silver, and fve bnonzs), bul klter
adding two mare silver medaly he moved up

the laddéer: Now with 15 mesdals ho is &t the tap,
surpmassing felow Guatemialan Bady Mot with
14 who now atoupos the secomd posation

Central Amserican and Caribhean Belut: Lo
Havana 982

Champlonship Length: jufy 25th w 28th ol
2010

Categonas: Wamen's: Open 15F Open 25F
Crpen 4xF, Lightweight | xLF Lightweight
2ELF Man's: Lighbtwebglt 15LA8, Lightweg
ht IxLM, Ligphitsvelght 2-LA, Lightweiggpil
A-LM. Crpon 1 xM, Opap b

Participating Countres Woman's: Lostn
Fica, El Salvador Goatemala, Mexico, Pue
to Hico and Venezuela

Participating Countries Men's: Colombia
El Salvidor, Guatemida, Honduras, Mexico,
Srcarndiue, Puerio Beoo. Dominkcan Repog
hithe and Venssusds

Pl Alhletes: 24

Male Athletes: 49

Deportes | SPORTS ‘ 1 8 9



Rugby

RUGE

Luego de ser aceptado en el programa alimpico,
el departe del rughby hieo e tan espadado delul
&f unos Juegds Deprtivos Controamencenns

y del Caribe, Ese primer Lomeo que 5¢ disputd
en Mayaguez 2010, contd con |la participacitn
die Bahamas, Costa Rica, Guyana, kslas Caiman,
jemaca, Maxico, Tnnidad v Tobago, ¥ Venszuela
en |n ram masculing

El Estadio Providence en Georgetown, Guyana
sirvith como subeade de este campeonato gue
vio ganar &n un amocionanta v repleto partida
final, &l equipa local de Guyana [31-71 sobre
jamakca. El canjunto ganador se abrid paso al
encuentro final derrmbando &n las semifinales a
ung de los predilectos; México (3100, Su even-
tual ascensa al primer lugar esparcid la alegria
entne 1o fanaticads guyants que Ieredh &l estadio
Con la esperania de ver & Su equipn patria ganar
el primer certamen regional de rughy Apenas

Iy lagraron, celebraron con una algarabils que
mezclt a los jugadones con los espectadones. Ese
ced @l entrenador de e Selecoion de Guyana, joe
Whipple, dio sentirse "comp un nifie” ¥ compar
ki su felicidad entre sus athetas y pupilos.

[aimaic s, gue cangd con ka madalta de plata,
defuvo b Bahamas 15 a 0 &n los cuarfos de final
y én fa semifinal elimind de ta competencia a uno
de los grandes favorites del tomeo, Trinidad y
Tobago con pizarra 21-10.

México, por Su lpdo, 52 eoueno o8 kb bercer
pOSKIGn con una victoria (10-5) sobre Trinkiad y
Tobago, que cend en cuaris kugar. En el caming
hacia fa madalla de bronce, vanchd 7-5 a |amaica,
cayt 14-0 snte Trinidad y Tobago, y empabd 10-
10 o Vieneduels

Estadisticae
Dabyt Centroamericana y del Caribe:
Mayagiez 2010

Duracidn del campednato: 24 al 25 de julio
de 2010

Patses participantes: Bahamas, Costa Rica,
Guyana, Islas Caimdn, [amakca, México,
Trinsdad y Tobaga, ¥ Venezuali.

Atletas: 96

ifer babg included (o the COhaepic program
the sporct of Rugly made s most aniicpated
dobul th the Conlral Amencin and Carthbean
aports e, The lournament, wibth Ut paartich
pation of Bahamas, Costn Rica Cuyans, Cayman
[alands. Jamaics, Mexico, Trinidad and Tobag
il Veneruels in the men's brecket, was formaa-
liy incloded i the Mayvagiar 210 progrim

Tha Prowdence Stadiaim of Gepmpatown, (Avena
servied a8 sub host of the Championship that

sigve Elvie lesct| tetamm dafedl famabca (31-7) before
i ool coowd. The winnimg teium oachod
the finals after overcoming Mexkco (31-00 in the

semifinal matizh. The erowd, hoplog to watch the

local tmam win the medal, filled the Stadiem o
its full capacity in this fisal mitch. Their rise o
the higbest of the podicm Blled the Cuvanose
Ll wilh joy o poide, Alter b wictory, lans

nrmed tee field and crlebrated with the pia
pare Om that disy. Guyand’s cosch, Joe Wiipph
siiel b Fislt "k & clubd” i shivred his bappe-

nnss wilth his athletes

|amaics, whi took the sibver medal, deteated

Bihamas (15-0) in the quartar finals, then shimi
nating Tronddad and Telsgo in the semis, ome of
the tournamant lnvorites, with o ecore of 21-10

Mesmwhile, Maxico captured thind place with a
victory gwver Trinidad and Tabago (10-5), whom
finishad n fourth pece. O the moad o thel
broaze medal, (hey defonbed lumabics 75, 1okl
waninsl Trinldad and Tobaoo 14-0 and ted Ve
s |0-10

Captral Amsrican snd Chanbdsan Cames
Debut: Mayaguoer 2010

Championzhip Lenath: july 24th bo the 25th
ol o

Participating Countres: Bahamas, Costa
Mirm, Guyana, Cayman islands; lumakca,

Misies, Trnidad wad Tobago, Voeoeruels

bR Y
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Softbol

SOFTBALL

Los Extadios Santiago Lloréns de Mayagler y
julia Rivera de Hormigeerns funon ks escenangs
Qe WiBron COROAEBTSE 4 Venazusin comd Came-
pedn del softbol de los XX| juegos Deportivas
Centroamericanas y del Caribe, Mayagiez 2010,
Lo venezrolanos revalidaron el oo, tanto en la
ramaa femenina como &n ka masculina

En &l encuentro final, la seleccitn venezolana fe-
menina superd via blangueada 2-0 al combinado
daminicano. Las campaonas marcan una ang-
tacion en la cuarta entrada y olra en 3 quinta,
Lk carreries Tyenon remalcadas por |@ segunda
base, Yurubi Alicart, en el cuarto episodio, ¥ la
jardinera izquierda, Rubilena Rojas, en &l guints,
Mientras, iat dominicanas no lograron descirar
bt Fancamientos de Maranges Bogado, guien
lanzt un uege completo

Las wenerolanas lograron asi su tercer Hiuwlo de
farma consacutiva lueqo de imponersa an San
Salvadar 2002 y Cartagena 2006

Por las quisqueyanas perdio 1a lanzadora
Geoyanny Nufez. La plata que obtuvo fa Repd-
blica Dominicana mejond &l bronce gue gand an
b ultima edicion de los juegos, Guatemala, pos
SU parte, celebrd tras lograr subirse al podio por
primera wez en k3 histeria ded softbol centroame-
ricang, esto con la medalla de bronce.

El jardinaro venezolano Arturo Acacio fuee quien
conechd un elevado de sacrificio en el noveno
capitulp gue empupd la carmera gue di a su pals
&l triunfo 2-1 sobre la Repablica Dammicana.

El batazo de Acacio permitit que anotara desde
la tercera base e coredor joe Vilchez, para dar

Tha Stadiums of Santiage Llormns i Masagiies
and julio Rivers in Hormiguaers wirane U
vemues thal saw the coo'wning of Vermrunls an
sofiiall chitEiions i e XX Cenlral Amarickn
and Canibbean Sports Games, Mavegoer Q00
The Vensruslans reposted with gold in both the
M & MO0 WMo § ©hamplonship

16 the Ninal, tha Venvzuonlyn Sabonal Tia

ahat out the Domimbcan squag 20, [he champs
soored aoce in the fourth ining and once in the
filth, The runs ware driven in by sacond basi
Yurubt Alicart o the loarth ang by 180 Holdisr
Kululomn Mogis m L i, In the meantine, tha
Ehmmenicsnsg eould mot ioure oul Lhe delveries ol
pitcher Marenges Bogedo, who threw a cample-
b e shutout

The Yenezuslans won Bk third conseculim
champlonship nller mposing themsalves in San
Salvador 200) and Cartsgena 2006

For 1he Dominicans the losing piki e wan
Loty Nanez, Thetr sahver iaedal binprovisd
the bronze they won in Dhe Cames st sdition
Guatemaki on lts part, colsbrated the first
sifihall mastal in the history of the Gamos by
winning hroeee

Vonwzuels ropeated as champlons in boti
girndlers

The Veneruelan outfialdar Artam Acacks comme
ted a sacrifice [y i the ninth inning to edg th
Dmmbmican Hapublic 2-1

Thae [y ball by Acacio allowed [oe Vilchesz o
soore from thind bese ko inaliee an intense well
[ounht pitcher's dusl betwoen Vienerusla's fohn
Cxarea [ 1-0) ang thet Diomenkcan Migual Turla
[E=11
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térming a un intenso partido convertido en un
dives de lanradores antre & venanalang john
Garcia (1-0) y el dominicano Miguel Turki (01}

Venezuela, gue empata el chogue a una carmera
en al cierne del octavo episadio, repitid asi el
titulo gue akanad en Cartagena 2006

En ¢l cierre de la nowena entrada los venezolanos
codpcaron un comedor en la sequnda base, comao
Iz ordenaba el reglaments dal tarneo si -Comao en
BS54 OCasion- e encuentro parmanecia empatada
o de la séptima entrada,

El corredor que llegd a segunda base fue Vilchez,
quisn past a tercera par senciflo al jandin central
de Rafael Flores frente a los envios de Turbi, que
retind pod ks wia del panche a Kedis Rivera, Liegd
entonces el turno de Acacio, quien envid la pelo-
ta a bo profundo del jardin central que defendia
Victor Encarmacidn. E! dominicana capturo la pe-
loba pera no tuwe posshildad de retirar del plato a
un wielae Vikches

Antes de ll=gar a la disputa por &l gro, &l con-
junto dominicana doblegd 5-3 & Méxica, que
5@ guedd con el tercer lugar v el brance. Asi,
en Mayeglez 2010 la Repdblica Dorminicany se
corond subtampadn en ambas ramas.

EETaOIstiCas

Dabwt Cantroamaricano y ded Caribe: Ba-
rranguilla 1946

Dwrackin del campeonato; 18 al 30 de julio
de 2010

Paises participantes en féminas; Antillas
Haltandesas, El Salvador, Guatemala, M-
co, Puerin Rico, Repdblica Dominicana v
Vengaueia.

Paises paricipantes en varones: Guatema-
la, México, Fanama, Puerto Rico, Republica
Dommicana ¥ Venaneeda,

Atletas feminas: 118

Atletas varones: 100

Vimegupls, which had tied the game at one in

thie sight, repeated the feal aclisvmd i Cartage-

mn 2

Im the bottom of the minth the Yeneeielan s pls
cod n runmsr op second base, 26 requirad by thi
championship roles | the game remained ted
Llber the sevenih inning

ihe runmer that made it to second was Vil

cheg, whom sdvonced Eo thind on o center fisld
gingale by Rafasl Flores agamst Tucht, whao then
procesded to strke out Kerts Rivera, Than
curns Acacio’s ol bat conpscting on a long fis
Bill 1o cemleEr Bsder Vichil Cacamacuen. §hes
Domindican casght the fly, bat had no chanon of
throwing oul Lhis speedy Vilchez

Beedorn reaching the lngls the Dominkcans di
featmd Mexico B4, whom won the hronze medal
findshing third. The Daminken Republic we
sthver in- both genders in Mavagiez 2000

Cirpiral Amdrrican and Cariiibean Games
Debil: Barranguills 1946

iournament Longlh: July 18th to the 3ith
il 20

Farticipating Countres i Womemn Ssather
lands Antitles, Bl Salvador Guilemals
fexicg, Puarto Rico, Doaminican Hemibbi
i YFonaiEmela

Participating Countries i Men: Guatemak
Mugice, Paisnma. Puert Rico. Dominican

Fepubiic and YonsTuedn

Fiemale Athledos: 1145

Belinler Atbibnfas |00

Squash

SQUASH

Das de las mas grandes potencias regionales,
Mexico y Colgmbaa, resultancn ses lis maxmas
ganadoras el Campedanato de SQuash, Con Cinco
¥ dos medallas de oro conquistadas, respective-
mente durante los XX juegos Deportivas Cen-
troamaricanos y del Caribe, Mayagler 2010. Los
maxicants Samantha Teran i Enc Galvez fuaron
bos fideres durante el CEFLRMEn que Se reakizd en
fa Cancha de Vidrio de Bogotd, Colombia, que
sirvit coma subsede.

Samantha Teran ratificd su calidad interna-

Terdn, quien llegd a Maysglez 2010 con ef thtulo
de primera clasificada, se adjudicd la medalla de
aro en la categoris individual. Con este resuita.
da, la mexicana vobdid a subirse a lo mas alto del
padio en esty modalidad, lusgo de que an Carts-
gena 2006 (plata) no lograra revalidar el om de
San Salvador 2002, La también multiple mesa-
Hista panamericana, se crecis cuando domind en
dobles mixtos y en eguipo femening, gananda asi
ks treg primeros luganes,

La azteca, queen comandaba iz lista de las squas-
histas gue mids medalias habla ganado en unos
juegos, pash & sumar tres presaas a las slate
abtenidas dnterspomente. Con b suma de Lodos
surh ttulos regaonales continud siendo la més
cotizada, o acumular diez,

Por Colomia, brllg Silvia Angula quien tramfa
e dobles lermening, gind plals en aquips y Con-
quistd &l bronce en doblés mixtos junks & Miguel
Rodriguez

Ascendld ¢l mexicano Galver

El azteca Eric GMvez, quben hasta los juegos
contaba con cinco medallas, sumd an Mayagues
20010 otras tres (oo en dobles mixtos y en equi-
pa, ¥ bronce en individual), para totalizar ocho, v
encaramarse an la copula de los mis ganadores
en la historin del squash regional.

dungue |35 raguelas mexicanas Campearnn por
su respeto en la camcha de squash, fas colom:
bianas lambién se dejaron sentir, en especial

ks de Miguel Redrigues que e regald b su gente
Custro preseas: o an indvadual, plata en dobds
y equipa. y bronce en dobles mixtos, Can ese
cargamenta, Rodrigues pasé al segundo puesto
de los m&xmos medallistas centroamericanas,
£410 detrds de Ghlves que aungue Lambién cargd
con acho metales, tenia mis medsllas de oo (6}
quee &l (21,

Twn o this greatest redioanl powers, Mazicn
and Cokmitan, proved to b the Squash Clam:
pianship Kiglvest winnems; with Ave and two
fold medaks won Mspsctively during tha 531
Central American and Caribbean Sports Games
Mavagler 20000 Mexlcans Samantha Terdn amd
Eric Galver were b leaders of the ovent edd
i the Cilass Coort ol Bogota, Calombua, which
sieryed i Co-Jaost coulniry

Samantha Terdan ratifisd har inlermstionsl
qualiry

Teran, who artived Mayagues 20010 ranked

number one, won te gold medal i the singles
coleonry. Wikl this result, the Mexican climbed
aoiin w the top of the podium, after failg to
revalidate I Cartagoma 2006 (siher) the gold
attaiped ln 5an Salvador 2002 The multiphs Pan
Amarcan medaliEl doaminatod n avixiel Goaelos
nnd wamim s belm, winning o bodnd of thras Gl
|IE||I’ 71

Thas Artac, tho sguash all-tkne losder of tha
LCamirs, adced throe mont medals fo the saven
previoushy obtakned. Adding all her regional me
diaks sl remalned on log with & total of ten

Silvia _'l._r||.]|.!n shined o Colombin by winning
paldl in wamen's Joubliss, f1hvor i beam and
bropes in mived dophles |'.|-ll|:','\-|r!l' SWagual Ho

Mrdbeam Galver Promastad -

Aates Frac Galver, who came Do tho Gamies with
v mednls, n Mayadgaer 2000 s Lhress
{godd i mixed donbles &nd tedam and bromae

in individual), for a total of sight, snd reached
the top o the medal vanners m the history of
eopional squish

Although Mexican players did what they wanl
in thee squassh conrd, the Colombians alse wers
highly succassful. espocially Migneel Rodoigiies
who ive s coinley [our awands: gald in

sim e, SioT i chosLhlbed apd beam and Deonne
in mked doubies. With this sutoess, Rodriguez
g bo attain the second pesiton of the
top Central Aowrncan mnkdnllinte, behind Gabyér
who althatgh won aight mitaie, hed maor Qiald
meclals (6) than him (2}

The rivaliy belwean Mexicn and Cobombis ot
50 inbense dormg thn b sh Champiomship
[l Pha ookl Desa who oathered [rom dills
rienl towns of Colomisa, had o continuous|y
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La rivalidad deportiva antre Méxica y Colombia
fue enorme durante el Campaonato de Sguash,
fanko a8k que on algunos entuentios cerrados i3
fanaticada lpcal que llegd desde diversos pueblos
de Codombia, tuvo que echar el resto para animar
& sus athetas ante |a resistencia constante gue
miostraron los mexicanos en los chogques decksi-
WOS.

Cuando Don Lee y [oanna Scoon legaron segun-
dos en dobles mixtos gritaron de la emocion v
al mismo bempo abrieron el b de |a histona

regional del squash trinitense. Su logro ie regald
a Trinidad y Tobago su primera medalla centro-
americana en este deporte, iEnhorabuenall

Estadisticas

Debut Centroamericans v del Caribe; San
Salvador 2002

Duracedn del campionato: 18 al 35 de jullo
de 2010

Modalkdades: En féminas: individual, dobles
y equipas. En varones: individual, dables y
equipos. En conjunto: dobles mixtos.
Paises participantes en féminas: Barbados,
Colombia, El Salvador, Guatemala, Guyara,
Islas Caimdn, [amaica, Mésica, ¥ Trinidad v
Tobago.

Paises participantes en varones: Barbados,
Colombia, El Salvadar, Guatemala, Guyana,
lslas Caimdn, Islas Virgenes Briténicas, ja-
maica, Méxica, Trinidad y Tobago, y Vene-
Zundd,

Atletas féminas: 27
Atletas varones: 38

encouragy their athletes chspring them an
aiguinst the comsistent resistancn demonstralod
try the Mexicans in decisive matihni

Trinidad and Talagoe's debut as medalise

Whan Don Lee and |cannn Scoon camn m
sicond in mised doubliss thy eried out of joy
At 01 Liwr Sar e apened i B page in
Frintarinn s history hook. Thelr acoomplish-
menis gave Trinidad and Tobage g firs) sver
Central American and Canbbean medal in
squash Congratulstions

] il
SERTINANL

Contral American and Coaribbaan Games
Dabyt: San Salwider 2003

Champlonship Length: July |8th fa 25th of
2010

Categones: Women's: Singles, doubles, and
toiamn MEon's: Singles, doubles, and tem
Mied: mixed doubles,

Participating Couniries Women's: Barbados,

Colombia, El Salvador, Guntemaln. Giiyana,
Cayman [slands, Jamajca, Méxicn, and Trind
il and Tobago

I"|,|r1,||.:|]:|;|.IImJ- Conintries Maf - Darbados,
Ciloanhia, Bl Salvador, Guatemala, Gys-
na, Cayman [siands, British Virgin [slands,
Jumaica, Mexmco, Trinidsd end Tobago, and
Vierruelka

Frmake Athhses: 17

Male Alhbses: 38

'-.Eh{ o subscio

Taekwondo

TAEEWONDO

Las fuertes patadas que en ocasiones dejaron
aturdidos a sus contrincantes v [as mowimiantos
velooEs y potentes, fueron ia clave par que los
MEexicants $& coronaran como los ganadores
ded Campeonato de Taekwondo, durante los XX
Juegos Deportivos Centroamericanos del Caribe,
Mayaguer 2010

Les aztecas, gue s impusieron can cuatro me-
dadlas de oro y 12 en general, tuvieron que en &
iltime mamento sacarse de encima a los feroces
dominicanos, que (ueron siempre SU mis Cercans
rival conm cuatro medalias doradas v 11 en total,
Venezuela tambign demostrd sus destrézas en
este arte marcial con tres primenos lugares y

11 metales an general, sto en of Coliseo Buga
Abreu de isabela donde se levd a cabo al tomeo.

Los combates de esta discipling deportiva de
anigen coreano, tuvieron generalmenta en la
cima del podio a taekwondolstas que no contaron
desde un principio con & total preferencla de |os
experios, de modo que |05 efectos de la sorpresa
y la alegria reinaron en todas las premiaciones.

Atletas mundialistas como [as puertorrigueas
Zoraida Santiago (piata en el Mundial de Tae-
kwondo, Dinamarca 2009), y Myrllam Vargas (oro
en el Mundial juvenil, Tijuana 2010) no pudieran
repetir |a dosis ganadara, y obbuweeron bronce
ante el hambre feroz que demastraron otras
deportistas gue ansaban con ahinco convertirse
firadmente &n CoAMPEOnas CEntroamenicanas.
Minguna de las taskwondolstas que briunfd en
Cartagena 2006 reqresd 4 dominar su categornia,
¥ I3 nueva cepd de campeonas fes demostnd

a los lideres deportivos que se avecinaba una
nueva ola de atletas que POCo @ POCD COMenzana
a relevar @ las favoritas, guienes por angs fuenon
su modala y ejemplo 8 segquir,

Las ganadoras fueron: Hzel Manjamer en -d6kg
{México), Efizabeth Zamora en -4%kg (Guatema-
Iz, Miladys Mariito en -53kg (Venezuala), Doris
Pating en -57kyg (Colombial, Adanys Cordero an
-62ug (Veneruels), Asuncidn Oicasio en -BTkg
{Puerto Rico), Marka Espinoza en -73kg (México)
y Deysy Mantes de Oca en +73kg (Replblica
Dominicanal,

Espinosa, de hecho, fue Ia excepcidn. Lo neco-
nacida atleta logrd perseverar &n &l poderio
afianzada sobre su vasta experencia intemacio-
nal, gue le valid una medalia olimpica en Beijing
2008. La mexicana, sin embamga, no contaba an

The strong i kicks that left oppements comfu-
sed aml the fast and potent movemans were
key T crowing the Mexicans as champions

il thie Tackwondo Champhanship of the XX
Central American and Canbbean Sports Games
Mayogibay 2010

The Aztacs, who previclied by winning fowur gold
moclads wmid o Lotal of 12, hoedd off b okt moement
attack from the Dominicans, who were always
their closest rivals finishing with four gold
medals amil & tiatal of 11, Yenezusla also demons-
trabid [heir martial arts abnds by winning thred
gold modals and o total of 11 b the Buga Abrey
Coliseum af Isabells whers the (ourmament was
hsld,

Bew champions in the women's brachel

The combats of this sport discipdiee of Korean
ocigin, generally hadl ot the podium athistes thet
were nob considersd fawntes by Lhe experts, as
i resull, the award coremonies wore filled wilh
SELTESE Andd oy,

Warld cliss athlstes ke Pusrto Hican's Zorabda
Santiago [Siver in tha World Taskowondo Cham-
pronship of Demmanrk 2009) and Myrtham Vamgas
Ceodid in Ehe Yol Woild Championship, Thesss
S0 ool not repoat. their winnlng was's, and
oblakved brones agabist the high level of com-
petitien and strong will of the younger athietey
thirsty bo became Central Amerkcan and Card
bbedn Champlons. None of the athleies that won
in Cartngena 2006 weare abke to revalidate, and
the pew wave of champlons showed the lsaders
of the sport that they are ready (or the passing
of the terch [rom the votaras, who Wens oncn
thir robs models and sxampla

Thes winmers were: [ts] Manjorre: in -16ky
[Mexici), Efizabeth Zamors in %0y | Gustemea-
k), Miladys Marifo in -53kg (Veneeueby), Dors
Pating in =57kg (Colombial, Adasys Corder i
02k (Venerunlal, Asuncide OGoasio in -GTkeg
(Puerto Rica), Maria Esplooza by 73k (Mexico)
and Deipsy Montes de Oca in +73kg {Dominican
Repulie)

Eapinozs 0 foct wins the solo exenption, Thi
recognizsd athbete maonaged (o parsavers yaing
the yast intermationnl sxyporience thet made

har an Olympls medalist i Baijing 2008, The
Muexican, however wak missiog in her resume
thit Cantral American and Caribboan gokl medal
that she wis abhes Lo sttals,
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Su nesumé departivo con wh titulo centroamerica-
fia que en esta soasion finalments con '.-.iqu:ﬂ-

Conccldos rostros regresaron al pedio en la
varsion masculina

En los combates entre vanones, sin embargao,

la tend'encia fue opuwesta a la femenina. Los
resultados evidenciaron como en a mayora de
log pedos o CAampeones delensores revalidarn
mientras en oings kos medallistas de plata de
Cartagensa 2006 lograran finalmente agenciarse
ol oro

El domimicano Tulis Mercedes [-58kg), e pusrio
IMQUeno |1..='|"- Sancher | .I'J.hgl ) el wvenezaland
Carlos Vasquez |-B0kg) volvienon a wtilizar exito-
saméants la receta ganadora, mientras ol maxi-
cano Salvador Pérez (+BTkal v el dominicano
Fichard Alcantara (-8 7Eq). segundos luganes én
[ ::'l:l'::-h. |L'|IIJ.‘II"!!-I'- nadments vencer a sus opd-
nentes ¥ COMNarse COmb Campeonegs EE'I;IEII'Ia"Eﬁ.

Las tendencias del tackwondo regional quedanin
pleamadas &n Mayagues 2010, donde lideres de
aste deporte fueron testigos de como las féminas
atravesanosn una bransicion generacional, mien-
iras los varones expernmentaron un epsodio de
consistencia sobre al podia

Debut Centroamencand y del Caribe; Ciudad
de Meico 1990

Duracion ded campepnato: 27 al 29 de julia
de 2010

Modalidades: En féminas; -dbkg, -49kg
-53%g. -5Tg, -62kg, -6Tkg, -T3kg v +T3kg
En varones: -54kg, -58kg, -63kg. -68kg

Tk, -Blkg, -BTkg ¥ +ETHG
Paises particepantes en feminas: Aruba, Co-
Fmibad, Cosla Rica, El Salvador, Guatemala,
Haitl, Honduras, kslas Virgenes (EL). México,
Nicaragua, Puerto Rico, Repiblica Dominica-
na. Trinidad y Tobago, y Venazuela

Palses participantes en varmones: Antillas
Holandesas, Aruba. Barbadoes, Belice, Co
lemiea, Costa Rica, El Salvador, Guatemala,
Guyana, Haitl, Honduras, 1sias Virgenes (ELU)
famadca, México, Nicaragua, Panamd, Puerto
Rico, Republica Deminicana, Swurinam, Trins-
dad y Tobago, y Venezuela

Atletas feminas:; 57

Atletas vamnes: 92

Familiar fnoes returmmed to e ||II-|!I'\.III'\. in thim

mon’'s hrackst

Deportes | SPORTS



Evaeinl Cond b p Missruta Wyite oe
Mgyt g1 e Pl 1e30 S diokii
Lt =1

Fix gewn G ptier 1 e g JTI8
= Him s

Tenis

TENNIS

La lucha en ol Campeanato de Tenis de igs XXI
Juegos Deportives Centroamenianos y del Can-
b, Mayaguez 2010 estuve cermada entre Mexica,
Venezuela, Repdblica Dominicana, Puerte Rico v
Bahamas, Cadas ung de estos palses obbuvo una
medalla de oro, sin embamgo. los aztecas salieron
por la puarta anchs al siperar & Sus Contrincan-
bes en & mamem total de medailss ganadas. Los
mexicanos ganaron cincg, frente a los venezo-
lanas que obtuykeron cuatro y los dominicanos,
puertarriguefas ¥ bahamefos gue conguistanin
tras,

& diferencia de otros torneos. este certamen,
gue se realizd en las nuevas canchas de tenis
de la Universidad de Poerto Rico, RBecinto de
Mayaglez, Contd con rostros nuevos v pveniles
guee lbeganan & |a Cludsd anftrona para demos-
frar su caindad vy Su Capackiad o8 COMwETTirse en
las futuras promesas de sus respectivos palses.
Ninguin pais gand mas de un evento, lo gue avi-
dencio la cemada compelencia que exstio entre
6% paArticipantes.

En individual masculing triunfd el dominicano
Victor Estralla y an dobles masculings kos vane-
rolanos Jose de Armas y Pero Luish resullaron ser
los mizjores. En dobles femeninos wincid Bana-
mas con Nikkits Fountain y Larka Russell, y en g
evento de dobles mixtos dominaron fos mexica-
nos Danied Garza y Malkssa Tarres. Fnalmente, 2
categona indandual lememna b gand la puerto-
rriguefa Monica Puig

De hecho, el triunfo de Pulg revolcd a los ocupan-
tes de las gradas que en su mayaria fueron puer-
tarriguenos gue bap un intenss sol respaldaron

4 la boricws que Sustituyo exitosamente & 5
compatriota Kristing Brandi, gulen en este mismo
eyento se corond campeona en San Salvador
2002 y Cartagena 2006,

The battis for supremacy at the Tonnis Chimn
wlur“-l'..p af the XX Central anel Amswrican and
Catiichean Sporis Gamos. Movogiex 2000 wis
doke Dilwiien Mexico, Vendeusla Deminkcan
KEpubdic, Muerto feco and Hafimas. Even
thagh sach country obtained one godd medal
the Aztecs difimately came on fop with a greater
nummiber of tobal oeedinls. The Mexicans won
five, whils Venezunda lnbshed with foor and the
PDominican Republic, Fuerto Flop and Hiahamas
vk thss ma d1 Y

I condras to other [ourmamants, thii evont
hld im Une ndwly badll lonnis cowets of the Uai
versity of Puerio Rico, Mevagiser Campiis incl-
dpdd the presence of now nnd younger athlatey
thal amved 6o the okt city o demensirate, nok
anly Lheir guality of play but also their determi
nation Lo beonme e futurne represenbutivgs af
their respective contnbries. No eoonbry wism monn
than are ivent. evidebcing the Gght level Gl
"II'IT|!I||'|i|.I'.II AmcTIEl s particrpants

Ia maEn's siianles. Doslaican YVidtor Esliads
ClEm® Dak Y |||I"III|.|'. W !'Ilir' LT e 8 ':':.“I'.I.I.“!'- iR
dominated by Josa de Armas and Plam Lisis| of
vonezuela. Women's doubles was obtained by

M ikckitn Foamiakn and Lok Russell and maond
doubiles was condplensd oy bledcans Danlal
Garzn and Melissa Torres Finally the women's
singlas category was dominated by the Puerto
Rizan Monka Puig

Podo’s victory Lhrilled the locnl erowd. that
'-r|||-"| HI IELE s SHR [ |'.|-|".r"| 11 :l'.l i e LA
wiio sucoessfully substituted the also Puerto
Rican Eristina Brandi, whom had wost Upe sama
avenl 11 Son Salvidor K and Cartagana D006

La delagacikn hﬂhht‘r‘ll‘:ﬁﬂ |;||J:l:| COMa nunca antes
durante & Campeonato dié Tenis de Mayvague?
2010 donde obtuvo sus primeras medallas
centroamericanas en esie deporie. La primera
presea la gand la pareja integrada por Devin
Mullings y Marvin Rolle &n dobles mascudinos
{brance). La segunda que fue de oro, b conguls-
taron Fountain y Russell en dobles femeninos
Los bahamefos gananon una tercera medalla
ibranca) tamben a8 manos de Russell, pero en
mdividual femening. Los bahamenos, que en su
ciclo de entrenamiento entificaron & Mayagueaz
2010 como &l evento idéneo para despuniar en
el tenis regional, no fallaron y vieron como el
esfuerzo planificado les produjo los result ados
esperadaos

Extadisticas

Debut Centroamaricany y del Caribe: Ciudad
de Mixico 1926

Duracidn dei campennato: 26 al 31 de julio
de 2010

Modaldades: En féminas: indhidual y
dolvles, En varones: individual y dobles. En
conjunts: dobles mixtas

Paises participantes en féminas; Bahamas,
Barbados, Bermuda, Costa Rica, Guatemala,
Istas Virgenes (EU), Méxioo, Peerto Rico,
Replblica Dominicana, San Vicente y Las
Granadinas, y Venezuela,

Paises participantes en varones; Bahamas,
Barbados, Bermuda. Costa Rica. El Salvador,
Guatemala, Haiti, Islas Vingenes (EU), Islas
Virgenes (GB), México, Puerta Rico, Repdbli-
ca Dominicana, San Wicente ¥ Las Gransdi-
nas, Trinidad y Tebage, y Veneruela,

Atletas féminas: 33
Atlatas varones: 43

Bhisiin Pyl e Paae Bos

Pupmn oy iy oy 1 g o 1)

Hahaman LI"|I||I.I.':j|1rL1. lt:l:llu'.lll !1_r|.'|..L |-.:||I.r.:l..‘|.m-|--
rican and Cariliboaan |.'i|lll'l:|.b"!‘-tlll|.|.lll

The Behamisn delegution enjoyed the Mayagisesz
2010 Tennks Champonsiip HEs ne athar ol
obtarming thetr irsd ever medals in the history ol
thet event, The first medal was ocepudred in meen'
doutsles Iy Ihe s ol l.'l vin "-1-.|I=I:||J-| mal M-
vin Bobn {hromee). The second was the womoan's
doukdes podd maxdal -l:|-|||<'|| l.l Iy Fowintain and
Hysaell, Theor tlard medal (Bromse) was also
obtainisd by Bussall, bt in womaen's singhies The
Babamians. who dunng thair training cvcle bad
mant ket Mapagiee 2000 as the deal svent to
kil in régionnl Terni, wote nol disnppointed

any s Lhise plasn beibg Lthe detired resalis

Central American and Caribbean Games
Delrit: Mexico City 1926

Champiomship Lemgih: luly 26th 19 the 3151
of 2010

Muodalities: YWomens: singles and doohles
Men's: singles and doulilies. Mixed dodables

Famale Partiopating Countries: Bahamas;

Aarbados. Bermuoda, Costa Rich, Goalomaoals,

L Vings lslands, Megico, Pasrto Hica
Domibinican Republio, Saint Vincent and the
Crapadines and Veneruels

Mo s participating Countries: Bahamas
Barbados, Bermuda, Costa Rlow, El Salva-
dar, Guatemata, Hadty, U5 Vingsn slaneds,
Aritsh Virgin nlords. Mexico, Puaerlo Ricd
Dominican Hepublic, Saint Vincent and
the Grepadines, Tronwded and Tobasgo anid
l'..l.' i ala

Female Athlstes: 33
Miale Athistes: 43

L Bpremily peerioraieds rongrels

o e




Eistern M de B Salvsio g

PDQLANE RIS MEVE B N artids
aostr A A O SERTS L

(HTL] U TRt TS ot A T
o BOERTTRG b STV b & S
agaimt SN Nibedl Mol Sl

Kol it Ligmy | Myyagey 1103

Tenis de Mesa

TABLE TENNIS

Los dominicanos Nieves Xoee Wu y Luis Ju Lin

le regalaron a Quisgueya la oportunidad de
dominar el Campennato de Tenis de Mesa de los
Xxl juegos Deportives Centroamericanas v del
Caribe, Mayagiez 2010, con cuatro primemnos
Ippares de siete aventos que se dispularn an
&l Gimnagio Luis F. Sambolin de la Universidad
Interamertcana de Son German,

La integracion de los cotizados tenimesistas al
Equipo Macional Dominicang guid & este pais a
despuntar an ¢ tenis de mesa desde Cartagana
2006, cudndo Xue Wu ¥ ju Lin -ambos de as-
pendencia china- debutaron exilosamente en la
rama femenina y masculing, respectivamente,

En Puerto Rico Xue Wu revalidd en |a modalidad
Individual, La dominicana también obtuve plats
en dobles en compafia de johenny Valdez, y
bronce en equipo junto a Eva Brito, Luclha Marte

¥ Valder. En dobles mixtos defendid nuavamants
an campanta de |u Lin, &l oro gue obiuvo en &
2006,

En la versidn varonil ju Lin pbtuws oro en dobles
junto & Juan Vila, en dobles mixtos junto a Xua

Wi y en eguipo con Samue! Galves, EBmi Santos
¥ Wila, megntras que Iiﬂl'lﬂl plata @n individuabes.

La combinzacidn dindmica y explosiva de Xus W
¥ Ju Lin & ctorgd o la Repihlica Daminicana una
medalla en todas las modalidades que se dispu-
taron en & lomeo de [ens o mesa

Se crecleron los maximos medallistas cen-
troamaricanos

El dominstang Juan Yia v la venarolana Fabiola
Raumos llegaron 4 Maysguez 2010 ocupando e
PrifmErnD y Segundo lugar respectivaments en
Ia lista de fos maximos ganadores de medallas
centroamericanas.

.}_I II’ _h‘
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Dipmiaicans MNieves Xoe Wy and Luls Ju Lin
hielped Chuisspueya dominats the Talds Tennis
I;h.1r|||||-|,r||-.h|]'.| o Thiy XXI Central Ammerican and
Carlbbgan Sports Gamas. Movaglsz 2000, with
fousr ferat place finishes in the seven svents that
were disputed in Luis F Sambodin Cymmnasiom
in the Inlor-Amercan University, San (serman
Cimpis

The inclusion of these chenshed able tramns
players fo the Domindoan Mationsl Team guided
thair country Lo victory in Cartagena 006, wihen
N Wi and Ju Lin -hoth of Chinese deacent
successfully debuted by women's and men's
e Eely

in Puarto Koo, Xue Wu revalldatod m Lhi

sk les cotedory, nbtakned sibver inodoubes with

jalonny Valdez, and bronse o the women s [aam
evenl with Eva Beito, Lucia Marie and Valder. In
mized doubles she defandod the gokd medal ob-

takreedd i 2006 again with: thee company of Ju Lin

L Ut misn's sedle, Jd Lin wodt gosd I dogifles
with Junn Vils, in mixed donbles with Xus Wi
niwd in the Team event with Semuel Galvez, Emil
Sankos and Vil As woll, e won i sibeer msdal
in mrivadual eeedid

Ther dhymemie and explonive combination of Xue
Wiz andl Ju Lin gave thi Dominican Repoblic &
inetdal in il the miodalities dispated inthe Talde
Toennis Tisrnarment

Grnat performances from the masimun Con-
tral Amsrican and Card hln_r_ul:l. HIH:I_HI_J!IE )

Devmimdean |uan Vila and Yenereelan Paliinla Ho-
mos mrrived af Mayaglies 2010 atcupying fies)
and ssoopd place respactvely on the all Lime
Central American and Canbbean medalisis

THE PEOPLE

Vila dominaba &n las estadisticas masculinas con
11 preseas, pero en Puerto Rico las aumentd &
13, Ese salto Io-séejo avn mas de su compatmiots
Mario Alvarez que ocupaba el segundo puesto
COn UEve,

En 4 rama femaning, Ramas, qulen stupaba &l
segundn lugar con 12 preseas, pasd o hderar
con una holgada ventaja, Hasla &8 momenta
comandaba la cubana Maricel Ramirer con 13,
pero [a veneralana legd 3 Mayagler decidida en
cambiar ese panorama y can sacnficio se subio
al poded en todos los eventos femeninas. En do-
bies obtuvo oro, en equipo plata, v en indhvidual
y dobles mixto gand bronce. Su botin de meda-
Bas por tants aumentd a 16 v la consolidd comao
I tenimesista mis consistenta de los Jusgos
Centroamencanas y del Carbe,

D ese modo, la Replblica Dominicana se des-
pidio saboreando las victorias gue obtuve de los
brazos de Xue Wu, Ju Lin y Vila. y Venezuela pre-
sencid el magistral juego vy ascenso o Ramos, 1a
maxima exponente regional,

Estadisticas

Debast Controamaericand i del Caribe: La
Habana 1982

Dwrackon ded campeonato: 22 al 30 de julio
de 2010

Modalidades: En fémimas: individual, doble
y equipos, En varones; individual, dobles y
equipos. En conjunto: dobles mixto,

Paises particapanted &n féminas: Barbados,
Colombia, Costa Rica, Ef Satvador, Guate-
mala, Guyana, Honduras, j[amaica, Mexico,
Puerto Rico, Republica Dominicana, Trinkdad
¥ Tabago, ¥ Venerusla,

Paises participantes en varonas: Aruba,
Barbados, Colomisa, Costa Rica, El Salva:
dor, Guatemala, Guyana, Jamalca, Mésxico,
Panami, Puerto Rico, Repdblica Domnicana,
Santa Lucia, Trinidad v Tobago, y Venezruseta.
Atletas féminas: 46

Atletas varones: 54

I e By e § oo b

[ o T I PR L

Vila, who were ahoad n the neen's statistics
wilh 11 medils, added wo mome i Fuerio Rioo
treermoslng his total o 1L This jump ferther
dislanced e Irom fetlow Dontlidcan, Merd
Alvarez, who occupies second place with nins

L thie women's shide, Ramos, who acciplod s
cond place with 12 medals, went on (o ke the
laad. Badore Mavegloee: 20010, she '|I|.-|;h!1-. Lrublad
Cuban Mancel Hamirez who haif 13, bt the
Venprueian armived in Puerio Rico determined (o
change the rankings, and sfter & lof of sacrifie
wits ahle 1o sland on the podikm in all wommen
irvonils, She abtakpesd -;;4:-||.I in doubles. siiver in
leama, and beonees o singles mnd mieed doalalisg
Hier baoty of meddals incrossed to 16 which con
solidatod her as the most consilont table tanmis
prayer o the history of the Games

In the and, the Dominicans salid farewsll onho
ving the victarias of Xue Wi, Ju Lin and Vila, &od
Virmeruelh witnessed the masterful game and
riser (8l Haamoa, the preatost mguonal axponsnt

Central Amserican and Caribhean Games
Delmut: Havana 1982

Champlonship Length: oy 22nd 16 308h of
201

Categores: Women's: sinple, doubles and
teams Men's: singie, doabies and teams
Minined: maxnd dokibles

Participating Couwntries Womon's: Barbados
Cobombne Costa Hica, £l Salvador Gualn-
maola, Guyana, Honduras, jamaich. Maxeo
Puerto Rico, Duminkcan Bepublie, Trinkdad
and Tobago, mnd Yenerwela

Piirticipating Countrees Men's: Arila, Bar-
bados. Codombia, Costa Rica, El Salvador,
Coabemaly, Guyann, lamalca, Mexico, Pana-
mit. Pasrto Hico, Doaminlcan Hipaible, Saint
Lucia, Trinldad and Tobagoe, and Vonpzoela

Pomale Athletes: 46
Mol ALhieTes: 54

i ‘W de Rt Dlorinic ana
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Tal ¥ como demastrarmn las estadisticas, el
daminio genersl gue tuvs Mexico en los XX jus
gos Deportivas Centroamenicanos y del Canba,
Mayaguez 2010, 52 om0 a 5u abultada SupEro
rnidad en ciertos departes, que como 25 & caso
g2l thro, gue gomeno Con Qran facilidad

Precisamenbe & Campeonato de Tiro que s
realizo en el Al |.II'IL||J-:' DiEmpico de Salinas, tuvo
CoEm G |'|".|_'.|l 25 SODreEsaeNieEs &N S amrmas coras
3 log artecas Gabriela Martinez, Hugo Hamander
v Blag Fupz. Ellos fuenon principalmante &l canan
ofEnsivo quie 10aM gue Su BaTS & impusiera en el
[ormes que gano con 13 medallas ae oro, Frenls
a Venezusla gue se Hevs siete v Puerto Rico, El
Salvadar y Republica Dominicana que cerrarnan
Con fres

Martingz logro congquisiar dos preseas daradas
{rifie 3 posiciones 50m en indasdual v equipo)
dos plateadas {rifla aire eguips 10m y rifle aire
10m) y una de bronce {fifle tendido S0m aguipa)
Con marca de 5796 3 mexicana tambien logro
apoderarse del récord de rifle 3 posiclones S0m
indiidual

En las compatencias de vamones, Hugo Her:
nander subio a la punta de la cuspide leego de
phiEner Cuatng vVICLoTIas en s especiadidades da
pistola hibore S0m v pestola aire LOm, 1as gue Qano
2n U caracler indhiaoal ¥ ':_I'L:I:l-3| Hemanoe:
adiemas, realizo un muewd recond en by verseon in-
dividual de ambas categonas con 641.2 v 668, 1
resiEchivamente Ademas, sumd otra medalla

de plata (pstola standard 25m equipal o gue
A5amMBre a LeEos SUs cantrincantes

Su compafero Auir no S gquedd Stras v gand en
tres categorias (nfle 3 posiciones 50m, v rifle airg
10m en individual y grupal) y llegd sequndo en
dos [(rfle 3 posiciones 50m equipo ¥ nfle tendida
50 colectiva), para cerrar con Broche dorado su
despedida de Mayaguez 2010, dande derndsin
wna envichabie velocidad v precisain én @l mane
|o de las armas

Mexico domind, pero Colombia tambien gazd &n
grande Cuando vio COMG und Ve mas Amandn
Monds, cosecht Imlos para su pueblo. La b
dora, gue marchaba sequnda con 11 preseas en
al tabion gEnerd e 1S medalictas mas extosos
de las juegos, atadio olras tres gQue conguishd an
pestala geportneg 25m Individual (platal v equipo
farg), ¥ e